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Resumo: A industria téxtil enfrenta desafios para minimizar a poluicdo global devido a sua
amplitude. Técnicas como zero waste e upcycling surgem como solugdes para reduzir o
desperdicio desde a concepcao. Este estudo busca desenvolver um produto de moda da
marca Divina Slow Fashion eliminando os residuos provenientes da etapa de corte, pois &
nesse momento que a industria da moda gera mais perda de material téxtil. Deste modo, o
design e a modelagem unem-se para alcangar o objetivo da pesquisa. Por meio do método
experimental aplicado ao vestido Carol, baseado nos fundamentos de zero waste e
upcycling, foi possivel desenvolver a peca sem modificacbes em seu design e criou-se uma
necessaire a partir do tecido que iria para descarte. Diante do estudo realizado foi possivel
utilizar 100% do tecido, portanto ampliam-se novas possibilidades dentro das industrias para
aproveitamento satisfatério da matéria prima, consequentemente aumentando o
desenvolvimento econdémico das marcas e reduzindo os impactos ambientais.

Palavras chave: Descarte téxtil. Sustentabilidade. Residuo téxtil. Zero Waste. Upcycling.
Modelagem.

Abstract: The textile industry faces challenges to minimize global pollution, due to its extent.
Techniques such as zero waste and upcycling arise as solutions to reduce the waste since
conception. This study researches a development of a product of fashion for Divina Slow
Fashion brand, eliminating the residues descendant from the cutting fase, because it is in this
step that the fashion industry generates the most waste of textile material. In this manner,
uniting the design and modeling to achieve the objective of this research. Through the
experimental method applied to the Carol dress, based on the fundamentals of zero waste
and upcycling, it was possible to develop a piece without modifications in the design, creating
a “necessaire” from the cloth that would be discarded. In face of the study maded, it was
possible to utilize 100% of the cloth, therefore, expanding new possibilities within the industry
for satisfactory utilization of feedstock and consequently increasing economical the
development of brands. and reducing the impact on the environment.

Keywords: Textile waste. Sustainability. Textile waste. Zero Waste. Upcycling. Modeling.

1 INTRODUGAO

Segundo a ABIT (2023) o Brasil possui a maior e mais completa cadeia téxtil

do Ocidente, o pais produz desde as fibras, plantagdo de algodao, fiacdes,
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tecelagens, beneficiadoras, confecg¢des, desfiles de moda e um forte varejo. Apesar
de ser uma poténcia, a industria da moda também é considerada a segunda mais
poluente no mundo. No Brasil, apenas no Bom Retiro, em Sao Paulo, de forma
inadequada vao para o lixo doze toneladas de residuos téxteis todos os dias, de
acordo com o SindiTéxtil (2013). Lixos que poderiam ser selecionados e reciclados
ou, até mesmo, reutilizados na criacdo de outros produtos. O processo produtivo da
moda precisa ser revisto para que esses insumos sejam melhor aproveitados, e o
impacto ao meio ambiente seja reduzido (CARVALHAL, 2016).

Encontrar alternativas que vao além da reparagdo ambiental € um desafio
para a industria da moda, além de ser importante para a economia global. Contudo,
devido ao sistema de produgao linear empregado pela maioria das empresas para
confecgao de produtos, ha prejuizos sob o ponto de vista do meio ambiente devido a
geracao de residuos téxteis (ZANZI, 2022)

Segundo Carvalhal (2021) o ciclo da moda, cada vez mais rapido, incentiva a
compra de novidades a todo instante, contribuindo diretamente para o descarte das
roupas. Isso gera um desperdicio de lixo téxtil a nivel mundial, seja nas industrias ou
pelo consumidor final. Os processos ligados a moda precisam de mudancga urgente,
as colegdes, campanhas, agdes sao feitas extremamente rapidas e sem relevancia,

causando consumo sem consciéncia, 0 que gera impactos ambientais irreversiveis.

Visto que os processos de fabricagcado resultam em quantidade expressiva de
residuos téxteis, repensar a cadeia produtiva da moda é essencial para a melhoria
da mesma. Porém, o desafio de mudanga € um processo lento que precisa ser
iniciado de alguma forma, seja a curto, médio ou longo prazo. Compreendendo a
necessidade de uma producédo mais sustentavel, o objetivo é buscar solugbes desde

a criacdo dos produtos até os processos produtivos (MARTINS, 2012).

Uma alternativa a ser considerada para a diminuicdo dos residuos nas
industrias é a técnica zero waste, que tem como objetivo evitar a producdo do lixo
téxtil desde a fase de concepcgao da ideia e seu design até a etapa da fabricagao.
Envolve o planejamento com o propdsito de minimizar tanto a quantidade como a
nocividade dos residuos que acabam sendo direcionados para aterros sanitarios ou
incineragao (VIGGIANI e BOTURA JR., 2021).



Outra solucdo para a problematica dos residuos pré e pds consumo € a
utilizacdo da técnica upcycling. Segundo Bogner (2019) a técnica aproveita o
descarte de pecas de vestuario e residuos téxteis, transformando-os em novos
artigos de moda. Essa abordagem se revela como uma solugdo para amenizar a

degradagédo ambiental associada a industria da moda.

Sendo assim, o objetivo da pesquisa € desenvolver um produto de moda
sem gerar residuo téxtil na etapa do corte. Especificamente, busca-se minimizar os
impactos ambientais oriundos das industrias de confecgao utilizando a associagao
das técnicas de zero waste e upcycling no desenvolvimento dos produtos,
especialmente na etapa de modelagem. Nesse estudo as técnicas serdo aplicadas
no vestido Carol comercializado pela marca Divina Slow Fashion, localizada na
cidade de Erechim-RS.

Este artigo segue uma organizagao em seis topicos principais. Inicialmente, é
apresentada a introducao ao tema. Na sequéncia, a fundamentacao tedrica, que
aprofunda os conceitos relacionados ao tema escolhido. Posteriormente, detalha-se
a metodologia empregada na pesquisa. Por fim, sdo apresentados os resultados e

discussdes da pesquisa.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

Nesta secdo serdo aprofundados os conceitos de zero waste e upcycling,

aliando o design e a modelagem para redugao de residuos téxteis.

2.1 DESIGN E MODELAGEM PARA REDUGAO DOS RESIDUOS TEXTEIS

O termo residuo téxtil refere-se a qualquer material que resulta como sobra ou
remanescente de um processo de producdo dentro da industria e que perde sua
utilidade apds esse processo, sendo, em geral, descartado e considerado
indesejavel por muitas empresas. Tais residuos tém um impacto significativo,
embora muitas vezes imperceptivel, uma vez que, para cada peca de vestuario
produzida, inevitavelmente surgem aparas e retalhos de tecido que, na sua maioria,

sao eliminados no lixo comum. Apenas uma pequena porcentagem desses residuos



téxteis € reciclada ou reutilizada, e a coleta dos retalhos téxteis geralmente ocorre
de forma desorganizada, sem considerar o destino apropriado (DOMINGUES, 2020).

O setor de corte das industrias de confecgao enfrenta um grande dilema
ambiental: o descarte massivo de sobras de tecidos e insumos resultantes de suas
producdes em larga escala. Esses residuos provenientes do processo de corte,
encontram seu destino final nos aterros sanitarios, sobrecarregando e reduzindo
drasticamente a vida util desses aterros.

De acordo com Luiza Lorenzetti, representante da Associacao Brasileira da
Industria Téxtil e de Confecgao (ABIT), existe uma perda estimada em 10% do tecido
durante o processo de corte na confecgao o que resulta na geragdao de no minimo
170 mil toneladas de residuos téxteis anualmente apenas no Brasil. Dessas
toneladas, aproximadamente 40% (cerca de 70 mil toneladas) sdo resgatadas
através do trabalho de empresas recicladoras. No entanto, preocupantemente, os
restantes 60% (ou seja, 100 mil toneladas) seguem seu curso rumo aos aterros
sanitarios, perpetuando um ciclo de desperdicio prejudicial ao meio ambiente
(FRAGA, 2020).

Somado a isso, o descarte incorreto de retalhos de tecido e roupas ocorre
mundialmente, parando direto em aterros sanitarios. S6 na Inglaterra, quase trés
quartos dos produtos téxteis vao parar no aterro sanitario posterior ao uso, uma
caracteristica que se reproduz em muitos paises ocidentais. Ndo sado apenas
residuos téxteis descartados, s&o inumeras possibilidades de design e negocios
desperdigados, além de muita energia e mao de obra (FLETCHER e GROSE, 2012).

Para Russi (2022) é urgente adaptar a forma como esse setor cria e produz.
Ou seja, para reduzir o impacto no meio ambiente, € fundamental usar melhor os
recursos naturais, desenvolver produtos mais duraveis e sustentaveis e minimizar
desperdicios ao longo da produgdo. No mesmo sentido, Fletcher e Grose (2012)
afirmam que é necessario reestruturar a maneira como lidamos com os “refugos”,
seja de retalhos de cortes nas fabricas, até pecas finais nunca vendidas pelas lojas.
Essa reestruturacdo implica nas decisdes de design, coleta de residuos e na
engenharia de produgdo. Assim como, novos valores dentro da industria da moda
necessitam ser renovados para ser feito melhor uso dos tecidos, fibras, roupas e os
infinitos itens de vestuario, antes de enfim descarta-los.

Nesse sentido, a utilizacdo dos residuos téxteis tem como principio basico o
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design. Isso significa que a partir de aparas de corte ou de pegas ja produzidas,
usadas ou novas, designers projetam novas peg¢as ou empresas reciclam para
produzir novos fios. Esses conceitos prometem e diminuem o fluxo de residuos nas
fabricas. Aliando novas técnicas a tecnologia, novos projetos também podem
idealizar processos diferentes para sanar esse problema pertinente em todo o
mundo (FLETCHER e GROSE, 2012).

Contudo, frequentemente, a questdo dos residuos é negligenciada, seja
devido a falta de tempo ou a crenca de que a responsabilidade recai sobre terceiros.
E imperativo que os profissionais que participam desse processo assumam essa
responsabilidade e evidenciem seu comprometimento na redugdo do desperdicio
(FERREIRA e MORGENSTERN, 2022).

Nessa perspectiva, o desperdicio minimo no corte deve ser pensado desde a
concepcado de um produto até a sua costura, essa eficiéncia pode ser obtida com a
unido dos profissionais, designers, modelistas, equipe técnica e softwares de CAD,
reduzindo de 10% a 20% as sobras durante o corte (FLETCHER e GROSE, 2012).

Ademais, Novais (2021) ressalta que a modelagem €& extremamente
importante para que nao ocorra desperdicio de material téxtil nas industrias, pois ao
aliar uma modelagem a um bom encaixe a etapa do corte reduzira o lixo téxtil
produzido dentro da empresa. Para isso, € essencial mudar a mentalidade ao
planejar uma colecdo e selecionar as matérias-primas.

Diante disso, para minimizar os impactos ambientais causados pelo setor, &
imprescindivel repensar os processos de desenvolvimento dos produtos de vestuario
e abordagens como zero waste e upcycling sédo opgdes que possibilitam o
aproveitamento de tecidos que seriam descartados na etapa do corte. As técnicas

estdo caracterizadas nos topicos a seguir.

2.2 ZERO WASTE

A técnica de desperdicio zero, que se destaca pela auséncia total de
desperdicio de materiais, € empregada com o proposito de alcangar objetivos de
sustentabilidade, economia de custos ou ambos. No método de modelagem e corte
convencional, na producédo de vestuario, ha uma média de desperdicio de cerca de
15% (RISSANEN e MCQUILLAN, 2024).



Esse desperdicio € ocasionado pelas formas irregulares das pecas de
vestuario, que nado se encaixam de forma eficiente, como um quebra-cabega. A
abordagem de desperdicio zero, por sua vez, visa eliminar ou reduzir ao minimo a
perda de material na fabricagao de roupas, criando designs que aproveitam 100% do
material, um avango em relagcdo aos modelos tradicionais de produgédo (LEE e
MENDES, 2021).

Na area da moda, embora a ideia de eliminar desperdicios tenha raizes
antigas, a tomar como exemplo os trajes egipcios que ja adotavam uma abordagem
de aproveitamento total de tecido, o conceito ainda é relativamente novo, o que pode
explicar por que €& pouco explorado, especialmente no contexto brasileiro
(CAVALCANTI e SILVA, 2022).

O conceito de design sem desperdicio desafia as normas preexistentes de
corte e modelagem, demandando que o designer descarte crengas anteriores para
explorar novos horizontes. No processo convencional de desenvolvimento de
produtos de moda, as etapas de criagdo, modelagem, encaixe, corte e
prototipagdo/costura ocorrem de forma isolada. Por outro lado, no design sem
desperdicio, essas fases se entrelagam de maneira interdisciplinar. A criagao surge
diretamente a partir do ato de modelar, fazendo com que designers e modelistas
colaborem de forma proxima, pois estdo moldando em conjunto em vez de criar
moldes separados para o projeto. Essa abordagem permite ajustar os moldes
durante o processo de concepcédo, visando alcangar o encaixe ideal e desafiando o
designer a adotar uma nova perspectiva na criagao e modelagem (BEHLAU, 2016).

Durante as experimentagcdes Holly McQuillan desenvolveu algumas técnicas
para a utilizacdo do zero waste na moda, uma delas € o caos ordenado onde sao
utilizadas bases ja existentes, para guiar o profissional a utilizar o tecido 100%,
obtendo assim o resultado do desperdicio zero. Existem mais duas técnicas com o
mesmo objetivo, que sdo: geo cut ou Corte Geométrico, o qual consiste em
modelagem em formatos geométricos, como triangulos, retangulos e demais formas,
e a outra técnica se chama cut and drape que permite o profissional criar sobre o
manequim, cortando e drapeando o tecido para criar o0 modelo desejado (BREVE,
2018).



2.3 UPCYCLING

Para a Equipe eCycle (2023), a abordagem de upcycle envolve
fundamentalmente atribuir um novo propdsito a materiais que normalmente seriam
descartados, prolongando sua utilidade e suavizando o impacto negativo associado
ao simples descarte. Esse processo é conduzido com criatividade, resultando em
produtos de qualidade igual ou até superior a do item original. Dentro da industria de
moda, o upcycling ocorre como um recurso que geralmente é desenvolvido por
pequenas marcas e artesas.

O upcycling é a técnica que da vida novamente a peca descartada, ela
transforma com criatividade em um novo produto, agregando valor e baixo custo de
energia. Uma o6tima alternativa para peg¢as que ndo podem ser recicladas devido a
sua composicao. A técnica além de ser utilizada no pés consumo em reformas e
customizagao de roupas, também pode ser aplicada ao pré consumo, com tecidos
esquecidos nas fabricas, retalhos de cortes, aviamentos que sobram a cada colecéo
langada. O olhar critico para o descarte de residuos téxtil trata-se de uma postura
sustentavel dentro das empresas (CARVALHAL, 2016).

No mesmo sentido, Steinhauser (2016) define upcycling como a técnica que
envolve a reutilizacdo de materiais e objetos descartados, transformando-os em
matéria-prima para a criagao de novos produtos. O objetivo do upcycling é evitar o
desperdicio de materiais ainda uteis, sem a necessidade de produzir novas
mateérias-primas, contribuindo assim para a redugdo do consumo de recursos e
energia, bem como para a minimizagdo da poluigdo do ar e da agua, além das
emissdes de gases de efeito estufa. Portanto, o upcycling surge como uma opgao
para reduzir os excedentes de materiais provenientes da industria e dos
consumidores. Tanto as pecas de vestuario quanto os residuos gerados no setor de
corte sdo reconhecidos como potenciais matérias-primas para a criacdo de novas
pecas (BOGNER, 2019).

Para Bogner (2019) os beneficios do upcycling incluem a diminuigcdo do
desperdicio téxtil, a reintegracdo de materiais ndo utilizados no mercado, a
valorizacdo de produtos obsoletos e a redu¢cado nos custos de producgao. Portanto,
essa técnica se revela como uma alternativa significativa para promover uma moda
mais sustentavel, ndo apenas abrangendo os fatores mencionados, mas também

incentivando um consumo mais consciente.



3 METODOLOGIA

Partindo de uma metodologia experimental e tomando por base os conceitos
fundamentados na revisao bibliografica, o objetivo da pesquisa € desenvolver um
produto de moda a fim de minimizar os impactos ambientais gerados nas industrias
téxteis. Com esse proposito, foi desenvolvido uma pesquisa experimental com o
objetivo manipular produtos, para analisar as consequéncias das alteragcbes
executadas (SAMPIERI; COLLADO; LUCIO, 2013).

Tendo em vista que a marca utilizada para esta pesquisa preza pelo consumo
consciente, minimalismo e atemporalidade das pecas, o modelo sofrera alteracdes
com a finalidade de reduzir o desperdicio de residuos téxteis. Aplicando a
abordagem de modelagem de zero waste e a técnica de caos ordenado aliada ao
upcycling. A partir da definicdo do problema, para ampliar o aproveitamento de
tecido no desenvolvimento dos produtos de vestuario, fez-se a revisédo bibliografica
buscando livros e artigos cientificos na area da moda, sustentabilidade, zero waste e
upcycling. Na sequéncia foi desenvolvido a etapa do experimento, conforme etapas

descritas a sequir:

Etapa 1 — Escolha do modelo produzido: O vestido denominado modelo
Carol, desenvolvido e comercializado pela marca Divina Slow Fashion foi o
escolhido para esta pesquisa. A decisdo teve o intuito de reduzir o desperdicio de
tecido dentro do atelié, sendo que o produto tem alta representatividade de venda,
portanto qualquer reducéao é valida. O modelo desenvolvido em linho, no tamanho M,
foi avaliado em tecido com 1,38cm de largura. Contudo, o linho apresenta também
outras larguras. A modelagem disponivel na empresa foi realizada de forma manual,
entdo, para esta pesquisa, a mesma foi digitalizada para o sistema Audaces, onde
foram realizadas as manipulagdes. O encaixe original apresenta 89,24% de

aproveitamento do tecido para o tamanho M.

Etapa 2 — Aplicagdao do zero waste: O método utilizado foi o caos ordenado,
onde é realizado manipulagdes sobre um molde ja existente a fim de reduzir o
desperdicio de tecido, sem que ocorram modificacdes e alteragdes significativas da
estrutura e design da peca. As alteragdes realizadas sobre o molde original foram: 1)

recortes na manga; 2) recorte na lateral superior; 3) manipulagdo da pence do busto;



4) unido de ombros frente e costas, sendo transformado a caida de ombro em uma
pence interna; 5) as linhas curvas da cintura e das laterais da saia, de frente e
costas, foram transformadas em linhas retas; 6) no revel da saia adicionado um

recorte no sentido da trama.

Etapa 3 — Aplicacédo do upcycling: Esta etapa ocorreu concomitante a etapa 2
sendo que nesta os residuos gerados foram estudados e analisados para a criagao
de um novo produto. Tendo em vista as alteragdes da etapa anterior (etapa 2), que
resultou em residuos maiores e retos, utilizou-se o que iria para descarte na criagao
de uma necessaire, gerando assim um brinde para o cliente que comprar o vestido

da marca.

Etapa 4 — Encaixe, corte e confecgdo do produto: Os moldes, original e
modificado, foram encaixados no Audaces, no sentido do urdume, em tecido de
linho, com largura de 1,38m, sendo utilizada a ourela do tecido para o molde. O
corte do modelo original realiza-se manualmente e a pega € produzida sob
encomenda pela marca. O corte do produto modificado também foi feito
manualmente, assim como no vestido original, sendo cortados também os moldes
do novo produto. No quadro 1 é apresentada a sequéncia operacional de costura do

modelo original e do modelo modificado do vestido.

Quadro 1 - Processo produtivo de costura do vestido nos modelos original e

modificado.
Modelo Original Modelo Modificado
1- Unido de ombros, duas vezes na parte 1- Costurar recortes da manga e pespontar
superior
2- Aplicar mangas, duas vezes na parte 2- Costurar pence do ombro na parte
superior superior, duas vezes
3- Costurar pences, duas vezes na parte 3- Unir recortes laterais da parte superior
superior duas vezes
4- Fechar laterais, duas vezes na parte 4- Aplicar a manga tubular na parte superior
superior
5- Costurar laterais da saia 5- Costurar laterais da saia
6- Franzir cintura da saia 6- Franzir cintura da saia
7- Aplicar revel na saia 7- Costurar recorte do revel
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8- Unir parte superior com saia

8- Aplicar revel na saia

9- Fazer barras na manga e saia

9- Unir parte superior com saia

10- Aplicar etiqueta da marca

10- Fazer barras na manga e saia

11- Marcar e aplicar botdes de pressao

11- Aplicar etiqueta da marca

12- Passar a pega

12- Marcar e aplicar botdes de pressao

13- Passar a peca

14- Costura do acessorio

Fonte: Elaborado pelo autor, 2024

Etapa 4 - Avaliagado do prototipo: Foram avaliadas as alteragbes de design,

alteragbes de processos produtivos, e aproveitamento de residuos da matéria prima

linho. Além disso, foram avaliadas questdes estéticas, técnicas e ergonémicas do

produto.

Etapa 5 - Analise dos resultados:

Discussdo pertinente a producao,

sustentavel e econémica, que analisa a viabilidade e relevancia de aplicagao pela

marca e pela industria do vestuario.

4 RESULTADOS

A eficiéncia no aproveitamento de tecido € uma preocupacao fundamental em

qualquer processo de producao téxtil. Em relacdo ao modelo Carol é alcangado

originalmente uma taxa de aproveitamento de 89,24%, ou seja quase 11% da area

do encaixe é desperdicada como pode ser vista na Figura 1 a seguir:
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Figura 1- Encaixe Original

vIvS d1INJdd4

vIvs SYL1S00

COSTAS

FRENTE SAIA

JINddd T4A Y

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023

Diante do modelo original observa-se que a disposicao das pegas no tecido
gera areas de desperdicio com muitos cortes irregulares, inutilizados dentro da
industria e com pouca possibilidade no desenvolvimento de outros produtos, até
mesmo de produtos artesanais, que poderiam ser desenvolvidos com os retalhos
oriundos do encaixe e corte. Sendo assim, produzir o modelo com novos métodos
de producao podem diminuir a perda. Essas ag¢des, além de reduzir o desperdicio,
também contribuem para uma producdo mais sustentavel e econémica.

A partir das modificagdes realizadas no modelo obteve-se um encaixe com
91,57% de aproveitamento de tecido. Reduziu o desperdicio a 8,43% com areas de
tecido mais retas, consequentemente mais aproveitaveis para outras pecas ou
acessorios dentro do atelié. A seguir, a Figura 2 apresenta os moldes modificados e

0 Seu encaixe:
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Figura 2- Encaixe Modificado
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2023
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Pode ser observado no novo encaixe linhas mais retas, contudo para manter
o0 modelo e a ergonomia do produto algumas curvas sao necessarias e foram
mantidas. Nas Figura 3 e 4 verifica-se o0 modelo desenvolvido a partir dos dois

moldes (original e modificado) no manequim:
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Figura 3- Vestido Original Figura 4- Vestido Modificado

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023 Fonte: Elaborado pelo autor, 2023

Para a necessaire Carol, Figura 5, foram utilizadas todas as aparas do
encaixe que esta representado na Figura 2 destacada anteriormente. A necessaire
foi desenvolvida com forro interno do mesmo tecido para melhor acabamento,
fechamento de ziper dentado com detalhe no cursor do ziper € uma aba com botao
de pressao personalizado da marca. A dimensao da necessaire Carol € de 19 cm de

largura por 11 cm de altura.

As alteragdes visam eliminar ou transformar os residuos do modelo, a fim de
aproveitar todo o tecido. Ao realizar as alteragbes, simultaneamente, foi projetado a
utilizagcdo de 100% dos residuos para o desenvolvimento de um novo produto, ou

seja, os residuos foram transformados em moldes.
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Figura 5- Necessaire Carol

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023

Com a criagdo da necessaire Carol o objetivo de utilizar todo o tecido foi
alcangado aliando-se as técnicas zero waste e upcycling. O zero waste permitiu
sobras mais retas no encaixe, o que possibilitou associar a técnica de upcycling e
utilizar 100% do tecido. Com os recortes do encaixe do vestido, que geralmente séo
considerados residuos e vao para o lixo, foi criada a necessaire Carol. Assim a
marca pode gerar mais valor ao modelo Carol, pois atualmente ele é vendido sem
acessorio nenhum. Além disso, essa unido de técnicas pode ser aplicada em outros

modelos da marca.

5. DISCUSSOES

O objetivo de utilizar 100% da matéria prima tecido desde o encaixe, foi
possivel com a unido de duas técnicas aplicadas na modelagem do vestido Carol. A
técnica do zero waste, além de minimizar a quantidade de retalhos que seriam
descartados, possibilitou transformar os moldes e tornar os residuos téxteis mais

retos e amplos, ou seja, utilizaveis. Isso permitiu aplicar o upcycling e desenvolver o
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novo produto aproveitando materiais que seriam descartados. Assim, dando valor
aos residuos e reduzindo gastos de recursos naturais necessarios na fabricagdo do
tecido da necessaire. Além disso, por ndo haver necessidade de descarte de
residuos, promoveu-se beneficios ambientais ao ndo utilizar espago em aterros
industriais, eliminando os custos que isso envolve, colaborando para o
desenvolvimento econédmico da marca.

Em virtude da preocupagdo com o desperdicio e focando no
reaproveitamento total do tecido, modificacbes foram realizadas nos processos
produtivos a partir da associacdo de duas técnicas distintas, o zero waste e
upcycling, resultando em dois produtos produzidos sem geragao de residuo. Estas
alteragbes mantiveram o design inicial da pecga, no entanto, produziram sobras de
tecido de formatos maiores e mais retos quando comparados com a modelagem
original, planejados para a criagdo de um novo produto para a marca.

Nota-se que o design possui responsabilidade e capacidade de tornar a
industria de confeccdo mais sustentavel, menos poluidora e por isso deve ser
valorizado. Sobretudo, que os profissionais da industria do vestuario, especialmente
0s modelistas, sdo essenciais nesse sentido e precisam ter consciéncia disso na sua
atuacao e desenvolver moldes que possibilitem maior aproveitamento do tecido no
encaixe.

Avaliando os resultados obtidos na pesquisa, desde o modelo original até a
concepcao do modelo modificado e o0 acessorio desenvolvido, percebe-se que os
processos podem ser aplicados pela empresa. Porém é necessario estudo e
analises para fazer tais modificagdes nos modelos ja existentes. Especialmente no
modelo Carol modificado, considerando as mudangas necessarias no que se refere
aos processos produtivos, a produgao da pecga pode ser feita sem dificuldade no
atelié.

Neste estudo partiu-se de uma peca ja existente, mas ha possibilidade de
criar produtos desde sua concepg¢ao associando as técnicas para a redugao de
residuos dentro das industrias. Assim, evitando o retrabalho de planejamento e
qualquer desperdicio desnecessario desde as fases iniciais.

Em relacdo ao encaixe do modelo em tamanhos diferenciados, observa-se
que o encaixe do tamanho M, realizado para linho largura de 1,38 m, contabilizando
as auréolas, obteve resultado satisfatério, permitindo a utilizacdo dos residuos para

um novo produto. Contudo, a largura do encaixe é variavel dependendo do tamanho
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da peca, sendo que neste modelo varia 4cm entre os tamanhos sucessivamente.
Dessa forma, as medidas da largura do tecido para os tamanhos P, M, G e GG sao,
respectivamente, 1,34 m, 1,38 m, 1,42 m, 1,46 m. Atualmente, considerando os
fornecedores que a empresa trabalha, encontra-se disponivel no mercado larguras
que variam do 1,36 m ao 1,46 m.

Ao avaliar a hipétese anterior, surge outra possibilidade para a produgao da
grade de tamanhos em variadas cores, seria necessario buscar o fornecedor de
linho com largura de 1,46 m, pois assim permitiria manter os processos produtivos
do modelo Carol, seu design e qualidade do produto. Entretanto, isso pode
ocasionar diferentes tamanhos da necessaire Carol. Situagdo que exige
planejamento de processos diferentes do utilizado atualmente, mas que possibilita a
realizagdo sem prejuizos.

Ao avaliar as duas técnicas, zero waste e upcycling, no modelo Carol, no
tamanho M, ndo houve desperdicio de tecido dentro do ateli€, ou seja, o projeto
utiliza toda a largura e comprimento do tecido, nao gera retalhos, o que é relevante
para o atelié, assim como para o0s principios da marca que possui uma preocupagao
com a reducdo de residuos,além de que evita gastos com empresas que enviam
para aterros ou a incineragao.

Outra vantagem de aliar as técnicas é utilizar encaixes pré-definidos, para
que haja sempre o mesmo residuo e com ele pode-se criar outros modelos de pega
ou acessorios que facam parte da esséncia da marca.

Por fim, conclui-se que a aplicagédo das técnicas de zero waste e upcycling no
desenvolvimento do vestido Carol resultou em avangos significativos tanto do ponto
de vista ambiental quanto econdmico. A unido dessas abordagens permitiu nao
apenas minimizar o desperdicio de matéria-prima, mas também transformar residuos
em novos produtos, agregando valor aos materiais que geralmente seriam
descartados. A implementacédo dessas técnicas exigiu modificagdes nos processos
produtivos, mas os resultados obtidos demonstram que tais praticas sédo viaveis e
benéficas para a empresa. Além disso, € notavel que o compromisso com a
sustentabilidade e a eficiéncia produtiva deve ser considerado, e a conscientizagao
dos profissionais envolvidos €& fundamental para garantir o sucesso dessas
iniciativas. Em sintese, a experiéncia com o modelo Carol destaca o potencial das
técnicas de redugao de residuos na industria téxtil, promovendo tanto a preservacao

ambiental quanto o desenvolvimento econémico da marca.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando que os residuos téxteis representam um problema mundial, a
reducao de tais residuos emerge como um desafio complexo demandando a¢des
coordenadas dentro das industrias, como a implementacéo de praticas de producao
mais sustentaveis. Contudo, essa transicdo enfrenta diversos obstaculos, incluindo
resisténcia a mudanca, custos iniciais elevados e a necessidade de reestruturar
cadeias produtivas de décadas.

O pensar diferente e sair fora da rotina ja conhecida de designers e
modelistas exige considerar mudangas de processos dentro da industria da moda
para que haja melhor aproveitamento de matéria prima e ndo é uma tarefa facil.
Porém é possivel de ser estudada e pensada de acordo com o principio da marca e
seu publico alvo.

Ao aplicar o zero waste e upcycling no experimento percebe-se uma nova
possibilidade para reduzir a geragéo de residuo e para o aproveitamento do residuo
respectivamente. Assim como, utilizar as técnicas separadas podem ser opcdes
viaveis em alguns casos, entretanto associar as técnicas amplia as possibilidades
criativas do designer. Novos processos produtivos podem sim gerar estranheza
inicial, porém o objetivo é promover uma industria téxtil verdadeiramente
sustentavel.

Baseados no experimento realizado, a mudanga de processos em outros
modelos dentro do atelié podem ser estudadas, porém moldes “mais retos” podem
nao funcionar com todas criagdes ja desenvolvidas pela marca, a tomar como
exemplos modelos que possuem muitos recortes curvos e anatdmicos nao permitem
modificar pois alterariam o design da pega. Uma alternativa viavel é a marca criar
uma linha especifica com conceitos ligados ao zero waste e upcycling pois geram
valor e amenizam os danos causados pelos residuos téxteis no meio ambiente.

Outro formato que a empresa pode inserir € aplicar o upcycling para todos os
produtos que desenvolve, criar uma pega ou acessorio que sera confeccionado com
residuos, seja residuos de apenas uma pecga ou de varias. Além disso, a empresa
pode adotar o agrupamento de modelos para ter encaixes com melhor
aproveitamento.

Ao aplicar tais conceitos ao modelo Carol da marca Divina Slow Fashion o

objetivo foi alcancado e a redugcdo de residuo pode ser verificada, afinal o
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desenvolvimento do produto passou de um desperdicio de 10,76% para
aproveitamento total do tecido. Da mesma forma, um olhar diferente na hora de criar
e modelar futuras pecas das colegbes contribuira com o desenvolvimento de
produtos mais sustentaveis. As demais empresas podem e devem pensar em
processos e produtos em um novo formato, para que sejam mais sustentaveis.

A partir dos resultados desta pesquisa nota-se que a associacao das técnicas
zero waste e upcycling facilita a implementacdo da sustentabilidade, uma vez que,
as mudangas necessarias as duas técnicas se complementam. Sendo assim,
sugere-se ampliar a pesquisa em outros modelos existentes, criar uma colegao
baseada nas técnicas de zero waste e upcycling, bem como aplicar o upcycling nos
residuos existentes na empresa e gerar novos produtos evitando o descarte e,

consequentemente, gerando mais lucro para a empresa.
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