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A medida que escrevia esta dissertagdo — fruto de tantas noites em claro, da luta
diaria entre o trabalho e o estudo — fui compreendendo, com mais nitidez, o
verdadeiro significado do sacrificio e da resisténcia. Percebi que os desafios do
trabalhador-estudante sdo, em grande parte, o reflexo de uma sociedade que ainda
nao valoriza plenamente o esforgo silencioso de quem, mesmo cansado, segue
acreditando na transformacéao pela produg¢ao do conhecimento.

Ao longo dessa caminhada, compreendi também que, por tras de cada conquista, ha
sempre alguém que nos sustenta com amor incondicional, forca e fé. No meu caso,
essa pessoa € minha mé&e, mulher de coragem e ternura, que nunca permitiu que eu
desistisse, mesmo diante das maiores adversidades.

A ela, que enfrentou a vida com dignidade, que me ensinou o valor do trabalho
honesto e o poder da perseveranca; a ela, que foi abrigo nos dias dificeis e exemplo
constante de superacéo; a ela, que com gestos simples e palavras sabias, mostrou
gue o conhecimento é o caminho da liberdade — dedico esta dissertagao.

Dedico este trabalho a minha mae, dona Telma, cuja forga e amor foram a base

sobre a qual construi cada linha desta pesquisa e cada passo da minha trajetoria.
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comunhao.

(Paulo Freire, 1987)
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RESUMO

A presente dissertacdo de Mestrado Profissional em Educacdo Profissional e
Tecnolégica (ProfEPT), desenvolvida sob a égide da Linha de Pesquisa Praticas
Educativas na Educacdo Profissional e Tecnolégica (EPT) e vinculada ao
Macroprojeto 1 — Propostas Metodologicas e Recursos Didaticos em Espacos
Formais e Ndo Formais de Ensino na EPT, aborda uma tematica crucial no contexto
da formacdo de adultos: a conciliacdo entre trabalho e Educacdo. O estudo se
concentrou na analise dos desafios enfrentados pelos trabalhadores-estudantes na
modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos (EJA). A pesquisa teve como obijetivo
analisar as demandas e os desafios elencados por trabalhadores-estudantes do
Curso Técnico em Administragdo, do Programa Nacional de Integragdo da Educagéao
Profissional com a Educacdo Basica na Modalidade de Educacao de Jovens e
Adultos (EJA-EPT), do Instituto Federal de Educagédo, Ciéncia e Tecnologia do Rio
Grande do Sul (IFRS) - Campus Porto Alegre, na conciliacdo das obrigacdes
trabalhistas e dos compromissos educacionais, apontando alternativas para que as
garantias legais sejam efetivamente implementadas apoiando a trajetéria académica
e profissional. O método empregado configurou-se como uma pesquisa aplicada de
abordagem qualitativa, envolvendo a coleta de dados primarios por meio de um
questionario aplicado a 20 trabalhadores-estudantes. Os resultados revelaram um
descompasso entre as garantias previstas na legislacéo e as condi¢gdes que marcam
o cotidiano dos estudantes da EJA-EPT. A investigacéo evidenciou, pela escuta das
narrativas, que jornadas laborais rigidas, tempos fragmentados e o
desconhecimento de direitos compdem percursos formativos construidos “nas
brechas”, em travessias que articulam permanéncia, reconhecimento e dignidade.
Tais trajetérias expressam a complexidade de conciliar estudo, trabalho e
responsabilidades familiares, dimensdes constitutivas da vida adulta trabalhadora no
contexto da Rede Federal. As conclusdes indicam que o fortalecimento das praticas
educativas na EPT requer aproximagao com o mundo do trabalho e reconhecimento
das experiéncias dos sujeitos da EJA, promovendo acgdes institucionais de
acolhimento, orientagcdo e ampliacdo do acesso a informagdes sobre direitos
educacionais e trabalhistas. Em decorréncia desta pesquisa, elaborou-se um Guia
de Direitos dos Trabalhadores-Estudantes, produto educacional destinado a
subsidiar estudantes e educadores na construgao de praticas educativas sensiveis
as travessias da EJA-EPT, reafirmando o compromisso da Rede Federal com a
formagao humana integral que integra trabalho, ciéncia, tecnologia e cultura.

Palavras-Chave: Educacdo Profissional e Tecnoldgica. Trabalhadores-estudantes.
Educacao de Jovens e Adultos. Direitos trabalhistas.
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ABSTRACT

This Professional Master’s thesis in Vocational and Technological Education
(ProfEPT), developed under the auspices of the Educational Practices in Vocational
and Technological Education (EPT) Research Line and linked to Macroproject 1 —
Methodological Proposals and Didactic Resources in Formal and Non-Formal
Teaching Spaces in EPT, addresses a crucial theme in the context of adult education:
the reconciliation of work and education. The study focused on analyzing the
challenges faced by student-workers in the Youth and Adult Education (EJA)
modality. The research aimed to analyze the demands and challenges listed by
student-workers in the Technical Course in Business Administration of the National
Program for the Integration of Vocational Education with Basic Education in the Youth
and Adult Education Modality (EJA-EPT) at the Federal Institute of Education,
Science and Technology of Rio Grande do Sul (IFRS) - Porto Alegre Campus, in
reconciling labor obligations and educational commitments, pointing out alternatives
so that legal guarantees are effectively implemented, supporting their academic and
professional trajectories. The method employed was an applied research with a
qualitative approach, involving primary data collection through a questionnaire
administered to 20 student-workers. The results revealed a discrepancy between the
guarantees provided by legislation and the conditions that mark the daily lives of
EJA-EPT students. The investigation evidenced, by listening to the narratives, that
rigid working hours, fragmented time, and a lack of knowledge of rights comprise
formative pathways built 'in the gaps,' in crossings that articulate permanence,
recognition, and dignity. Such trajectories express the complexity of reconciling study,
work, and family responsibilities, which are constitutive dimensions of adult working
life in the context of the Federal Network. The conclusions indicate that strengthening
educational practices in EPT requires drawing closer to the world of work and
recognizing the experiences of EJA subjects, promoting institutional actions for
welcoming, guiding, and expanding access to information regarding educational and
labor rights. As a result of this research, a Student-Workers' Rights Guide was
developed, an educational product intended to assist students and educators in
building educational practices sensitive to the crossings of EJA-EPT, reaffirming the
Federal Network's commitment to comprehensive human development that
integrates work, science, technology, and culture.

Keywords: Professional and Technological Education. Youth and Adult Education.
Labor rights. Rights of the working students.
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1 INTRODUGAO

1.1 Conhecendo o pesquisador

Cabe uma breve apresentagdo deste autor, nascido na cidade de ljui, no ano
de 1986, trago comigo a forga das minhas origens humildes, encontrando a minha
maior motivacdo e o meu alicerce na familia, como pai dedicado de duas meninas: a
Valdonessa, de trés anos, e a Valentina, de apenas um ano. Estes pilares pessoais
forjaram a minha resiliéncia e impulsionaram-me desde cedo a procurar, através da
dedicagao aos estudos e ao trabalho, a transformac&o ndo apenas da minha propria
realidade, mas também da sociedade ao meu redor.

A minha sdlida e diversificada base académica reflete esta procura constante
por aprimoramento. Sou formado em Letras e em Direito, possuindo ainda
especializagcdes nas areas de Direito Publico e Gestdo Processual. Esta formacgao
multidisciplinar confere-me uma perspectiva analitica impar, unindo a sensibilidade e
o dominio da linguagem com o rigor critico, a experiéncia administrativa e a profunda
compreensao das leis que regem o Estado e as relagbes sociais.

O meu histérico profissional &€ extenso e marcado por uma inegavel vocagéo
para o servigo publico e para a justica. Na juventude, servi a sociedade atuando
como Policial Militar. Posteriormente, no campo juridico, construi a minha bagagem
pratica realizando estagios nos departamentos juridicos de instituicdes de grande
relevancia, como a Caixa Econdmica Federal e os Correios, além de ter exercido a
profissdo de advogado, consolidando a minha vivéncia nas dindmicas processuais.

Na esfera educacional, construi uma carreira solida como Técnico
Administrativo em Educacao (TAE) entre os anos de 2017 e 2024. Minha jornada na
rede federal iniciou-se na Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS),
onde atuei até 2021, transferindo-me de seguida para o Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS), no campus de Porto
Alegre. O encerramento deste ciclo deu-se por uma grande conquista: a nomeacéao
para o cargo de Analista Processual junto da Defensoria Publica do Estado, posi¢cao
que ocupo atualmente e que coroa a minha trajetéria de defesa dos direitos dos
cidadaos.

Movido pelo desejo de retribuir a Educagcdo publica tudo o que ela me

proporcionou, integro atualmente o Programa de Pdés-Graduagao Stricto Sensu —
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Mestrado Profissional em Educacgéo Profissional e Tecnoldgica (ProfEPT). Vinculado
a Linha de Pesquisa “Praticas Educativas em Educagao Profissional e Tecnoldgica”,
ao Macroprojeto 1, “Propostas metodologicas e recursos didaticos em espacgos
formais e n&o formais de ensino na EPT”, que abriga projetos que trabalham as
principais questées de ensino e aprendizagem na EPT, com foco em discussdes
conceituais especificas, metodologias e recursos apropriados para essas discussoes
e elaboragdo e experimentagao de propostas de ensino inovadoras em espacgos
diversos (sala de aula, laboratérios, campo, orgéos publicos, setores produtivos,
internet, entre outros) (IFES, 2023). Para tanto, o estudo foca-se na modalidade
EJA-EPT, dedicando-me a compreender e mitigar os desafios enfrentados pelos

trabalhadores-estudantes — uma realidade que eu proprio conhego bem.

1.2 A Educacgao Profissional e Tecnolégica (EPT)

A Constituicdo Federal (Brasil, 1988) e a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDBEN), n°® 9.394 (Brasil, 1996) foram marcos importantes para
a consolidacao das politicas para a Educagao como direito e a Educacéo de Jovens
e Adultos (EJA) como modalidade que deve preferencialmente articular-se a
educacao profissional. Esse periodo inicial foi marcado por embates entre visdes
hegeménicas do capital e contra-hegemdnicas da classe trabalhadora, conforme
Maraschin (2015). Embora o Decreto n° 2.208 (Brasil, 1997) tenha tentado
fragmentar o ensino, o Parecer n° 11 (Brasil, 2000) reafirmou a EJA como exercicio
de cidadania, preparando o terreno para a retomada da formacgao integrada.

A consolidagdo dessa politica ocorreu entre 2004 e 2010, tendo como
principio a formagdo humana integral’ pelo Decreto n° 5.154 (Brasil, 2004) e a
criagdo do Programa Nacional de Integracdo da Educagao Profissional com a
Educacao Basica na Modalidade de Educacéo de Jovens e Adultos (PROEJA), em
2005 a partir do Decreto n® 5.478 (Brasil, 2005), expandido em 2006, pelo Decreto n°
5.840 (Brasil, 2006) para toda a Educacéo Basica. Nesse contexto, a integragao foi
defendida como uma forma de totalidade social, buscando superar a dicotomia entre

trabalho manual e intelectual para formar cidadaos dirigentes, segundo a concepgéao

' Permite “[..] uma cultura geral, humanista, formativa, que equilibre equanimemente o

desenvolvimento da capacidade de trabalhar manualmente (tecnicamente, industrialmente) e o
desenvolvimento das capacidades de trabalho intelectual” (Gramsci, 1988, p. 118).
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de Ciavatta (2005). O periodo culminou com o Documento Base (Brasil, 2007) e a
criagdo da Rede Nacional de Certificagdo Profissional (Rede Certific)> em 2010,
fortalecendo a perspectiva de emancipagdo humana e social.

Nesse processo de consolidagdo das politicas de Educacédo Profissional e
Tecnoldgica (EPT), um marco fundamental foi a promulgacao da Lei n°® 11.892, de 29
de dezembro de 2008 (Brasil, 2008), que instituiu a Rede Federal de Educagao
Profissional, Cientifica e Tecnolégica (RFEPCT) e criou os Institutos Federais de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia (IFs) . A criacdo dos IFs representou uma
reestruturacdo da educagao profissional no Brasil, conferindo as novas instituicoes a
missdo de ofertar educacédo técnica e tecnolégica em diversos niveis, com um
compromisso explicito com a inclusdo social e a emancipagdo humana dos
trabalhadores.

A partir de 2011, a politica entrou em uma fase de estagnagdo e
enfraquecimento com a implementagcdo do Programa Nacional de Acesso ao Ensino
Técnico e Emprego (PRONATEC), Lei n° 12.513 (Brasil, 2011), que priorizou
capacitacbes rapidas e superficiais em detrimento da formacdo humana integral.
Esse programa fomentou a légica da precarizagéo, caracterizada por uma classe
ligada a uma vida de insegurangca e sem garantias trabalhistas (Antunes, 2020).
Como resultado, as metas de integracao da EJA-EPT previstas no Plano Nacional
de Educacao (2014-2024) ficaram muito aquém do esperado, em especial, a meta
103, registrando indices infimos de matriculas integradas até 2020 (Brasil, 2024).

O movimento de silenciamento e retrocesso acentuou-se entre 2016 e 2017
com a sancdo da Emenda Constitucional 95 (Brasil, 2016), que congelou
investimentos educacionais, e a Reforma do Ensino Médio, Lei n°® 13.415 (Brasil,
2017). Essas medidas foram vistas como um golpe no caminho da implementagao
integral no Brasil, causadas por descontinuidades governamentais que
interromperam projetos de Educagdo ao longo da vida, de acordo com Moll et al.
(2018). A imposicao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018a)

2 Disponivel em: https://portal.mec.gov.br/rede-certific.

% A Meta 10 do Plano Nacional de Educagéo (PNE) estabelece que, no minimo, 25% das matriculas
da educacao de jovens e adultos (EJA) sejam ofertadas de forma integrada a educacao profissional.
A meta alinha-se aos esforgos da universalizagcdo da educacdo basica e de ampliagdo da
escolarizagdo dos jovens e adultos, qualificando a oferta de educagao para esse publico ao integra-la
a educacgao profissional, de modo a proporcionar condi¢des mais favoraveis a insergdo no mundo do
trabalho (BRASIL, 2024).
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nesse periodo reforgou a dualidade educacional, limitando o acesso da classe
trabalhadora a conhecimentos cientificos e criticos.

Em 2019, o cenario foi marcado pela extingdo da Secretaria de Educacgao
Continuada, Alfabetizag&o, Diversidade e Inclusdo (SECADI) e pela autorizagédo da
Resolugdo n° 3 (Brasil, 2018b), do Conselho Nacional de Educacdo (CNE), que
permite até 80% da carga horaria da EJA na Educacdo a Distancia (EaD). Essa
conjuntura demonstra um descompromisso com uma formagao densa e completa,
evidenciando uma loégica de subserviéncia da educagao publica aos interesses do
capital, como assevera Andrighetto, Maraschin e Ferreira (2021).

O limiar de 2019 exacerbou o abismo, assinalado pela extingdo sumaria da
SECADI no ambito do Ministério da Educacao (MEC). Em ato continuo, as diretrizes
provindas pelo CNE, em especial a Resolugao n° 3 (Brasil, 2018b) e, mais adiante, a
Resolugdo CNE/CEB n° 1 (Brasil, 2021a), autorizaram a exequibilidade de até 80%
da carga horaria da EJA ser ofertada no formato a distancia.

Contudo, a dindmica histérica, regida por suas imperiosas contradigdes,
viabilizou a partir de 2023 uma inflexdo de nitido viés restaurador. A reinstalagao
organica da SECADI e a reabertura dos canais de interlocu¢do com a sociedade civil
e com as entidades representativas do magistério marcaram o inicio de um
intrincado processo de repactuacao federativa, almejando debelar os escombros
deixados pelo ciclo de austeridade antecedente.

O corolario desta reestruturacdo despontou com vigor em 2024, ano em que o
Executivo Federal editou o Decreto n°® 12.048 (Brasil, 2024a), instituindo o audaz
"Pacto Nacional pela Superacdo do Analfabetismo e Qualificagcdo da Educacao de
Jovens e Adultos". Referido marco legal sacramenta, de forma imperativa, a
indissociabilidade entre as campanhas de alfabetizacdo e a EPT, atrelando o
fomento bilionario a elevagéo equitativa da escolaridade integrada. Este movimento
harmoniza-se de forma fulcral com as diretrizes estabelecidas para o Novo Plano
Nacional de Educagao (PNE 2024-2034), Projeto de Lei n° 2.614 (Brasil, 2024b).

Feito este predmbulo, evidencia-se que, fundamentalmente, a EJA-EPT tem
como seu principal propdsito integrar a educagao basica a Educagao Profissional e
Tecnolégica (EPT). Essa integracdo € concretizada por meio da utilizacédo de
diversas estratégias operacionais. Dentre as taticas estabelecidas, destaca-se a
oferta de cursos técnicos integrados ao curriculo do ensino médio e voltados

especificamente a modalidade da EJA. Outra via importante de articulagdo envolve a
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conexdo com cursos de qualificagao profissional. Ao adotar essa abordagem de
ensino integrada, o programa EJA-EPT procura responder e enderegcar uma
demanda histérica e persistente da sociedade brasileira. Essa demanda clama por
um modelo de educagdo que seja mais abrangente e completo, sobretudo,
contextualizado com as diversas realidades e vivéncias dos estudantes. Essa
perspectiva integrada e critica € sustentada na literatura académica, conforme
lecionam Neves et al. (2024).

O objetivo da EJA-EPT é oferecer aos seus estudantes uma formacao de
carater integral, contemplando de maneira indissociavel, o desenvolvimento pleno
das competéncias necessarias para a vida cidada, ao mesmo tempo em que garante
a preparagao adequada e robusta para o exercicio profissional. Essa visao
humanista e emancipatéria concebe a Educacdo como um fim em si mesma,
essencial para a formacgao integral do ser humano.

Essa proposta pedagdgica e politica encontra um fundamento teodrico na
concepgao gramsciana da "escola unitaria". Gramsci (1999) defende enfaticamente
um modelo educacional que supere a histérica dicotomia entre o trabalho manual e o
trabalho intelectual. O intuito central da escola unitaria € promover uma formacéao
que integre a teoria e a pratica.

Essa perspectiva exige uma formagéo politécnica e omnilateral. A escola
unitaria, proposta por Gramsci (1999), visa superar essa fratura, proporcionando aos
trabalhadores-estudantes* ndo apenas conhecimentos técnicos especificos, mas
também uma solida formagdo cultural, cientifica e humanista, permitindo-lhes
compreender o mundo em sua totalidade e atuar de forma critica e autbnoma na
sociedade. Trata-se de uma formagao que capacita o individuo a ser dirigente e nao
apenas dirigido. A formacao omnilateral implica em oportunizar ao estudante uma
ampla e irrestrita reflexdo sobre suas demandas e aspiracdes, indo além da
habilitagdo instrumental para o universo do trabalho (Castaman; Rodrigues, 2020).

Em consonancia com essa linha de pensamento emancipatério, Mészaros

(2008) reforga a necessidade de uma Educacdo capaz de transcender a logica

4 Neste estudo adota-se a nomenclatura trabalhadores-estudantes pois, conforme o Projeto

Pedagégico de Curso (PPC), foco deste estudo, o publico da EJA-EPT é constituido por jovens e
adultos trabalhadores, desempregados, subempregados e trabalhadores informais que tenham
ensino fundamental completo e uma trajetdria escolar descontinua, com idade minima de 18 anos
(IFRS/POA, 2024).
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capitalista (reduz o trabalhador a um "recurso humano"), fomentando a consciéncia
critica e potencializando a transformacao social — perspectiva que ilumina a
compreensao das politicas publicas da EJA-EPT analisadas por Andrighetto,
Maraschin e Ferreira (2021). Os autores (2021) evidenciam que a trajetdria dessas
politicas no Brasil, marcada por ascensdo, estagnagao e silenciamento, expressa
nao apenas descontinuidades administrativas, mas a materializagcdo de disputas
profundas sobre o préprio sentido da formacao humana.

Maraschin (2015) apresenta o conceito de “dialética das disputas”, segundo o
qual a EPT constitui uma arena de confrontos entre projetos politicos, interesses de
classe e visbes de mundo antagdnicas. Assim, o enfraquecimento e a instabilidade
da EJA-EPT revelam-se como sintomas dessa disputa estrutural, em que o trabalho
pedagogico®, situado no centro das tensdes, torna-se espago estratégico para
afirmar praticas educativas voltadas a emancipacgao e a justi¢a social.

Nessa dialética, a visdo emancipatéria defendida por Mészaros (2008) e
Andrighetto, Maraschin e Ferreira (2021) — que busca a formacéo plena e a
transformacdo — corresponde ao projeto contra-hegeménico, enraizado nas lutas
histéricas da classe trabalhadora. O projeto defende uma formacgao integral que
articule trabalho, ciéncia e cultura e que se oponha diretamente ao projeto
hegemoénico, vinculado aos interesses do capital, que instrumentaliza o
conhecimento e visa apenas a formacdo de mao de obra e o desenvolvimento de
habilidades alinhadas as demandas do mercado. A capacidade da EJA-EPT de
promover a consciéncia critica e a intervengcdo ativa (objetivo emancipatorio)
depende, portanto, da materializagao do projeto contra-hegemaénico.

Conforme citado anteriormente, historicamente, a trajetéria das politicas
publicas direcionadas a EJA no contexto brasileiro tem sido marcada por uma série
de desafios complexos. Esses obstaculos ndo apenas dificultam a implementagao
esperada, mas também comprometem a efetividade plena das acgbes planejadas, o
que implica a inclusdo educacional e profissional de jovens e adultos. O cerne dessa

problematica, ou o né gordio da questéo, reside de forma irrefutavel na conciliagéo

5 Entendido como [...] a produgdo do conhecimento em aula, tanto dos professores, quanto dos
estudantes. Mas vai além. Considera-se, ainda, que a produgdo do conhecimento pressupde
envolvimento e participagao politica em todos os momentos escolares, além de intenso imbricamento,
comprometimento e responsabilidade com o projeto pedagdgico institucional. Trata-se, pois, de um
movimento dialético entre o individual e o coletivo: entre o que os professores concebem, seu projeto
pedagégico individual, e sobre o que a escola, comunidade articulada, estabeleceu em seu projeto
pedagdgico institucional em consonéncia com o contexto histérico, social, politico, econdmico
(Ferreira, 2018, p. 594).
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das obrigagdes laborais com os compromissos educacionais.

Essa dupla jornada de trabalho e estudo é uma realidade material que define
a vasta maioria do publico que frequenta a modalidade EJA, sendo o ponto
nevralgico no qual as forgas antagdnicas do capital e da emancipagao colidem. Por
sua natureza crucial, os direitos dos trabalhadores-estudantes— englobando
aspectos legais, educacionais e sociais — exercem um impacto direto e profundo
sobre suas respectivas trajetorias académicas e profissionais. A realidade, contudo,
aponta que frequentemente esses estudantes enfrentam uma disparidade
significativa entre as garantias tedricas e a experiéncia vivida no cotidiano,
ameacando sua permanéncia e éxito.

No plano normativo, a legislagdo brasileira assegura esses direitos em
principio, conforme se evidencia pela prépria existéncia do Projeto de Lei n® 5.524
(Brasil, 2019). Este projeto busca instituir formalmente o Estatuto do
Trabalhador-Estudante, estabelecendo diretrizes claras para garantir condigbes
adequadas que permitam o exercicio simultaneo e digno do trabalho e dos estudos.
No conjunto das diligéncias cruciais previstas nesse Projeto de Lei, destaca-se a
flexibilizacao de horarios, considerada essencial para essa necessaria conciliacdo
de jornadas. Outros instrumentos legais, como a Consolidagdo das Leis do Trabalho
(CLT), também preveem o abono de faltas e a concesséo de horarios flexiveis para
que o trabalhador possa frequentar as aulas.

Entre as medidas previstas no referido projeto, destaca-se a flexibilizagao de
horarios, considerada essencial para a conciliagdo entre as duas jornadas. No
entanto, a realidade mostra que muitos desses direitos ndo sdo plenamente
respeitados ou sequer conhecidos pelos proprios beneficiarios. A falta de suporte
institucional, a auséncia de politicas de permanéncia eficazes e a sobrecarga de
responsabilidades geram obstaculos quase intransponiveis. Essa conjuntura
compromete nao apenas o desempenho académico, contudo a saude mental e fisica
dos trabalhadores-estudantes, que geralmente se encontram em um ciclo de
exaustao e pressao continua.

Diante desse cenario, a implementagao de providéncias concretas, como a
flexibilizagao de horarios, a criagcao de redes de apoio psicossocial e pedagdgico, e a
garantia de que os direitos trabalhistas sejam respeitados, € indispensavel para

assegurar o direito a Educagdo de forma plena e igualitaria. Tais avangos sao
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fundamentais para que os trabalhadores-estudantes possam nao apenas
permanecer na escola, mas também alcancar seus objetivos académicos e

profissionais, contribuindo para uma sociedade mais justa e desenvolvida.

A justificativa para a realizagdo desta pesquisa também reside na
necessidade premente de fortalecer a inclusdo educacional e profissional de jovens
e adultos, assegurando o pleno exercicio de seus direitos e gerando subsidios para
politicas educacionais e laborais mais eficazes e adaptadas as suas necessidades.
A escassez de informagdes detalhadas sobre a realidade desses sujeitos na
EJA-EPT, especialmente no que tange a efetividade de seus direitos, fundamenta a
originalidade e relevancia do estudo. A pesquisa teve como locus o IFRS, Campus
Porto Alegre, especificamente o curso Técnico em Administracdo da EJA/EPT, um
espaco emblematico para a analise dessas dinamicas.

O Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) 2024-2028 (IFRS, 2025), ao
estabelecer metas para a expansao da modalidade EJA-EPT, alinha-se diretamente
as diretrizes do Pacto Nacional pela Superagao do Analfabetismo e Qualificagcao da
EJA, instituido pelo Decreto n° 12.048 (Brasil, 2024a). Este Pacto busca, em regime
de colaboragao, apoiar os entes federativos na qualificacdo da EJA, prevendo
explicitamente a integracdo com a educacgéo profissional para promover o pleno
desenvolvimento do educando e sua qualificacdo para o trabalho. Assim, a missao
institucional do IFRS de focar na emancipagao humana dos trabalhadores encontra
respaldo no objetivo nacional de elevar a escolaridade e ampliar as matriculas nos
sistemas publicos de ensino (IFRS, 2025).

Para enfrentar os desafios dos trabalhadores-estudantes do Curso Técnico
em Administragdo na conciliacdo entre trabalho e estudo, o Pacto Nacional prevé
estratégias fundamentais de estimulo a permanéncia escolar. Entre as acgbes de
apoio da Unido, destaca-se o fomento a politicas de permanéncia executadas
especificamente pelos Institutos Federais de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia (IFs),
além da oferta de incentivo financeiro-educacional aos estudantes da EJA no ensino
médio. Essas medidas visam mitigar as dificuldades de trabalhadores que precisam
equilibrar obrigacdes laborais e académicas, garantindo que a trajetoria profissional
nao seja interrompida por barreiras socioeconémicas.

Por fim, a efetivacdo dos direitos desses estudantes e a proposi¢cao de novas

politicas publicas podem ser potencializadas pela articulagao intersetorial e pela
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governanga proposta pelo Pacto. O decreto estabelece que instituicdes de EPT e
associagdes de trabalhadores podem aderir ao Pacto para fortalecer as estratégias
pedagdgicas e de gestdo. Essa colaboragao permite que as demandas especificas
do Campus Porto Alegre sejam integradas a um sistema nacional que prevé o
monitoramento e a adequacgdo do financiamento da EJA, assegurando que as
garantias legais se traduzam em praticas pedagogicas diversificadas e coerentes
com o contexto dos sujeitos.

Diante do exposto, problematiza-se: quais os desafios e as demandas de
trabalhadores-estudantes do Curso Técnico em Administracdao (EJA-EPT) do
Campus Porto Alegre - IFRS na conciliagdo entre trabalho e estudo, e quais
estratégias institucionais e/ou politicas publicas podem ser propostas para efetivar
seus direitos e apoiar sua trajetéria académica e profissional?

O objetivo geral do estudo foi analisar as demandas e os desafios elencados
por trabalhadores-estudantes do Curso Técnico em Administracdo, na modalidade
EJA-EPT, do Campus Porto Alegre - IFRS, na conciliagdo das obrigac¢des
trabalhistas e dos compromissos educacionais, apontando alternativas para que as
garantias legais sejam efetivamente implementadas apoiando a trajetoria académica
e profissional.

Os objetivos especificos foram: a) mapear os conhecimentos prévios dos
trabalhadores-estudantes sobre seus direitos trabalhistas e educacionais a partir da
escuta no contexto do Campus Porto Alegre do IFRS, identificando as demandas e
os desafios postos diante das atuais politicas institucionais; b) produzir subsidios
tedricos e metodoldgicos para o aprimoramento das praticas educativas e politicas
educacionais e laborais destinadas aos trabalhadores-estudantes no ambito da
EJA-EPT, em particular, a partir do estudo no contexto do Campus Porto Alegre do
IFRS.

O desenho metodolégico foi cuidadosamente estruturado para permitir a
triangulagdo de dados, contrastando a normativa legal com a vivéncia empirica dos
sujeitos. O estudo se configurou como uma pesquisa aplicada, de modo que se
produziu conhecimentos com aplicagcao pratica e direta para solucionar problemas
na realidade social e educacional. Adotou-se a abordagem de Pesquisa Mista
(Mixed Methods), combinando a dimensao quantitativa e a dimensao qualitativa,

utilizou-se uma amostragem n&o-probabilistica por conveniéncia, cujo critério de
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selecdo baseou-se na acessibilidade das turmas disponiveis no horario de
conveniéncia do pesquisador para a efetiva coleta de dados. Quanto aos objetivos, a
pesquisa foi classificada como descritiva e exploratoria.

A investigacdo foi realizada no Curso Técnico em Administracdo na
modalidade EJA-EPT do IFRS — Campus Porto Alegre, e os sujeitos da etapa
empirica foram 20 trabalhadores-estudantes regularmente matriculados,
selecionados por amostragem nao-probabilistica. Apds a analise dos dados, a
dissertagdo culminou no desenvolvimento de um Produto Educacional, o qual se
materializa como um guia, enquadrando-se na tipologia de Manual/Protocolo,
conforme estabelecido pelo Documento de Area - Ensino (Area 46) da Coordenacéo
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) (Brasil, 2025). O
Produto  Educacional consiste em um  “Guia de Direitos dos
Trabalhadores-Estudantes”, destinado a jovens e adultos da EJA-EPT.

A dissertagdo esta estruturada em cinco capitulos principais, seguidos pelas
referéncias e pelos elementos pods-textuais (apéndices e anexos). O Capitulo 1,
denominado Introdugdo, estabelece as bases da pesquisa, detalhando a
problematica central, que reside nos desafios da conciliacdo entre trabalho e estudo
enfrentados pelos trabalhadores-estudantes do Campus Porto Alegre - IFRS. Além
disso, sdo definidos os objetivos geral e especificos, a justificativa baseada na
formagcado do autor e na relevancia social do tema e uma breve descrigdo do
desenho metodoldgico adotado.

O Capitulo 2, referente ao Referencial Tedrico, dedica-se a fundamentacao
conceitual e legal que sustenta o estudo. Esta secédo € subdividida para abordar a
relagao intrinseca entre trabalho e Educacdo. Discute o trabalho como principio
educativo e a formacdo omnilateral, bem como analisa a oferta da EJA-EPT no
contexto da Rede Federal.

O Capitulo 3, intitulado Metodologia, descreve detalhadamente os
procedimentos técnicos adotados para garantir o rigor cientifico da investigagdo. O
capitulo explica as etapas de produgcao de dados, que incluiu a pesquisa de campo
via questionario, bem como os métodos de analise baseados na Analise de
Conteudo.

O Capitulo 4, focado na Analise dos Dados (Resultados e Discussdes),
apresenta o diagndstico empirico da pesquisa. Nesta segao triangula-se os dados

produzidos com o referencial tedrico. Ela € subdividida para tratar do perfil
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socioecondmico dos estudantes, do nivel de conhecimento prévio sobre direito do
trabalho, dos desafios de conciliagdo (como cansago e falta de tempo) e das
condigdes de estagio e remuneragao.

O Capitulo 5, dedicado ao Produto Educacional. Esta secdo detalha a
estrutura do guia, que é dividido em partes que cobrem direitos educacionais,
institucionais e trabalhistas. O capitulo justifica a pertinéncia do produto como uma
ferramenta de intervencdo para promover a permanéncia e o éxito dos estudantes,
alinhando-se ao projeto contra-hegemoénico de formacdo na EPT. Ainda,
apresenta-se a Avaliagdo do Produto Educacional, com base na estética,
acessibilidade, conteudo e relevancia social do material.

As Conclusdes (Consideragdes Finais) retomam os objetivos iniciais e
sintetiza como a pesquisa respondeu ao problema central. E o momento em que se
corrobora a tese de que a EJA-EPT deve ser um espaco de afirmacao de direitos e
se destacam as implicagdes do estudo para a melhoria das praticas pedagogicas e

institucionais no Campus Porto Alegre - IFRS.

2 REFERENCIAL TEORICO

Esta secao dedica-se a analise bibliografica, de modo a estabelecer as bases
de entendimento da relagao intrinseca e complexa entre o trabalho e a Educagao.
Essa articulagdo é fundamental, pois o trabalho € compreendido ontologicamente
como a atividade que define a historicidade e a constituicdo do ser social, sendo, em
sua esséncia, um processo educativo.

Em particular, a revisdo se debruga sobre como essa dialética entre o fazer e
o pensar se manifesta no contexto brasileiro, que é historicamente marcado por uma
dualidade estrutural. Tal dualidade fragmenta a formagdo, destinando uma
perspectiva humanista as elites e uma instrumental e técnica a classe trabalhadora.
Em oposicdo a essa logica, a literatura enfatiza a concepgédo do trabalho como
principio educativo, defendendo a formacgao integrada, politécnica e omnilateral.

Essa discussao tedrica serve de alicerce fundamental para a compreensao da
articulacdo desse arcabouco com a oferta especifica da EJA-EPT. A oferta dessa
modalidade na Rede Federal de Educacgdo Profissional Cientifica e Tecnoldgica

(RFEPCT) pressupde que a educacgao é um direito fundamental, exigindo o suporte
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necessario para que os trabalhadores-estudantes consigam conciliar suas
responsabilidades profissionais e educacionais, assegurando o aprendizado e o

desenvolvimento integral

21 Trabalho e Educacao: principios basilares para a oferta de cursos no
contexto da EJA-EPT

Para fundamentar o conceito de trabalho operado neste estudo, inicia-se pela
analise de Saviani (2007), que estabelece uma distingao crucial para a compreensao
do tema. O autor adverte sobre a necessidade de superar uma acepgao meramente
instrumental ou de sentido unico do trabalho. Saviani (2007) defende que é
fundamental reconhecer a natureza polissémica e as contradicbes inerentes que
atravessam essa atividade, especialmente quando analisada sob a logica estrutural
do capitalismo.

Nesse contexto, o conceito de trabalho transcende a visao de emprego ou
venda de forga de trabalho. Para Saviani (2007), a constituicdo do ser humano €, em
sua esséncia, profunda e historica. Adota-se, portanto, o sentido ontolégico, em que
o trabalho é destacado como a atividade fundante que n&o apenas possibilita a
existéncia, mas define a prépria historicidade humana. Ou seja, “[...] modificando-a
por meio desse movimento, ele modifica, a0 mesmo tempo, sua prépria natureza”
(Marx, 2013, p. 255).

A conexado entre trabalho e Educagdo é estabelecida por Saviani (2007) a
partir da premissa de que ambas constituem atividades especificamente humanas.
Isso implica, em sentido rigoroso, que apenas o0 ser humano tem a capacidade de
realiza-las. O trabalho é definido, entdo, como o ato consciente de transformar a
natureza com o propdsito precipuo de satisfazer as necessidades da existéncia.

E justamente esse ato transformador que estabelece e funda o ser social. A
articulagdo com a Educagao ocorre porque o ser humano, ao contrario de outros
animais, ndo nasce pronto; ele se forma como homem no decorrer do processo ativo
de producdo de sua propria existéncia. Consequentemente, este processo
fundamental de producdo da vida €, de maneira intrinseca e inseparavel, um
processo educativo (Saviani, 2007).

Diante dessa premissa ontoldgica, do trabalho como a atividade fundante do
ser social, Saviani (2007) formula uma indagagéao central ao questionar quais seriam

as caracteristicas inerentes ao proprio ser humano que o tornam capacitado para,
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simultaneamente, trabalhar e educar. Ou seja, ele busca entender o que esta inscrito
na esséncia do ser que lhe possibilita essas acbdes especificamente humanas. A
resposta para essa questido reside na propria praxis®, que emerge como uma
atividade humana fundamentalmente transformadora. E agindo ativamente sobre o
mundo e transformando a realidade que o homem simultaneamente se constitui
como ser social e se educa. Essa perspectiva € corroborada por Marx e Engels
(1980), que enfatizam que as atividades praticas e materiais, realizadas pelos
individuos, ndo apenas sustentam suas vidas, mas também exercem uma influéncia
direta sobre como eles desenvolvem suas ideias, representagdes e consciéncia,
tornando a educacado um processo intrinseco ao desenvolvimento do trabalho e da
cultura. Saviani (2003) ainda reforga essa nogao ao enfatizar que todo trabalho
humano envolve a simultaneidade do uso dos membros e do exercicio mental.

A ideia central expressa por Marx e Engels (1980) enfatiza que o trabalho
desempenha um papel fundamental na formagéao educacional e na configuracdo do
pensamento humano. Segundo esses autores, as atividades praticas e materiais
realizadas pelos individuos ndo apenas sustentam suas vidas fisicas e econdmicas,
mas também exercem uma influéncia direta sobre como eles desenvolvem suas
ideias, representacdes e consciéncia. Nesse contexto, o trabalho ndo € apenas uma
atividade econbmica isolada; ele se torna um meio a partir do qual as pessoas
aprendem sobre si mesmas e o0 mundo ao seu redor. Ao enfatizar que a educagéao é
um fendmeno humano, Marx e Engels (1980) reconhecem que ela é um processo
intrinseco ao desenvolvimento do trabalho, e que as ideias e a consciéncia emergem
diretamente das atividades materiais e praticas dos individuos.

Ainda no campo da fundamentagédo tedrica sobre trabalho e Educacéo, é
imprescindivel citar a contribuicdo de Saviani (2007) sobre a natureza da atividade
laboral. O autor (2003) reforga essa nogéo ao enfatizar que todo trabalho humano
envolve a simultaneidade do uso dos membros (dimensdo manual) e do exercicio
mental (dimensao intelectual). Essa compreensdo combate a dicotomia histérica
entre pensar e fazer, essencial para a proposta da EPT.

Ao transpor esses fundamentos para a EPT, o estudo se alinha a perspectiva

6 Para Marx (1989), a praxis & definida como uma atividade humana pratico-critica que define a
utilidade das coisas materiais e da sociedade, sendo o exercicio do poder humano de intervir no
mundo.
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de Castaman e Rodrigues (2020). Em consonancia com a linha de pensamento que
busca superar a fragmentacao e o instrumentalismo, Castaman e Rodrigues (2020)
enfatizam a necessidade de uma formacado que reflita o trabalho como principio
educativo.

No contexto da EJA-EPT, a oferta de cursos deve estar alicercada nos
principios de criticidade e autonomia, operacionalizados por meio de um curriculo
integrado. De acordo com Maraschin, Silva e Cargnin (2026), essa perspectiva
fundamenta-se no que definem como Trabalho Pedagdgico Critico, uma abordagem
que busca resgatar a humanidade dos sujeitos historicamente excluidos e
vulnerabilizados, garantindo que o ensino ndo seja apenas uma transmissao técnica,
mas uma praxis transformadora. Para tal, € fundamental que a integracao curricular
supere a dualidade historica entre a formagao basica e a profissional, conectando o
saber e o saber-fazer para que o estudante compreenda sua realidade e atue como
um agente transformador de seu meio social.

Essa articulacdo entre trabalho e Educacgao, no entanto, ndo ocorre em um
vacuo social, sendo permanentemente tensionada pelas contradi¢gdes inerentes ao
modo de produgdo capitalista e neoliberal. Enquanto a proposta pedagdgica de
formagao integral busca a emancipagao humana, a realidade do mercado muitas
vezes impoe a classe trabalhadora uma "régua da invisibilidade", reduzindo o sujeito
a mero instrumento de produtividade e manutencdo do sistema. Nesse cenario, o
Trabalho Pedagdgico Critico deve atuar no desvelamento dessas injustigas,
reconhecendo que a educagao formal cumpre, em ultima instancia, a fungao objetiva
de formar forga de trabalho especializada dentro de uma légica de exploragao.
Portanto, conforme defendem Maraschin, Silva e Cargnin (2026), para que a
integracéo curricular ndo se torne apenas um discurso formal, € preciso confrontar o
ideal humanizador da escola com as estruturas sociais que operam na direcao
oposta.

Contudo, a analise da relagdo entre trabalho e a formacao da consciéncia,
particularmente na obra “O Capital”, de Marx (1989), deve considerar a perspectiva
da alienagéo’, conforme explorado por Barros (2011). De acordo com essa vis&o, o

trabalho, embora seja a praxis pela qual o homem transforma a natureza e a si

7 Alienagdo é um conceito que designa individuos que estdo alheios a si préprios ou a outrem
tornando-se escravos de atividades ou instituicbes humanas, devido a questdes econdmicas, sociais
ou ideolégicas (Barros, 2011).
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mesmo, "humanizando-a", também revela uma "terrivel sombra". Marx (1989), em
seus escritos, concentrou-se no fendmeno pelo qual o homem pode se perder na
histéria, se "desumanizar" e se "desnaturalizar"; em uma palavra, se "alienar" (da
natureza, de si mesmo e de suas proprias criagoes).

Barros (2011) define alienacdo como um conceito que designa individuos que
estdo alheios a si proprios ou a outrem. A alienacdo, no pensamento marxiano
(1989), tem o duplo sentido de estranhamento e perda de consciéncia. Logo, tudo
aquilo que fragmentava o ser humano, que o apartava do mundo, de si mesmo, ou
das coisas que ele criara, e que 0 separava da consciéncia que deveria ter —
transformando-o quase em um autdmato ou em um "animal desnaturalizado" —
remetia ao &mbito da alienagéo, segundo Barros (2011).

Dessa forma, enquanto o trabalho produz conhecimentos e valores que
moldam a compreensao da realidade, a perspectiva de Barros (2011) sobre Marx
ilumina o contraponto critico: a atividade material, sob a légica do capitalismo, pode
ser o ventre materno de todas as alienagdes, resultando na coisificagéo (reificagéao)
do préprio trabalhador e na perda da consciéncia que deveria ser o resultado do
desenvolvimento humano

Outrossim, o trabalho ndo apenas induz a educagéo formal e informal®, mas
também funciona como um processo educacional continuo que permeia todos os
aspectos da vida dos individuos. Para Marx e Engels (1980), as ideias e a
consciéncia emergem diretamente das atividades materiais e praticas dos
individuos. Portanto, ao enfatizar que a Educacdo é um fendmeno humano,
reconhece-se que ela ndo apenas precede o processo de trabalho, mas também é
um processo intrinseco ao desenvolvimento do trabalho, influenciando
profundamente como se percebe e interpreta o entorno. Essa perspectiva
encontra-se amplamente desenvolvida em suas obras, quando argumentam que a
base material da sociedade — a forma como os homens produzem sua existéncia — é
0 que determina as relagbes sociais, as instituigbes e, consequentemente, a
superestrutura ideoldgica, incluindo as formas de pensamento e a propria Educacao.

Ferreira Junior e Bittar (2008) enfatizam que a criacdo de ideias,

representacdes e da consciéncia esta diretamente relacionada a atividade material e

8 “Assim, agbes educativas escolares seriam formais e aquelas realizadas fora da escola n&o formais
e informais” (Marandino; Selles; Ferreira, 2009, p. 133).

33



as trocas concretas entre as pessoas; ela reflete a linguagem da vida real. As
representacdes, o pensamento e o intercambio intelectual dos individuos surgem
como uma consequéncia direta de seu comportamento material. Neste caso, as
experiéncias e atividades praticas, tanto formais quanto informais, influenciam a
maneira como se pensa e compreende o mundo ao nosso redor, reforcando a
indissociabilidade entre o fazer e o pensar, entre o trabalho e a Educacao.

Marx (1989), em “O Capital”’, aprofunda essa analise ao examinar a forgca de
trabalho® como uma mercadoria especifica no modo de produgdo capitalista. Ele
marca que, para transformar a natureza humana de modo que ela possa adquirir
habilidades e competéncias especificas em uma determinada area de trabalho,
tornando-se uma forga de trabalho especializada e desenvolvida, é necessario um
processo de formacao ou treinamento. Esse processo envolve custos que variam em
quantidade, dependendo do valor das mercadorias correspondente. Os custos de
formagao diferem conforme a complexidade da forga de trabalho, sendo geralmente
menores no caso de uma forgca de trabalho comum. No entanto, esses custos de
educacéo estao incluidos no valor total investido na sua produgao.

Essa perspectiva de Marx (2013) sobre os custos de formagdo da forga de
trabalho se relaciona diretamente com a ideia de Henrique (2019) e de Marx e
Engels (1980), que enfatizam como a transformagao ativa da natureza e as
atividades materiais dos individuos n&o s6 garantem a sobrevivéncia humana, mas
também moldam profundamente o desenvolvimento da Educagéo e das habilidades
especificas necessarias para o trabalho. Assim, a Educacido nao apenas antecede e
acompanha o processo de trabalho como também & um investimento essencial para
o desenvolvimento humano e econdmico, influenciando diretamente o valor e a
qualidade da forga de trabalho em diferentes contextos sociais.

Henrique (2019) assevera que para sobreviver o homem tem a necessidade
de tirar da natureza, de forma intencional e ativa, os meios para sua sobrevivéncia, e
assim tem inicio o processo de transformacao da natureza. Essa transformacéao é
responsavel pela criagdo do mundo humano e, portanto, do mundo da cultura
humana. Ao descrever que a Educacdo € um fenbmeno préprio do homem,

afirma-se que ela é, em grande medida, uma premissa para o processo de trabalho,

® Corresponde a “[...] energia humana que, no processo de trabalho, ¢ utilizada para, valendo-se dos
meios de trabalho, transformar os objetos de trabalho em bens Uteis a satisfacdo das necessidades”
(Netto; Braz, 2012, p. 70).

34



PROFEPT

MESTRADO PROFISSIONAL EM
EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL
Rio Grande do Sul

sendo ela mesma, um processo do desenvolvimento do trabalho.

Neste sentido, reporta-se a estudos de autores como Gramsci (1999) e
Pistrak (2000), os quais destacam a importancia da Educagdo nao apenas
preparando o individuo para o mercado de trabalho, mas também para a vida
cidada, defendendo um projeto de formacgao integral. Gramsci (1999), por exemplo,
defende a "escola unitaria" para superar a histérica dicotomia entre o trabalho
manual e o trabalho intelectual, visando a emancipagao do sujeito.

Observa-se ainda que a relagdo entre trabalho e educacdo no Brasil,
conforme se extrai da obra de Saviani (1989), é historicamente atravessada por uma
dualidade estrutural que, ao destinar uma formacdo humanista e académica para as
elites e outra, instrumental e técnica, para a classe trabalhadora, reproduz e legitima
as desigualdades de uma nagao inserida de forma dependente no capitalismo
global. Em contraposicdo a esse modelo fragmentado, a concepgao do trabalho
como principio educativo emerge como uma alternativa critica, defendendo uma
formagdo integrada, politécnica e omnilateral que articula ciéncia, cultura e os
fundamentos técnicos da produgao, com o objetivo de superar a alienante separagao
entre teoria e pratica. A formagéo omnilateral implica em conceber que toda pessoa

seja pensada em relagao as

[...] suas demandas e aspiracdes. Nao apenas l|he incutir algumas
competéncias e habilidades que irdo, de modo instrumental, habilitar-lhe
e inserir-lhe no universo do trabalho, mas oportunizar-lhe ampla e irrestrita
reflexdo em relagdo ao que significa isso (Castaman; Rodrigues, 2020, p.
10).

Essa perspectiva, contudo, permanece em constante disputa politica e
ideoldgica, sendo diretamente confrontada por contrarreformas educacionais
recentes que reforcam uma visao reducionista da educacgao profissional, alinhada a
precarizacdo do trabalho e distante de um projeto de formagdo humana
emancipatéria (Neves et al., 2024).

O conceito de educacao politécnica em Gramsci (2005) esta ligado a sua
critica a divisdo tradicional entre trabalho manual e intelectual e a defesa da
formagao integral do ser humano. A escola unitaria, proposta por Gramsci (2005),
visa superar essa fratura, proporcionando aos trabalhadores-estudantes ndo apenas

conhecimentos técnicos ou profissionais especificos, mas também uma sdlida
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formacéo cultural, cientifica e humanista, permitindo-lhes compreender o mundo em
sua totalidade e atuar de forma critica e autbnoma na sociedade. Trata-se de uma
formagao que capacita o individuo a ser dirigente e ndo apenas dirigido.

Saviani (1989) aborda o conceito de politecnia, enfatizando que ele preconiza
o desenvolvimento indissoluvel dos aspectos manuais e intelectuais no processo de
trabalho. O autor ressalta que ndo ha trabalho puramente manual ou puramente
intelectual, pois todo trabalho humano envolve a simultaneidade do uso dos
membros, das maos, e do exercicio mental. Para Saviani (1989), essa inter-relagéao
esta na propria base do entendimento da realidade humana como sendo construida
pelo trabalho, reforcando a necessidade de uma educagdo que integre essas
dimensdes.

Em sintese, a relacédo indissociavel entre trabalho e Educagado constitui o
cerne da formacé&o humana, conforme preconizado por Saviani (1989), que entende
o trabalho como a atividade fundante da historicidade e da constituicdo do ser social.
Complementarmente, Marx e Engels (1980) e Henrique (2019) corroboram essa
perspectiva, ao afirmar que as atividades materiais e a transformacao da natureza
ndo apenas garantem a sobrevivéncia, mas também moldam a consciéncia e o
pensamento, tornando a educacdo um processo intrinseco ao desenvolvimento do
trabalho e da cultura. No contexto brasileiro, essa relacao € historicamente marcada
por uma dualidade que, ao fragmentar a formacdo entre humanista e técnica,
reproduz desigualdades sociais. Em contraponto a essa légica capitalista alienante,
emerge o trabalho como principio educativo, defendendo uma educagéao politécnica
e omnilateral. Essa concepc¢éo, endossada por Saviani (1989) e Gramsci (2005),
busca integrar os aspectos manuais e intelectuais do trabalho, visando a formacéao
de individuos criticos e autbnomos, capazes de atuar plenamente na sociedade. Tal
abordagem é crucial para a EJA-EPT, uma vez que Marx (2013) ja apontava os
custos de formacdo da forca de trabalho como investimento essencial. Diante das
contra reformas educacionais que ameagam essa visdo emancipatoria (Neves et al.,
2024), reafirma-se a educagcdo como um direito fundamental. Assim, as politicas
publicas e institucionais, devem assegurar o acesso equitativo e o suporte
necessario para que os trabalhadores-estudantes possam conciliar suas
responsabilidades, promovendo um ambiente propicio ao aprendizado integral e ao
desenvolvimento humano em sua totalidade.

Quanto a relacdo entre trabalho, Educagao e desenvolvimento humano, a
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oferta da EJA-EPT no contexto da RFEPCT parte da premissa de que a educacéao é
um direito fundamental e ndo apenas uma ferramenta para o desenvolvimento de
habilidades e aptiddbes necessarias para o mercado de trabalho. Portanto, é
imprescindivel que as politicas publicas e institucionais promovam o acesso
equitativo e o suporte necessario para que os trabalhadores-estudantes possam
conciliar efetivamente suas responsabilidades profissionais e educacionais,
assegurando assim um ambiente propicio ao aprendizado e desenvolvimento
pessoal e profissional. Logo, na préxima secdo, apresenta-se um panorama da
oferta da EJA-EPT, em particular, no contexto da RFEPCT, bem como os principios

normativos que regem tal oferta, em particular, no campus Porto Alegre do IFRS.

2.2 A oferta da EJA-EPT no contexto da rede federal de ensino como direito

fundamental para trabalhadores-estudantes

A garantia do acesso a Educacado como um direito humano fundamental e,
concomitantemente, um dever inalienavel do Estado, esta formalmente consagrada
nos mais importantes documentos legais e pactos internacionais, bem como na
legislacdo interna do Brasil. Este alicerce normativo é estabelecido pela Declaragéo
Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948) e pela Constituigdo Federal da
Republica Federativa do Brasil (Brasil, 1988).

Internacionalmente, a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (ONU,
1948) afirma que toda a pessoa tem direito a Educagédo. Ademais, postula que a
Educacdo deve ter como objetivo primario a plena expansao da personalidade
humana e o reforco dos direitos do Homem e das liberdades fundamentais. A
Assembleia Geral proclamou esta Declaragdo Universal dos Direitos Humanos
(ONU, 1948) como um ideal comum a ser atingido por todos os povos e as nagoes,
que se esforcarao, por meio do ensino e da Educacao, para desenvolver o respeito
por esses direitos e liberdades.

No contexto brasileiro, a Constituigdo Federal de 1988 (Brasil, 1998) define
em seu artigo 227 que a Educacdo é um direito de todos e um dever tripartite do
Estado, da sociedade e da familia, devendo tal disposicdo ser interpretada com

maxima efetividade'. A Carta Magna (Brasil, 1988) estabelece que a educagio deve

° Esta Casa tem dado a maxima efetividade ao disposto nos artigos 208, IV e 227 da Constituigio
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visar o pleno desenvolvimento da pessoa, 0 seu preparo para o exercicio da
cidadania e, crucialmente, a sua qualificagdo para o trabalho. Essa garantia legal é o
pilar que sustenta toda a estrutura educacional do pais e, neste caso, a EJA, devera
ser ofertada, de forma publica e gratuita, para todos os que n&o tiveram acesso ao
ensino obrigatdrio na idade prépria, efetivando assim um direito publico subjetivo.

Paralelamente ao arcabougo legal que orienta a oferta da EJA-EPT,
evidencia-se o compromisso social que fundamenta essa modalidade, voltada a
garantia do direito a educacédo e a promogao de trajetérias formativas socialmente
referenciadas. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Profissional e
Tecnoldgica, definidas pela Resolugdo CNE/CP n° 1 (Brasil, 2021c), reafirmam a
formagao humana integral como principio estruturante, articulando trabalho, ciéncia,
tecnologia e cultura em processos educativos que reconhecem a complexidade e a
diversidade dos sujeitos jovens e adultos (Brasil, 2021c). Nesse contexto, a
EJA-EPT assume papel estratégico na ampliagdo de oportunidades formativas e no
enfrentamento das desigualdades histéricas que marcam esse publico.

As contribuicées intelectuais de Freire (1997; 2005), declarado Patrono da
Educacdo Brasileira pela Lei n° 12.612 (Brasil, 2012a), aprofundam esse
compromisso ao enfatizar a centralidade da participacdo ativa dos sujeitos e a
necessidade de uma Educacao que favorega a leitura critica da realidade. Freire
(1997; 2005) oferece fundamentos para compreender a aprendizagem como pratica
social que articula experiéncia, reflexdo e acado, elementos essenciais para a
construcao de percursos formativos coerentes com as demandas da EJA-EPT. A
nocado de conscientizagao, formulada por Freire (1997; 2005), reforca a dimenséao
formativa da Educagcdo como processo que amplia a autonomia dos sujeitos,
permitindo-lhes compreender e intervir nas condi¢gdes concretas de existéncia,
inclusive no mundo do trabalho. Nesse sentido, a articulagdo entre o aparato legal
da EPT e as premissas freireanas fortalece a compreensdo da EJA-EPT como
politica educacional comprometida com o desenvolvimento integral de jovens e

adultos. Tal articulagdo orienta praticas pedagogicas que valorizam os saberes dos

Federal em defesa do direito a educacao basica, devendo ser respeitado o tratamento isondmico em
relagdo a todas as criangas e adolescentes quanto a matricula em escolas proximas a suas
residéncias, com ampliagcdo da oferta de vagas nas instituicdes de ensino publicas. BRASIL. Supremo
Tribunal Federal. Recurso Extraordinario 1.301.366 AgR/DF. Relator: Min. Ricardo Lewandowski (Relator p/
Acérdao: Min. Edson Fachin). Segunda Turma. Julgado em 30-10-2023. Diario da Justiga Eletronico (DJe) de
08-02-2024

38



PROFEPT

MESTRADO PROFISSIONAL EM
EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL
Rio Grande do Sul

educandos, reconhecem seus percursos e reafirmam o papel transformador da
educacédo na construgdo de sociedades mais justas e equitativas. Essa perspectiva
faz com que a EJA seja percebida como um tempo de afirmacdo de direitos
humanos e humanizacéao, indo além da mera "reparagao" de estudos (Arroyo, 2017).

Ao abordar sobre a EJA enquanto direito fundamental reporta-se aos estudos
de Arroyo (2017, p. 134) para o qual,

Na histéria da Educacdo de Jovens e Adultos as politicas e diretrizes tém
sido legitimadas em multiplos olhares sobre eles: analfabetos, logo no
tempo para erradicagdo do analfabetismo; ndo escolarizados, em percursos
escolares truncados, no tempo de recuperar os estudos nao feitos na idade
regular, tempo de reparagdo de aprendizagens... Nao tem sido frequente
vincular EJA com direitos humanos, nem com direito a educagéo. Por
décadas, esse direito se esgotava aos 14 anos; logo, ainda que nao
escolarizados depois dessa idade, perdiam o direito a educagdo. A EJA
seria um tempo de n&o direito, uma campanha, uma agéo benevolente. Dai
tantos programas das agéncias sociais da sociedade, ndo do Estado,
porque este se reconhecia apenas responsavel pelo seu dever de garantir o
tempo predefinido do direito a educacéo dos 7 aos 14 anos de idade.

Arroyo (2017), em “Passageiros da Noite: Do Trabalho para a EJA, ltinerarios
pelo Direito a Uma Vida Justa”, propde um olhar sensivel e aprofundado sobre os
sujeitos da EJA — os chamados “passageiros da noite”. Trata-se de jovens, adultos
e, em alguns casos, adolescentes que chegam a escola apos extensas jornadas de
trabalho e experiéncias de vida marcadas por vulnerabilidades e desigualdades
historicamente constituidas. A obra refor¢ga que esses sujeitos n&do buscam apenas a
certificagcdo escolar, mas carregam expectativas, esperangas e incertezas
relacionadas ao desejo de conquistar condicbes de vida mais dignas e de
reposicionar-se social e racialmente.

Nesse sentido, Arroyo (2017) defende que a EJA deve ser compreendida
como espago de humanizagao e afirmacgéo de direitos, reconhecendo as trajetorias,
resisténcias e saberes dos estudantes — frequentemente marginalizados pelos
curriculos tradicionais. Essa perspectiva encontra ressonancia profunda no
pensamento de Freire (2005), especialmente nas formulagbes de “Pedagogia do
Oprimido”. Freire (2005) analisa a luta pela humanizagdo como eixo central dos
processos sociais e educativos e argumenta que os movimentos de contestagédo —
inclusive aqueles protagonizados por jovens — expressam a busca pela superagao

das condigdes de opressédo e pela reconstru¢cado da dignidade negada. Para o autor
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(200%5), a tensdo humanizagdo—desumanizagao constitui um problema histoérico e
inadiavel, convocando os sujeitos a refletirem criticamente sobre sua existéncia e a
reivindicarem a recuperagdo de sua humanidade. Essa compreensao desloca a
pratica educativa para um patamar ético-politico no qual a docéncia e a Pedagogia
assumem o papel de acompanhar os processos de humanizagao dos estudantes.

No ambito da EPT, tais reflexdes dialogam diretamente com as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a EPT, instituidas pela Resolugdo CNE/CP n° 1/2021,
que reafirmam a formag¢do humana integral como principio orientador, articulando
trabalho, ciéncia, tecnologia e cultura em processos formativos socialmente
referenciados (Brasil, 2021c). A EJA-EPT, sob esse marco, nao deve restringir-se a
reposicdo de escolaridade, mas constituir-se como politica educacional
comprometida com a ampliagdo de oportunidades, com a leitura critica da realidade
e com a formagédo de sujeitos capazes de compreender e intervir no mundo do
trabalho e na vida social.

A abordagem freireana (2005), ao valorizar a dialogicidade, o reconhecimento
dos saberes dos educandos e a construgao critica do conhecimento, converge com
o que Arroyo (2017) denomina itinerarios de afirmacdo e dignidade. Quando
articuladas ao projeto formativo da EPT, tais premissas reforgam o compromisso
social da EJA-EPT, que se configura como espaco de aprendizagem integral,
producédo de sentido e fortalecimento da autonomia. Assim, Freire (2005) e Arroyo
(2017) oferecem aportes tedricos fundamentais para compreender os estudantes da
EJA-EPT como sujeitos de direitos e protagonistas de seus percursos educativos,
reafirmando o papel transformador da educagao na construgcéo de trajetérias mais
justas e socialmente reconhecidas.

Nesse sentido, as politicas publicas sao os instrumentos por meio dos quais o
Estado busca materializar o direito a educagdo, em especial, para jovens adultos
trabalhadores. Contudo, a formulagdo e implementacéo dessas politicas no campo
educacional sdo frequentemente permeadas por uma tensao entre duas visdes. Por
um lado, uma perspectiva instrumental que enxerga a educagdo como um
investimento com retorno financeiro, focado em garantir "[...] m&o de obra qualificada
para os setores produtivos mais elementares” (Ferreira; Amaral; Maraschin, 2016, p.
35). Por outro, uma visdo humanista e emancipatéria, que concebe a educacao
como um fim em si mesma, essencial a formagéao integral do ser humano.

Com base na Resolucdo CNE/CEB n° 1, de 28 de maio de 2021 (Brasil,
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2021a), a qual instituiu as Diretrizes Operacionais para a Educagdo de Jovens e
Adultos nos aspectos relativos ao seu alinhamento a Politica Nacional de
Alfabetizagdo (PNA) e a BNCC, e EJA a Distancia, elaborou-se um infografico
(Figura 1) que visualiza as principais diretrizes operacionais para a EJA no Brasil. A
modalidade de EJA € estruturada em quatro formas principais de oferta: a
presencial, que deve ser obrigatoriamente adotada no primeiro segmento do Ensino
Fundamental; a EJA/EaD, permitida apenas para os anos finais do Fundamental e
para o Ensino Médio, com limite de 80% da carga horaria a distancia neste ultimo; a
EJA-EPT, que pode ocorrer de forma concomitante ou integrada a cursos de
qualificagédo e técnicos; e a com énfase na Educagéo e Aprendizagem ao Longo da
Vida, focada no atendimento a estudantes com deficiéncia, transtornos ou
populagcdes em situacbes especificas, como indigenas, quilombolas e pessoas
privadas de liberdade, visando garantir o acesso e a permanéncia escolar por meio

de percursos flexiveis e adequados a realidade do estudante.

Figura 1 - Infografico - Diretrizes Operacionais da EJA

Diretrizes Operacionais da EJA

Uma andlise visual da Resolugdo CNE/CEB N° 1/2021, que alinha a Educagao de Jovens e Adultos
a BNCC, a PNA e as novas demandas educacionais e do mundo do trabalho.

Estruturas de Oferta Formacao Integrada e Desenvolvimento

Modalidade: Presencial Articulagao da Formagao Qualificagoes e Continuidade

Formato tradicional com aulas em
salas de aula fisicas.
-8 k¢

Modalidade: Educago Articulada a Ed. Aprendizagem ao

Para os anos finais do Ensino—> @ Integragéo da formacgao geral Com foco em publicos especificos e
Fundamental e Ensino Médio. @ qualificagéo para o trabalho. no desenvolvimento continuo,

A resolugdo estabelece quatro formas principais para a oferta da EJA, garantindo flexibilidade para atender as diversas realidades dos estudantes em todo o pais.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

De acordo com Oliveira e Scopel (2024), a EJA-EPT atravessa um periodo de
intensas disputas em que marcos legais recentes, como a Portaria n°® 962/2021 e a
Resolugdo n° 01/2021, sinalizam um processo de desmonte e reconfiguragdo de

politicas publicas. As autoras argumentam que essas normativas promovem um
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alinhamento da EJA a BNCC e a PNA, operando sob uma légica utilitarista voltada
aos interesses do mercado em detrimento da formacao humana integral.

Para compreender a fundo a realidade do trabalhador-estudante, é
imprescindivel, primeiramente, desnaturalizar a prépria EPT. Conforme citado
anteriormente, os estudos realizados por Maraschin (2015) corroboram para uma
analise critica de tais politicas para a EJA/EPT, em particular, a partir do conceito
de "dialética das disputas", cunhada pela autora, o qual oferece o ferramental tedrico
para tal. Em suas analises, a pesquisa ressalta que a Educacdo e, em especial a
educacao profissional, ndo como um espaco de consenso, mas como um espaco de
dissenso, onde se confrontam visdes de mundo, interesses de classe e projetos
politicos distintos. Essa disputa ndo € abstrata; ela se materializa nos curriculos, nas
politicas publicas, na organizagao do trabalho pedagdgico e, fundamentalmente, na
trajetéria dos sujeitos que participam da vida escolar. Nesta seara de estudos, a
analise dos desafios do trabalhador-estudante na EPT, quando iluminada pela obra
de Maraschin (2015), ganha profundidade e densidade critica. A tese da autora
demonstra, de forma contundente, que os obstaculos a permanéncia e ao éxito
desses sujeitos ndo podem ser atribuidos a falhas individuais, mas devem ser
compreendidos como a expressao concreta e cotidiana dos conflitos, oposicdes e
lutas entre diferentes concepgdes, sentidos ou interesses, em contextos
pedagdgicos, politicos ou sociais que estruturam o campo educacional. A EPT
revela-se como um espaco em que projetos de classe antagdnicos se enfrentam, e o
corpo e a mente do trabalhador-estudante sao o territério onde essa batalha se

desenrola.

De um lado, encontra-se o projeto hegemonico, vinculado aos interesses do
capital. Este projeto concebe a EPT como um mecanismo de formagédo de méao de
obra, visando o desenvolvimento de competéncias e habilidades estritamente
alinhadas as demandas do mercado. Nessa perspectiva, o conhecimento é
instrumentalizado, a formag&o humanistica € secundarizada e o trabalhador é visto
como um "recurso humano" a ser moldado para o aumento da produtividade e do
lucro. Essa loégica se reflete em curriculos fragmentados, na énfase em uma
formagdo para a empregabilidade imediata e, muitas vezes, em uma
desconsideracao pela realidade social e cultural dos estudantes (Maraschin, 2015).

Do outro lado da disputa, emerge um projeto contra-hegeménico, enraizado
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nas lutas historicas da classe trabalhadora por uma Educacéo que liberte, em vez de
aprisionar. Este projeto defende uma formacgao integral, que articule trabalho, ciéncia
e cultura, buscando desenvolver no estudante a capacidade de compreender
criticamente a realidade e de atuar nela como sujeito de transformacgao. A EPT, sob
esta otica, ndo se resume a treinar para uma fungédo, mas a formar a vida, cidadania
e luta por uma sociedade mais justa. O trabalhador-estudante é o ponto nevralgico
em que essas duas forcas colidem, e os desafios que ele enfrenta sdo o resultado
direto da predominancia, na maioria das instituicbes, do primeiro projeto sobre o
segundo.

Quando um trabalhador decide retornar ou ingressar na EPT, ele carrega em
si a esperanca de um futuro melhor, mas também o peso de sua condigao material.

A tese de Maraschin (2015), ao analisar a experiéncia do PROEJA, ilumina as
barreiras concretas que surgem dessa condigdo. Uma das mais significativas é a
profunda dicotomia entre o saber da vida e o saber da escola. O trabalhador possui
um vasto repertorio de conhecimentos praticos, construidos no exercicio de sua
profissdo. Contudo, a cultura escolar, frequentemente, invalida ou ignora esses
saberes, impondo um conhecimento académico, abstrato e descontextualizado.
Essa dissonancia gera desinteresse, frustragdo e um sentimento de né&o
pertencimento, constituindo-se em uma barreira pedagogica e epistemologica a sua
permanéncia.

Ademais, o trabalho pedagdgico, tema central para Maraschin (2015),
revela-se como um elemento crucial. A autora o coloca também no centro da disputa
dialética: o professor pode ser um agente reprodutor da légica do capital ou um
intelectual organico que promove a praxis transformadora. Um trabalho pedagdgico
gue nao considera a jornada exaustiva de trabalho, que mantém rigidos os horarios
e 0s metodos avaliativos, e que ndo dialoga com a realidade do estudante, torna-se
um fator de exclusdo. A falta de tempo para o estudo, o cansaco fisico e mental e a
dificuldade de conciliar as multiplas jornadas (trabalho, familia, estudo) n&do sao
"problemas do aluno", mas questdes politicas que o trabalho pedagodgico precisa
enfrentar, sob o risco de se tornar cumplice de um processo de expulsao velada.

A prépria relagdo com a tecnologia na EPT, frequentemente celebrada como
sinbnimo de progresso, € questionada pela andlise da autora. Para Maraschin

(2015), é preciso perguntar a quem serve a tecnologia ensinada. Ela visa a
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autonomia e a compreensao critica dos processos produtivos pelo trabalhador, ou
apenas adestra-lo para operar as maquinas de forma mais eficiente, aprofundando a
alienagao? Para o trabalhador estudante, o desafio € discernir se a qualificagao
tecnoldégica que busca representa um caminho para a libertagdo ou para uma nova
forma de subordinagdo, em um cenario de intensificagédo da exploragao do trabalho.

Nesse sentido, a RFEPCT, composta pelos IFs, Centros Federais de
Educacao Tecnoldgica (CEFETs) e o Colégio Pedro Il, constitui um pilar estratégico
para a oferta do EJA/EPT. A Lei n° 11.892 (Brasil, 2008a), que criou os IFs,
estabelece como uma de suas finalidades a oferta de educacao profissional e
tecnolégica em todos os seus niveis e modalidades, incluindo a EJA.

No contexto da RFEPCT, a oferta da EJA-EPT visa fomentar a EJA e
responder em especial a meta 10 do Plano Nacional de Educacgéo (PNE 2014-2024).
Dentre os objetivos do programa, destacam-se: ampliar as oportunidades de acesso,
permanéncia e conclusdo nos trés segmentos da EJA; fomentar a oferta da
EJA-EPT, com oferta articulada nos municipios e estados, em consonancia com os
arranjos produtivos locais; apoiar propostas pedagogicas especificas para EJA
integrando educacgéo, ciéncia, trabalho, tecnologia e cultura; e promover a elevagao
da escolaridade de jovens, adultos e idosos, articulada a educagao profissional
(Brasil, 2014).

A EJA-EPT na RFEPCT esta ancorada nos principios basilares que regem
essa oferta, visando a formacao inicial e continuada de trabalhadores. Conforme
evidencia Pacheco (2011), o objetivo primordial dos IFs é a profissionalizagao. Por
essa razao, a proposta pedagogica dessas instituigdes fundamenta-se na
compreensao do trabalho como uma atividade criativa essencial a vida humana e
também em sua forma histérica, como modo de producdo. Essa perspectiva,
segundo o autor, é aplicavel a qualquer atividade de ensino, extensao e/ou pesquisa.
Pacheco (2011) ainda destaca que os IFs visam formar para o exercicio profissional
em diversos niveis, seja para trabalhadores que necessitam de formacao superior,
para aqueles que precisam de formacao técnica de nivel médio, ou para os que
buscam qualificagdes profissionais mais especializadas.

A oferta de cursos da EJA-EPT atende ao inciso I, do § 2° do art. 39, da
LDBEN, n° 9.394 (Brasil, 1996), ou seja, que esses cursos podem ser oferecidos a
trabalhadores, considerados como cidaddos que fazem parte da populagdo

economicamente ativa (PEA), com o objetivo de promover tanto a qualificagao inicial
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quanto a formag&do continua ao longo da vida. Além disso, essa formagédo pode
ocorrer em qualquer area de atuacédo da educacgao profissional e tecnoldgica, ou
seja, em todos os setores da economia.

Pautado em tais preceitos e objetivos que, atualmente o Campus Porto Alegre
do IFRS conta com a oferta de um curso de Técnico em Administracdo na
modalidade EJA-EPT, conforme PPC (IFRS/POA, 2024). O publico de

trabalhadores-estudantes ao qual se destina € composto por:

[...] jovens e adultos trabalhadores, desempregados, subempregados e
trabalhadores informais que tenham ensino fundamental completo e uma
trajetéria escolar descontinua, com idade minima de 18 anos. Enfim, os
sujeitos desta modalidade EJA constituem um grupo populacional que tem
sido reconhecido como integrante da chamada “distorcdo série-idade”.
Esses sujeitos, que séo portadores de saberes produzidos no cotidiano e na
pratica laboral, formam grupos heterogéneos quanto a faixa etaria,
conhecimentos e ocupagdo. Em geral, fazem parte de populagdes em
situag@o de risco social e/ou sdo arrimos de familia, possuindo pouco tempo
para o estudo fora da sala de aula (Documento Base, 2007, p. 45). Esse
contingente plural e heterogéneo de jovens e adultos, predominantemente
marcado pelo trabalho, é o destinatario primeiro e maior dessa modalidade
de ensino. Muitos ja estao trabalhando, outros tantos querendo e precisando
se inserir no mundo do trabalho. Cabe ao IFRS — Campus Porto Alegre
assegurar a oferta adequada, especifica a este contingente, que nao teve
acesso a escolarizacdo no momento da escolaridade universal obrigatéria,
via oportunidades educacionais apropriadas (IFRS/POA, 2024, p. 16).

O atual PPC da EJA-EPT(IFRS/POA, 2024) também se apoia na legislagao
brasileira que garante direitos aos trabalhadores-estudantes, como a CLT (Brasil,
1943) e a LDBEN (Brasil, 1996). A CLT (Brasil, 1943) prevé beneficios como a
possibilidade de alteracdo de turno e a concessao de horarios flexiveis para que o
trabalhador possa frequentar as aulas. A LDBEN (Brasil, 1996), por sua vez, enfatiza
a necessidade de garantir a todos os cidaddos o acesso a educagao em todas as
etapas da vida, reforcando o carater da EJA como reparadora, equalizadora e
qualificadora.

A EJA-EPT na RFEPCT, exemplificada pelo IFRS - Campus POA, concretiza
o direito a educacdo (ONU, 1948; Brasil, 1988), promovendo a emancipagao e
conscientizacdo dos individuos, tal como defendido por Freire (2005). Embora
enfrente desafios na expansdo das vagas, a modalidade transcende a viséo
instrumental de formacdo de mao de obra (Ferreira; Amaral; Maraschin, 2016),

focando no trabalho como principio educativo (Pacheco, 2011) e atendendo a um

45



publico diverso de trabalhadores-estudantes, garantido pela legislagcéo (Brasil, 1943;
1996; 2007; IFRS/POA, 2024). Assim, o fortalecimento da EJA-EPT ¢ vital para a
plena efetivagao do direito a educacéo e a insergao cidada e profissional.

Diante do exposto, cabe salientar que conforme nos adverte Arroyo (2017), a
relevancia deste estudo se ancora no fato de que, a Educacao de Jovens e Adultos
deve ser compreendida ndo apenas como um espaco de escolarizacao tardia, mas
como um territério politico e pedagdégico de afirmagao dos sujeitos como detentores
de direitos humanos, combatendo a légica histérica de desumanizagdo e negacgéo

que recai sobre as populagcdes empobrecidas, negras, indigenas e trabalhadoras.

A EJA e seus jovens-adultos participam da tensa negagcdo do
reconhecimento dos pobres, negros, indigenas, mulheres, trabalhadores
empobrecidos como sujeitos de direitos. Sujeitos ndo so6 do direito a escola,
a educacgao, ao conhecimento, a cultura, mas da negagédo mais radical do
reconhecimento como humanos, isto €, como ndo sujeitos de direitos
humanos. E promissor que os profissionais nas escolas, junto aos
educandos, organizem seminarios e temas de estudo vinculando direitos
humanos e educagdo, que afirmam essa dimensdo ignorada, negada:
reconhecé-los sujeitos de direitos. Logo, a EJA e as escolas atuam como
tempos de afirmacao de direitos humanos (Arroyo, 2017, p.135).

Conforme indicam Moura e Noébile (2023, p. 12), “[...] os dados de matricula
de jovens e adultos em cursos PROEJA EMI nos IF [apresentaram] um decréscimo
anual e continuo, saindo de 12.147 matriculas em 2012 e chegando em 2018 com
8.108 matriculas anuais”. Dados da Plataforma Nilo Peganha (2025), demonstrados
na Figura 2, indicam a capilaridade e a relevancia dessa rede, mas também revelam
desafios na expansao e consolidagao da oferta da EJA-EPT que, muitas vezes, fica
aquém do percentual minimo de vagas destinadas a essa modalidade bem como os
altos indices de evaséo.

A Figura 2 também apresenta os dados do Campus Porto Alegre do IFRS:

Figura 2 - Taxas de evasao na EJA-EPT- Dados do Campus POA/IFRS
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Fonte: Plataforma Nilo Peganha (2025).

Os dados da Figura 2 acendem o sinal de alerta com relacédo aos indices de
evasao e trazem a tona a urgéncia de estratégias e politicas publicas e institucionais
que possibilitem a permanéncia de trabalhadores estudantes na EPT. Diante deste
cenario, a presente investigacao parte do entendimento da urgéncia e relevancia da
abordagem de tematicas relacionadas aos direitos de trabalhadores-estudantes na
EJA-EPT visando tanto a garantia de acesso e permanéncia como subsidios para o
aprimoramento do trabalho pedagdgico.

A fonte primaria das informagdes visiveis € a Plataforma Nilo Peganha
(PNP), um ambiente virtual mantido pelo Ministério da Educacdo (MEC),
especificamente pela Secretaria de Educacao Profissional e Tecnolégica (SETEC).
Esta plataforma constitui o repositério oficial de estatisticas da Rede Federal de
Educacao Profissional, Cientifica e Tecnoldgica, sendo alimentada anualmente pelas
instituicdes para fins de transparéncia e monitoramento de politicas publicas.

Os dados educacionais, extraidos da Plataforma Nilo Peganha, apontam para
a existéncia de 192 matriculas e uma taxa atual de evasdo de 4,69%.

Historicamente, o monitoramento institucional registrou um pico acentuado de

" BRASIL. Ministério da Educacéo. Plataforma Nilo Peganha: indicadores de ensino. Brasilia, DF:
SETEC, 2023. Disponivel em: http://plataformanilopecanha.mec.gov.br/. Acesso em: 28 abr. 2026
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evasdo na ordem de 42,97%, indice que reflete as severas dificuldades enfrentadas
pela comunidade académica durante o periodo de excepcionalidade da pandemia,
superado posteriormente pelas politicas de retorno seguro.

O principal foco das diretrizes abordadas refere-se as medidas de emergéncia
adotadas devido as fortes chuvas no estado, que culminaram na decretacdo de
calamidade publica. Para garantir a seguranga da comunidade, o IFRS autorizou a
adogao de ensino remoto ou hibrido e alterou o funcionamento de diversos campi.
Adicionalmente, cronogramas essenciais foram suspensos por tempo indeterminado,
como a revisdo do Projeto Pedagdgico Institucional (PPI), os processos seletivos de
novos estudantes e a realizagao da 92 edigdo dos Jogos do IFRS

No Campus Porto Alegre, acbes preventivas rigorosas precisaram ser
tomadas em resposta aos alertas meteorologicos emitidos pela Defesa Civil e pelo
Instituto Nacional de Meteorologia (INMET). As atividades letivas presenciais foram
canceladas em datas criticas, e as rotinas administrativas foram transferidas para o
formato estritamente remoto. A diregcao reforcou a necessidade de os estudantes
acompanharem os canais oficiais para obterem orientacbes sobre a reposicdo das
aulas.

No ambito da assisténcia social, a autarquia implementou a¢des diretas para
amparar sua comunidade diante dos danos climaticos. Foi instituido um auxilio
emergencial voltado a estudantes de diversos niveis de ensino que tiveram suas
residéncias danificadas pelas enchentes. Paralelamente, a Diretoria de Gestao de
Pessoas coordenou um mapeamento detalhado para identificar servidores,

estagiarios e professores em situagao de fragilidade e vulnerabilidade estrutural.

3 METODOLOGIA

A presente secao detalha os percursos metodoldgicos adotados na pesquisa,
visando conferir-lne o rigor cientifico necessario e garantir a compreensdo
inequivoca do caminho percorrido desde a formulacdo do problema até a obtencéao
dos resultados e do produto educacional. O desenho metodolégico foi
cuidadosamente estruturado para permitir a triangulagdo de dados, abordando o
fendbmeno da conciliacdo trabalho-estudo sob diferentes perspectivas, a saber: a

normativa legal e a vivéncia empirica dos sujeitos, incluindo analise quantitativa.
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3.1 Classificacao da Pesquisa

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo de natureza aplicada,
visando gerar conhecimentos para aplicagdo pratica, dirigidos a solugdo de
problemas especificos, segundo os ensinamentos de (GIL, 2002)'?, neste caso, o0s
desafios da conciliagdo entre trabalho e estudo para os trabalhadores-estudantes da
EJA-EPT. A abordagem foi mista, combinando métodos quantitativos e qualitativos
para proporcionar uma compreensao mais completa e aprofundada do fenédmeno
investigado.

Os objetivos da pesquisa foram predominantemente descritivos e
exploratorios. Descritivos, pois buscaram descrever as caracteristicas do grupo de
trabalhadores-estudantes e os desafios por eles enfrentados. Exploratérios, na
medida em que ampliaram os conhecimentos sobre a realidade especifica dos
alunos do curso Técnico em Administragcao do Campus Porto Alegre do IFRS -.
Ainda, de maneira menos densa, considera-se o0s objetivos explicativos, pois
buscaram identificar os fatores que determinam ou contribuem para a ocorréncia dos
fendmenos, analisando a relagao entre as condi¢gdes de trabalho, o conhecimento

dos direitos e a trajetéria académica dos estudantes.

3.2 Campo, Universo e Amostra da Pesquisa

O locus da pesquisa foi o Campus Porto Alegre do IFRS. A trajetéria da
referida instituicdo estd fundamentada em uma histéria centenaria de educagao
profissional que remonta a 1909, com a criacdo da Escola de Comércio de Porto
Alegre. Esse percurso histérico culminou na fundacgao oficial da instituicdo pela Lei
n°® 11.892 (Brasil, 2008a), que instituiu a RFEPCT em ambito nacional (IFRS, 2025).

A constituicdo do IFRS, como autarquia federal vinculada ao MEC, ocorreu a
partir da integracdo de unidades educacionais preexistentes e consolidadas no
estado, tendo sua Reitoria sediada em Bento Gongalves (IFRS, 2025). Entre as
escolas que formaram a base inicial da instituicdo estavam o antigo CEFET Bento

Gongalves, a Escola Agrotécnica Federal de Sertdo e a Escola Técnica da UFRGS,

2 GIL, A. C. Como elaborar projeto de pesquisa. [S. L]: UFG, [s. d.]. Disponivel em:
https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/150/0/Anexo_C1_como_elaborar_projeto_de pesquisa_-_antigo_
carlos_gil.pdf. Acesso em: 28 abr. 2026
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que posteriormente se transformou no atual Campus Porto Alegre (IFRS, 2025).

A transicdo pedagdgica e administrativa do Campus Porto Alegre, atualmente
localizada no centro histoérico de Porto Alegre, foi um marco decisivo, ocorrendo logo
apdés a sancao da lei de criagdo dos IFs, quando a unidade se desvinculou da
estrutura universitaria da UFRGS (IFRS, 2025). A partir desse momento, o campus
consolidou sua identidade voltada a educacao profissional verticalizada, articulando
o ensino técnico de nivel médio com graduagdes e pos-graduacgdes tecnoldgicas
(IFRS, 2025).

A organizagdo interna do IFRS foi fortalecida em 2011 com a construcéo
coletiva do seu primeiro Projeto Pedagdgico Institucional (PPI), um documento que
sintetizou os compromissos éticos e sociais da comunidade académica (IFRS,
2025). Esse processo democratico garantiu que os segmentos docente, discente e
administrativo participassem da definicgdo dos rumos da instituicdo, reafirmando a
gestéo participativa como um valor central (IFRS, 2025).

Ao longo da década de 2010, o IFRS expandiu sua capilaridade territorial por
meio de diferentes fases de implementacédo, chegando a marca atual de 17 campi
(Figura 3) distribuidos pelo Rio Grande do Sul (IFRS, 2025). Essa expansédo
priorizou municipios com demandas por desenvolvimento socioecondmico e
tecnologico, buscando democratizar 0 acesso a ciéncia e a tecnologia em diversas
regides do estado (IFRS, 2025). Cabe destacar que Porto Alegre atualmente conta
com 3 campi do IFRS, a saber: Campus Porto Alegre (localizado no centro historico
da capital e foco deste estudo); Campus Restinga (localizada no extremo sul da

capital) e campus Zona Norte (em fase de implantacéo).

Figura 3 - Mapa dos Campi do IFRS
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Fonte: Nucleo de Meméria do IFRS (2023).

A filosofia educacional da instituicido esta centrada na indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensdo, principio que orienta todas as agbdes pedagogicas
desde a sua fundacgao (IFRS, 2025). Essa triade busca formar profissionais cidadaos
capazes de intervir na realidade local, promovendo a transformacgao social por meio
da produgdo e difusdo de conhecimentos cientificos e culturais (IFRS, 2025).

A politica de incluséo e diversidade é outro pilar historico, consolidado com a
criacdo da Politica de Agdes Afirmativas em 2014 e o fortalecimento de nucleos
especializados como o Nucleo de Atendimento a Pessoas com Necessidades
Especificas (NAPNE) e Nucleo de Estudos Afro-brasileiros e Indigenas (NEABI)
(IFRS, 2025). Essas estruturas visam eliminar barreiras para estudantes com
necessidades especificas e promover uma educagado antirracista e inclusiva em
todas as unidades (IFRS, 2025).

O formato a Distancia no IFRS possui uma trajetdria iniciada antes mesmo da
criacdo formal do instituto, ganhando forga estratégica a partir de 2009 para ampliar
o alcance educacional (IFRS, 2025). Atualmente, a EaD é vista como uma
ferramenta de democratizagdo do conhecimento, integrando-se tanto em cursos
totalmente a distancia quanto no suporte a componentes curriculares presenciais
(IFRS, 2025).

Projetando o futuro, o PDI 2024-2028 estabelece metas para a consolidagao
de cursos técnicos integrados e a expansdo de vagas na modalidade EJA-EPT
(IFRS, 2025). O IFRS reafirma sua missao de ofertar educacgao publica, gratuita e de
qualidade, focada no desenvolvimento sustentavel e na emancipacdo humana dos
trabalhadores (IFRS, 2025). Atualmente, o Campus Porto Alegre - IFRS oferece os

seguintes cursos:

Quadro 1 - Cursos ofertados no Campus Porto Alegre - IFRS

Cursos técnicos Cursos técnicos Curso de graduacao Cursos de
integrados ao ensino subsequentes pés-graduacgao (lato
médio e stricto sensu)
*Técnico de *Técnico em *Licenciatura em *Mestrado Profissional
Administracao Administracao Ciéncias da Natureza: | em Informatica na
Integrado ao Ensino *Técnico em Biologia e Quimica Educacéo (MPIE)
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*Técnico em Meio
Ambiente

*Técnico em
Panificacao

*Técnico em Quimica
*Técnico em

Médio Biblioteconomia *Tecnologia em *Mestrado Profissional
*Técnico de *Técnico em Gestdo Ambiental em Educacgéao
Informatica Integrado Biotecnologia * Tecnologia em Profissional e

ao Ensino Médio *Técnico em Processos Gerenciais | Tecnoldgica (ProfEPT)
*Técnico em Contabilidade *Tecnologia em *Especializagdo em
Administragcéo *Técnico em Sistemas para Internet | Gestdo Empresarial
EJA-EPT Instrumento Musical (GEM)

*Mestrado Profissional
em Propriedade
Intelectual e
Transferéncia de
Tecnologia para a
Inovagao (ProfNit)

Secretariado
*Técnico em
Seguranga do
Trabalho
*Técnico em
Transacdes
Imobiliarias

Fonte: Elaborado pelo autor (2026).

Em se tratando do Curso Técnico em Administracao (EJA-EPT) do IFRS —
Campus Porto Alegre, identifica-se consonancia com a trajetéria institucional
centenaria. O curso Técnico de Administracao foi oficialmente criado em 1954,
periodo em que a instituicdo era denominada Escola Técnica de Comércio
(IFRS/POA, 2024). Em 1996, acompanhando o desenvolvimento regional e as
mudangas na legislacdo de ensino, a unidade passou a se chamar Escola Técnica
da UFRGS (IFRS/POA, 2024).

A partir de 2009, a escola desvinculou-se da UFRGS e transformou-se no
Campus Porto Alegre do IFRS, expandindo sua atuagao para oferecer educacao
publica, gratuita e de qualidade em diversos niveis (IFRS/POA, 2024) e, dentro
dessa estrutura, destaca-se a oferta do Curso Técnico em Administracdo EJA-EPT,
que visa a formacao profissional articulada aos fundamentos cientificos e
humanisticos, promovendo a inclusdo social e a autonomia dos estudantes no
mundo do trabalho (IFRS/POA, 2024).
tanto, na etapa empirica foram 20

Para 0s sujeitos envolvidos

trabalhadores-estudantes da EJA-EPT, maiores de 18 anos, regularmente

matriculados no curso Técnico em Administragdo do Campus Porto Alegre - IFRS,

(por conveniéncia ou

selecionados por amostragem n&o-probabilistica
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acessibilidade), mediante o aceite formal e voluntario via Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndice B), observando todos os preceitos éticos

estabelecidos pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP)™.
3.3 Instrumentos e Analise dos Dados
A producdo de dados foi realizada a partir de pesquisa bibliografica e

levantamento, explicitados no quadro 2:

Quadro 2 - Procedimentos metodolégicos da pesquisa

PROCEDIMENTO

METODOLOGICO DESCRIGAO
PESQUISA Revisdo de literatura a partir de autores/as tais como : Gramsci (1999),
BIBLIOGRAFICA Saviani (2007), Mészaros (2008) ,Barros (2011), Marx (2013),

Maraschin (2015), Arroyo (2017), Antunes (2020), Andrighetto (2021),
Castaman; Rodrigues, 2020), Maraschin e Ferreira (2021).

PESQUISA DE CAMPO mapeamento de conhecimentos prévios: Aplicagdo de questionario
para mapeamento de conhecimentos prévios e avaliagdo de produto
educacional por trabalhadores-estudantes da EJA-EPT, a saber,
universo de 20 trabalhadores-estudantes do curso Técnico em
Administracdo Integrado ao Ensino Médio, maiores de 18 anos, a
respeito da compreensao que tém sobre o tema de pesquisa.

Fonte: Produzido pelo autor (2025).

Para tanto, previamente foram elaboradas as categorias de analise (Perfil
dos/as participantes, Conhecimentos prévios dos estudantes sobre Direito DO
TRABALHO, Conhecimentos prévios dos estudantes sobre Direito DO
TRABALHADOR-ESTUDANTE, Demandas e desafios para conciliar trabalho e
EJA-EPT), as quais balizaram a elaboracdo do questionario misto (Apéndice B) com
13 questdes, abrangendo aspectos quantitativos (dados demograficos, jornada de
trabalho, numero de faltas, frequéncia de barreiras especificas, conhecimento de
direitos) e questbes qualitativas abertas (percepg¢ao sobre o apoio institucional,
sugestdes de melhoria, narracao de dificuldades especificas na conciliacédo).

O questionario foi aplicado de forma online (via formulario digital seguro) ou

presencial, em momento previamente agendado, garantindo o sigilo das respostas e

13 Ressalta-se que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos do
IFRS (CEP/IFRS), conforme Parecer Consubstanciado do CEP/IFRS n° 7.473.728 emitido em
28/3/2025.
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a liberdade de participagao. A tabulacdo dos dados foi realizada apds a coleta da
amostra.

A combinagdo desses instrumentos para producdo de dados permitiu
triangular as informagdes, confrontando a percepgdo e a experiéncia dos
trabalhadores-estudantes com o que esta previsto na legislagdo e nas politicas
institucionais, proporcionando uma analise rica e multifacetada da problematica.
Quanto a analise dos conteudos, refor¢ca-se que os dados foram sistematizados e
analisados conforme a metodologia proposta por Bardin (2016). O processo de
analise de conteudo, segundo Bardin (2016), € classicamente dividido em trés fases
principais, que, embora sequenciais, guardam uma relagdo de interdependéncia e
retroalimentacdo, garantindo a coeréncia e a validade da pesquisa. E fundamental
compreender que a aderéncia a essa sequéncia metodoldégica ndo € apenas uma
formalidade, mas um imperativo para assegurar a fidedignidade dos resultados e a
solidez das inferéncias. A auséncia de rigor na observancia dessas fases pode
comprometer a andlise e as consideragdes tecidas, fragilizando a confiabilidade da
pesquisa.

A primeira fase € a Pré-analise. Este € o momento de organizagcdo do
material, um estagio crucial para o pesquisador se familiarizar com os dados brutos
e comecar a sistematizar as ideias preliminares. Trata-se de um periodo de
"intuicdes", como aponta Bardin (2016). E nessa ocasido que se realiza a leitura
flutuante do material coletado, permitindo um contato inicial com o universo da
pesquisa. A leitura flutuante tem como propdsito geral apreender o sentido global
dos documentos, sem, contudo, se aprofundar em detalhes. Sua finalidade é
propiciar ao pesquisador uma visao panoramica do material, auxiliando na
identificacdo da relevancia e pertinéncia dos documentos em relagdo aos objetivos
propostos pelo estudo.

Adicionalmente, na Pré-analise, estabelece-se a constituicdo do corpus de
analise. Esta etapa envolve a selecdo dos documentos que efetivamente fardo parte
da investigacdo, com base em critérios de representatividade, exaustividade,
homogeneidade e pertinéncia. A representatividade diz respeito a capacidade do
corpus de refletir o universo de interesse da pesquisa; a exaustividade, a inclusdo de
todos os documentos relevantes; a homogeneidade, a uniformidade dos critérios de
selecao e tratamento dos dados; e a pertinéncia, a adequacdo do material aos

objetivos da pesquisa. A definicdo rigorosa desses critérios € essencial para evitar
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vieses e garantir que o material a ser analisado seja adequado para responder as
questdes de pesquisa.

A segunda fase é a Exploragédo do Material, considerada a etapa mais longa e
central da Andlise de Conteudo. E aqui que se da a aplicacdo sistematica das
decisdes tomadas na fase de pré-analise. A exploracao consiste na codificagcédo, ou
seja, na transformacdo dos dados brutos do texto em unidades de registro e
unidades de contexto. As unidades de registro sdo os segmentos de conteudo a
serem considerados como base para a categorizagdo e a contagem (palavras,
temas, personagens, acontecimentos, etc.), enquanto as unidades de contexto sdo
0s segmentos maiores que permitem a compreensao da unidade de registro em seu
sentido mais amplo.

Nesta fase, ocorre a definicdo das categorias. As categorias sao
classificagdes que agrupam elementos com caracteristicas comuns, permitindo a
organizagdo e a analise dos dados de forma sistematica. Para Bardin (2016), as
categorias podem ser aprioristicas, ou seja, definidas previamente com base na
teoria ou nos objetivos da pesquisa, ou podem emergir dos proprios dados durante o
processo de exploragao. Os principios para a criagdo de categorias, conforme
Bardin (2016), incluem a exclusdo mutua (cada elemento ndo pode pertencer a mais
de uma categoria), a homogeneidade (um unico principio de classificacdo deve
governar a organizagao), a pertinéncia (adequagao ao material e ao quadro tedrico)
e a objetividade e fidelidade (consisténcia na codificagdo). A categorizacido &,
portanto, um processo de reducdo dos dados, mas que mantém a riqueza dos
sentidos por meio da organizagao légica do material.

A terceira e ultima fase € o Tratamento dos Resultados, a Inferéncia e a
Interpretacdo. Apos a exploragao e categorizacao do material, os dados codificados
e as categorias construidas s&o submetidos a uma analise qualitativa, com o
objetivo de tornar os resultados significativos e validos. Nesta etapa, o pesquisador
busca ir além do que é aparente nos dados brutos, procurando o sentido latente, ou
seja, as significacdes subjacentes que emergem das categorizagoes.

A inferéncia controlada é uma caracteristica distintiva da abordagem de
Bardin (2016), que implica em formular dedu¢des logicas e justificadas sobre as
mensagens, considerando o emissor, o receptor, o canal de comunicagao e o proprio

contetdo. E o momento de cruzar as informacdes, analisar as frequéncias (quando
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aplicavel), as relacdes entre as categorias, buscando padrbes e tendéncias que
revelam os sentidos e significados dos discursos analisados. A interpretacao final
deve ser sempre referenciada no quadro tedrico da pesquisa, dialogando com a
literatura e as premissas estabelecidas na fundamentagdo do projeto. Em suma, o
tratamento dos resultados e a interpretagdo constituem a sintese do trabalho
analitico, em que se articulam os achados empiricos com o referencial teodrico,

gerando novos conhecimentos e contribuindo para o avango da area.

4 ANALISE DOS DADOS (RESULTADOS E DISCUSSOES)

A analise dos dados produzidos, provenientes de um diagnadstico inicial sobre
0s Conhecimentos prévios sobre DIREITOS DO ESTUDANTE
TRABALHADOR-ESTUDANTE NA EJA-EPT, serve como subsidio fundamental
para a etapa de elaboragao do produto educacional, ao mapear as necessidades e
a base de conhecimento da populagao-alvo, o universo foi de 20 estudantes. O
publico pesquisado € composto por estudantes do curso Técnico em Administracao
do Campus Porto Alegre - IFRS, modalidade EJA-EPT.

Os dados quantitativos e descritivos sao apresentados com o auxilio de
graficos, figuras e tabelas. A fala dos sujeitos — ou seja, as percepgoes,
experiéncias e sugestdes produzidas nas questdes qualitativas do questionario — é
apresentada em texto corrido por paragrafos, integrada diretamente a discussao
para dar densidade critica e empirica a analise, com identificacdo padrao “P1, P2
(...), P9".

4.1 Perfil Socioeconémico e Vulnerabilidade (Coeréncia com EPT)

A analise dos dados revela um perfil de trabalhador-estudante que enfrenta
desafios tipicos do contexto da EJA-EPT, cuja materialidade se evidencia ao
cruzarmos os dados de renda familiar com a faixa etaria dos participantes. Grande
parte dos interlocutores possui renda familiar de até 1 (um) salario minimo, ou entre
1 (um) e 3 (trés) salarios minimos. Esta realidade de baixa renda familiar, quando
associada a diversidade de idades — que inclui tanto o publico jovem (18-25 anos)
quanto adultos e idosos (36 a 46 anos ou mais) —, justifica a urgéncia em abordar

os direitos trabalhistas. Fica atestado que a precarizacdo ndao € uma fase transitoria
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da juventude, mas uma condigao estrutural que acompanha esses sujeitos ao longo

de suas trajetérias geracionais.

Figura 4 - Renda familiar

Renda familiar:

20 respostas

@ Até 1 (um) Salario Minimo.
@ Entre 1 (um) e 3 (trés) salarios minimos.

@ Entre 3 (trés) e 7 (sete) salarios
minimos.

@ Entre 7 (sete) e 20 (vinte) salarios
minimos.

@ Mais de 20 (vinte) salarios minimos.
@ Prefiro nao responder

Fonte: produzido pelo autor (2025).

Figura 5 - Faixa etaria dos participantes

Idade:

20 respostas

® 18-25

@® 26-35

@ 36-45

@ 46 ou mais

@ Prefiro néo responder

Fonte: produzido pelo autor (2025).

A relagao entre os resultados quantitativos obtidos no Campus Porto Alegre e
a obra de Arroyo (2017) é profunda. O autor focaliza os "passageiros da noite",
sujeitos que fazem longos itinerarios do trabalho para a EJA, carregando a

experiéncia de vulnerabilidade e precariedade. O cruzamento das variaveis de idade
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e renda corrobora esse perfil: a presenga simultanea de jovens e adultos com renda
familiar restrita ilustra que a EJA é o espago de convergéncia de individuos em
diferentes momentos da vida, unidos pela condi¢do de trabalhadores submetidos a
instabilidade laboral e percursos escolares truncados.

Nesse cenario, o trabalhador-estudante ocupa, para Maraschin (2015), uma
posicao central, pois € justamente sobre seu cotidiano que as “disputas”, ou seja, as
forcas em conflito se materializam. As dificuldades relatadas na pesquisa, como
exaustao fisica e mental ou a escassez de tempo, ndo sdo eventos isolados, mas
sim manifestagcdes concretas dessa dinamica dialética. Essa disputa fica evidente
quando o projeto educacional dominante reduz a formagéo ao desenvolvimento de
competéncias para uma rapida insercdo no mercado, negligenciando os contextos
sociais, culturais e existenciais dos sujeitos que estudam e trabalham. Em oposicéo,
ha um projeto contra-hegeménico que reivindica uma formagéo ampla, critica e
humanizadora. Nessa perspectiva, os trabalhadores-estudantes tornam-se
protagonistas da propria disputa: ao reivindicarem o direito a uma vida digna,
afirmam sua humanidade e resistem a logica excludente que permeia o sistema
educativo e o mundo do trabalho.

Os resultados confirmam esse perfil ao analisar os trabalhadores-estudantes
do Curso Técnico em Administracdo, na modalidade EJA-EPT. A pesquisa revelou
que a maioria desses estudantes tem baixa renda familiar (até trés salarios
minimos), o que justifica a urgéncia em abordar a precarizacédo e os direitos
trabalhistas. Este perfil de baixa renda e condig¢ao laboral instavel reflete a vivéncia
dos "passageiros da noite", descrita por Arroyo (2017).

Em oposicdo a essa logica excludente, um projeto contra-hegemoénico
reivindica uma formagado ampla, critica e humanizadora. A diversidade etaria e a
baixa renda no EJA-EPT ndo sdo meros dados demogréficos isolados; interpretados
em conjunto, eles sao o reflexo concreto da persistente tensédo entre a necessidade
de trabalhar para sobreviver e a busca pela escola como forma de afirmacéo da

humanidade e dos direitos fundamentais.

4.2 Conhecimento sobre Direito do Trabalho (Base para o Conteudo)

A maioria dos estudantes demonstra um conhecimento conceitual basico

sobre o que é "direito do trabalho", definindo-o vagamente como um "conjunto de
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leis que protegem os trabalhadores". No entanto, a fragilidade desse conhecimento
torna-se evidente e criticamente alarmante quando cruzamos esses dados com a

variavel referente a exposigao prévia a tais conteudos durante a trajetéria escolar.

Figura 6 - Base de conhecimentos

O que vocé entende por "direito do trabalho"?
15 respostas

Conjunto de leis que protegem os
trabalhadores

5 (33,3%)

Normas que regulam a relagéo
entre empregador e empregado

N&o tenho conhecimento sobre o
tema

Prefiro ndo responder 8 (53,3%)

Fonte: produzido pelo autor (2025).

Figura 7 - Exposigao prévia de contetdos

Vocé ja teve contato com conteldos sobre direito do trabalho durante o curso?
15 respostas

® Sim
® Nao

@ Prefiro nao responder

Fonte: produzido pelo autor (2025).

Ao associar as respostas, constata-se que a maioria esmagadora dos
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estudantes indicou nao ter tido contato formal com conteudos de direito do trabalho
durante o curso. Esse cruzamento de dados atesta empiricamente a negligéncia
curricular: o conhecimento que possuem sobre direitos basicos (como jornada de 44
horas, férias remuneradas e seguro-desemprego) ndo provém de uma praxis
pedagodgica intencional da instituicdo, mas sim da sabedoria empirica forjada na luta
diaria pela sobrevivéncia e pelas agruras impostas pelo mercado de trabalho.

Em contrapartida, Arroyo (2017) argumenta que a EJA nao deve se limitar a
mediar conhecimentos elementares. Para Arroyo (2017), o curriculo deve garantir
aos estudantes o direito a saberem-se trabalhadores e a entenderem as relacdes de
trabalho, defendendo que a EJA seja um tempo de afirmacgao de direitos. O paralelo
se estabelece porque o conhecimento conceitual e limitado dos participantes
demonstra a insuficiéncia da formagao tradicional em abordar a condicdo de
trabalhador de maneira critica e aprofundada. Arroyo (2017) insiste que, se o
trabalho é a experiéncia mais forte e estruturante na vida do sujeito, o curriculo deve
ser estruturado para que esses sujeitos entendam as relagdes de trabalho, os
padrdoes sexistas, classistas e racistas que os vitimam e condenam a um injusto
viver.

Outrossim, a pesquisa identificou uma significativa disparidade entre as
garantias previstas na legislagao (direitos trabalhistas e educacionais) e a realidade
vivenciada pelos estudantes. A falta de conhecimento de seus direitos é listada
como um fator que ameaga a permanéncia e o éxito desses alunos. As sugestdes
dos estudantes por apoio financeiro e por valor padrdao de estagio para mais
dignidade reforgam a vivéncia da precarizagao.

A falta de suporte institucional e o desrespeito aos direitos, que afetam o
trabalhador-estudante, refletem a estratégia do capital de negar a condi¢do de
assalariamento para intensificar a exploracdo sob um véu de falsa autonomia.
Segundo Antunes (2020), o estimulo ao "empreendedorismo" funciona como uma
ferramenta ideoldgica que transfere riscos e custos para o trabalhador, forcando-o a
uma configuragcado de auto exploragéo opressiva. Essa conjuntura inviabiliza politicas
de permanéncia eficazes, pois o sistema foca na eliminacdo dos "poros" de nao
trabalho, transformando o tempo que seria dedicado ao estudo em tempo potencial
de labor.

Por fim, o ciclo de exaustdo e o comprometimento da saude fisica e mental

sdo resultados diretos da "escravidao digital", fenbmeno que demole a separagao
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entre o tempo de vida no trabalho e o tempo de vida fora dele. Antunes (2020)
ressalta que o controle exercido por algoritmos e tecnologias de comunicagao impde
ritmos e jornadas extenuantes que levam a uma degradagdo profunda das
condi¢cdes de vida. Esse cenario de pressao continua e expropriagdo do tempo nao
apenas compromete o desempenho académico, mas mergulha o sujeito em um
quadro de adoecimento e desumanizagao.

Arroyo (2017) aborda essa tensao em sua obra, destacando que as lutas pela
escola e pela EJA sado inseparaveis das lutas pelos direitos do trabalho. O autor
critica a historica negacédo e precarizagado do direito ao trabalho e alerta que em
tempos de democracia golpeada, ha um estreitamento dos direitos dos
trabalhadores, como a reforma da CLT e da Previdéncia, que nao trazem promessas
de outras passagens. Nessa conjuntura, o desconhecimento ou a nao efetivagao dos
direitos (a disparidade) valida a tese de Arroyo (2017) de que o conhecimento (ou a
auséncia dele) atua como um mecanismo de opressdo. A consciéncia de ser
trabalhador e o direito a conhecer a longa histéria de negacao desses direitos é o
que lhes permitiria fortalecer-se em suas lutas por libertagéo.

Essa interpretacao dialoga com Maraschin (2015), segundo a qual a EPT e a
EJA constituem espacgos permeados por conflitos entre diferentes concepcdes de
mundo, interesses sociais antagbnicos e projetos politicos em disputa. A tensao
evidenciada por Arroyo (2017) — marcada pela violagao de direitos e pela crescente
precarizacao das condi¢cdes de trabalho — materializa, no cotidiano, essa dinamica
dialética que organiza e atravessa o campo educacional.

Sob essa dtica, o estreitamento dos direitos laborais reflete a predominéancia
de um projeto hegembnico na educagao, que visa instrumentalizar o conhecimento
para o mercado, tratando o trabalhador como "recurso humano". A auséncia de
contato dos estudantes com o direito do trabalho (o "conhecimento de libertagao"
para Arroyo) é a manifestacdo dessa disputa e da falha pedagogica denunciada por
Maraschin (2015) e Arroyo (2017), perpetuando a tendéncia histérica de ignorar o
trabalho na agenda pedagogica.

O trabalho pedagogico — o /6cus central dessa disputa para Maraschin
(2015) — precisa enfrentar essa realidade. O risco é que, ao negligenciar a
formagao critica sobre a relagdo capital-trabalho e os direitos sociais, o trabalho

pedagdgico se torne cumplice de um processo de expulsdo velada e de
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subordinagéo, ao invés de promover a formacéo integral e a emancipagao da classe
trabalhadora. Portanto, a luta pela afirmagédo da humanidade e dos direitos do
trabalhador-estudante €, na pratica, a materializagcdo da dialética das disputas no
contexto da EJA-EPT.

Portanto, a limitacdo no conhecimento dos direitos trabalhistas, verificada na
pesquisa, acentua a urgéncia do Projeto de Educacédo de Trabalhadores (PET)
defendido por Arroyo (2017), que visa a reinvengdo da EJA com base no
reconhecimento do trabalhador como sujeito de direitos

A negligéncia do ensino do direito do trabalho no curriculo da EJA-EPT reflete
uma estratégia pedagogica que privilegia a reprodugcdo da légica mercantil em
detrimento da emancipacdo do sujeito. Segundo Mészaros (2008), a educagao
institucionalizada sob o dominio do capital exerce a fungcdo de fornecer o pessoal
qualificado para a maquina produtiva, ao mesmo tempo em que dissemina um
quadro de valores que legitima os interesses dominantes, induzindo os individuos a
uma aceitagdo passiva da hierarquia social vigente. Assim, ao silenciar sobre a
condi¢ao de trabalhador e seus instrumentos de defesa legal, o curriculo atua como
um mecanismo de ‘internalizacdo" das metas de reproducdo do sistema,
transformando o estudante em um mero instrumento de ganho e impedindo que a
educacao cumpra seu papel de ruptura com a alienagao e de transformacao radical
da sociedade.

A sequir, tragca-se o paralelo em trés eixos, os quais constituem as categorias
analiticas fundamentais de um diagnéstico critico sobre a insuficiéncia curricular e
politica na oferta de EJA-EPT, especificamente no que tange a omissao do ensino
do Direito do Trabalho: ocultamento da identidade de trabalhador, negag¢ao do direito
a um conhecimento de libertagéo e a fragilidade da formacgao técnica tradicional.

Eixo 1: Ocultamento da Identidade de Trabalhador: o achado da pesquisa — a
baixa exposicdo ao direito do trabalho — atesta que a experiéncia mais forte e
determinante na vida desses sujeitos, que € o trabalho e suas relagdes de opresséo,
estd sendo ignorada ou secundarizada na agenda pedagogica do curso. Arroyo
(2017) defende que o curriculo deve garantir aos estudantes o direito a saberem-se
trabalhadores e a entenderem as relagbes de trabalho, os padrbes classistas e
racistas que os vitimam. A auséncia de contato com o direito do trabalho demonstra
que o curriculo ndo esta cumprindo essa funcéo radical de autoconhecimento e

afirmacao de identidade como sujeitos de direitos, mas sim perpetuando a tendéncia
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histérica de ignorar o trabalho na agenda pedagdgica, apesar de sua centralidade na
vida do educando.

Eixo 2: Negacao do Direito a um Conhecimento de Libertagcédo: Arroyo (2017)
argumenta que os itinerarios dos estudantes para a EJA sa&o "itinerarios por direito a
uma vida justa" e uma luta por "recuperar a humanidade roubada" pela exploragao.
Para que a educagao seja um ato de emancipag¢do, o conhecimento escolar deve
ser "conhecimento de libertacdo" que os ajude a entenderem as estruturas sociais
que os oprimem. A auséncia de contato com o direito do trabalho no curso € uma
forma de negar o conhecimento que poderia capacitar esses estudantes para a
libertacao.

Ressalta-se neste caso vulnerabilidade e omissdo, ja que os
trabalhadores-estudantes da EJA-EPT sao majoritariamente de baixa renda familiar
e enfrentam a precarizagédo e a instabilidade no trabalho. O direito do trabalho é o
instrumento legal fundamental para enfrentar essa precarizagdo. Ao n&do terem
contato com esse conhecimento, a escola torna-se, involuntariamente, camplice da
manutencgao da vulnerabilidade e das injusticas sofridas.

Arroyo (2017) defende que o aluno tem direito a um "novo saber social que
altere sua vida cotidiana". O direito do trabalho € um saber de intervencgao direta. A
constatacdo de que o curso ndo ofereceu esse saber sistematicamente reforca a
critica de que os curriculos escolares muitas vezes se mantém "tdo fechados a
convivéncia de contrarios e a interrogagdes que ameacem a previsivel linearidade
do pensamento”, preferindo a transmissdo de conteudos abstratos em vez de
conhecimentos de intervencgao social.

Eixo 3: A Fragilidade da Formagao Técnica Tradicional: € o reflexo de uma
disputa pedagdgica e politica no campo da EPT. Arroyo (2017) critica o pensamento
pedagogico que reduz a fungdo da EJA a "suprir percursos escolares truncados" ou
a uma formagdo instrumental, desvinculada das lutas e da vida real dos
trabalhadores. As respostas limitadas dos estudantes sobre o contato com o
conteudo de direito do trabalho sugerem que, mesmo em um Curso Técnico em
Administragédo, a formagao pode estar mais alinhada a formacgao técnica tradicional
do que a perspectiva emancipataria.

Essa vulnerabilidade formativa pode ser compreendida a luz da reflexdo de

Ciavatta (2006) e Maraschin (2015) que identificam a EPT como um espacgo
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atravessado por projetos politicos inconcilidveis. Nesse contexto, a formagao
reduzida a mera dimensao instrumental — desconsiderando as lutas sociais, os
saberes emancipatérios e conteudos essenciais como o Direito do Trabalho —
expressa a orientagdo do projeto hegemdnico, orientado para a adaptagao funcional
do trabalhador as demandas imediatas do mercado. Esse modelo, ao conceber o
sujeito como simples “recurso humano”, refor¢a a l6gica produtivista que subordina a
educacgao ao capital.

De acordo com Ciavatta (2006), a EPT deve buscar a superagao da historica
dicotomia entre o trabalho manual e o intelectual por meio de uma formacao
integrada. Para a autora, a EPT nao deve se limitar ao treinamento operacional
voltado estritamente a produtividade e as demandas do mercado capitalista, mas
sim pautar-se pela légica da educacgéo, visando a humanizagao e a emancipagao do
estudante.

Nessa perspectiva, a énfase desmedida no tecnicismo curricular, sem a
incorporacdo de uma analise critica das relagdes capital-trabalho e dos direitos
sociais historicamente conquistados, configura um afastamento do projeto
contra-hegemonico. Este ultimo, vinculado as lutas da classe trabalhadora, defende
uma formagdo omnilateral que articule trabalho, ciéncia e cultura como dimensdes
indissociaveis. Assim, para Maraschin (2015), uma pratica pedagogica que se
mantenha circunscrita ao adestramento técnico tende a reproduzir a racionalidade
capitalista, obscurecendo a identidade do estudante como trabalhador e silenciando
as formas de precarizagdo da vida que Arroyo (2017) aponta como centrais para a
EJA enfrentar.

Considerando que a EPT, especialmente quando ofertada na modalidade
EJA, deve partir da realidade concreta do trabalhador-estudante, um curriculo que
privilegie exclusivamente competéncias técnicas — ignorando os conflitos estruturais
da sociedade capitalista e a centralidade dos direitos sociais — nao realiza o
principio educativo do trabalho. Tampouco contribui para que o conhecimento
escolar se torne efetivamente libertador, no sentido de auxiliar os sujeitos a
compreenderem as determinagdes histéricas da opressao e da violéncia social. A
baixa presenca de conteudos relacionados aos direitos trabalhistas evidencia a
permanéncia do desafio de superar uma concepcao supletiva de EJA e avancar na
diregdo do “PET” formulado por Arroyo (2017), para o qual o trabalho constitui o

referente ético, politico e pedagdgico fundamental.
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Os direitos mais conhecidos sdo a jornada de trabalho de 44 horas
semanais, férias remuneradas, seguro-desemprego e licenca-maternidade. Ha
casos, contudo, em que o conhecimento € limitado a apenas alguns desses direitos

ou, em um caso, o respondente marcou "Nenhum".

Figura 8 - Conhecimentos prévios

Quais direitos trabalhistas vocé conhece? (Marque todas que aplicar)
20 respostas

Jornada de trabalho de 44 hora... 14 (70%)
Férias remuneradas 15 (75%)

Seguro-desemprego 15 (75%)

Licengca-maternidade 14 (70%)

Nenhum

Outros|—0 (0%)

Prefiro ndo responder 4 (20%)

0 5 10 15

Fonte: produzido pelo autor (2025).

A teoria de Arroyo (2017) oferece uma explicagédo profunda e contextualizada
para o motivo pelo qual os trabalhadores-estudantes da pesquisa demonstram maior
familiaridade com direitos basicos como jornada de trabalho de 44 horas semanais,
férias remuneradas, seguro-desemprego e licenga-maternidade, mesmo que o
conhecimento geral sobre direitos seja limitado (alguns conhecem apenas alguns
desses direitos ou nenhum). O paralelo reside na centralidade do trabalho e da luta
pela sobrevivéncia digna na vida desses sujeitos, que transforma esses direitos
basicos em conhecimentos vitais de intervencdo e de controle de sua existéncia
precarizada.

O estudo aponta que, entre os direitos trabalhistas mais conhecidos pelos
trabalhadores estudantes estdo diretamente ligados aos pilares da sobrevivéncia e
da reproducdo da vida sob o capitalismo, a saber:

» Jornada de 44 horas e Férias Remuneradas: estes direitos representam a

luta histérica pela limitagdo da exploracdo e pelo controle do tempo. Os
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trabalhadores-estudantes, que vém de longas jornadas em trabalhos precarizados,
enfrentam constantemente o cansacgo fisico/mental e a falta de tempo como
principais desafios. Saber sobre a jornada legal e as férias é crucial porque define o
tempo para o descanso, a recuperagao e o estudo, sendo o direito ao tempo de
descanso (férias) e o direito a jornada maxima as ferramentas basicas para resistir a
exploragcdo que |hes rouba a humanidade. A tensdo entre o tempo de trabalho
incerto e os tempos rigidos da escola faz do conhecimento desses limites legais uma
necessidade imediata de sobrevivéncia.

+ Seguro-desemprego: este direito esta associado diretamente a realidade
de desemprego e subemprego que atinge a juventude e os adultos populares,
condenados a um "viver provisorio sem prazo". O seguro-desemprego representa o
suporte minimo para a subsisténcia em tempos de crise ou instabilidade laboral,
sendo um conhecimento essencial para quem vive no medo da insegurancga
humana.

» Licenga-maternidade: este direito reflete a condicdo de classe, género e
raca desses coletivos. Arroyo (2017) destaca que o publico da EJA é composto por
mulheres e trabalhadores de coletivos segregados, sendo as mulheres-maes as
guardias privilegiadas do direito a vida e da luta por uma vida justa para seus filhos.
A licenca-maternidade € um direito fundamental de género relacionado a protegao.

Arroyo (2017) argumenta que a EJA deve garantir o direito aos saberes de
seu sobreviver e o direito a um novo saber social que altere sua vida cotidiana.
Nessa perspectiva, os direitos trabalhistas conhecidos (como jornada, férias e
licenca-maternidade) sao esses "saberes de intervengao" que o trabalhador aprende
a manusear desde cedo para garantir o minimo de dignidade e controlar o seu viver
provisoério. O conhecimento limitado a esses pontos, contudo, refor¢ca a critica de
Arroyo (2017) sobre a insuficiéncia do sistema em oferecer um "conhecimento de
libertacdo". Essa limitacdo no conhecimento € vista, sob a otica de Maraschin
(2015), como a expressao concreta e cotidiana da "dialética das disputas" que
estrutura o campo educacional. O conhecimento limitado acentua, portanto, a
urgéncia de uma reinvengdo da EJA, em que o trabalho seja o referente
ético-politico-pedagaogico.

Portanto, o conhecimento dos direitos basicos é a sabedoria da classe
trabalhadora sobre o que € essencialmente necessario para a reproducédo de sua

existéncia e para enfrentar a precarizagdo (o "sobreviver provisorio sem prazo"). A
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limitagdo desse conhecimento reflete a falha da educacao formal em incorporar o
trabalho como referente ético-politico-pedagogico e em transforma-lo em

conhecimento que fortalega as lutas por emancipacgéo.

4.3 Desafios de Conciliacao e Demandas Institucionais (Fundamentagido do

Produto Educacional)

Os desafios enfrentados pelos trabalhadores-estudantes ganham maior
densidade analitica quando os dados sobre "dificuldades de conciliacao" sao
cruzados diretamente com a remuneragdo de estagios e a renda familiar
previamente estabelecida. Os trés desafios mais citados — cansaco fisico/mental,
falta de tempo e falta de recursos financeiros — nao sao eventos isolados, mas

sintomas sistémicos.

Figura 9 - Desafios enfrentados

Quais desafios vocé enfrenta para conciliar trabalho e estudo?
18 respostas

Falta de tempo 10 (55,6%)
Cansago fisico/mental 14 (77,8%)
Dificuldade de acesso a politic...
Falta de flexibilidade no trabalho

Falta de recursos financeiros

Outros

Prefiro ndo respoder

15

Fonte: produzido pelo autor (2025).

Figura 10 - Estagio remunerado
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Vocé ja realizou estagio remunerado durante o curso?
16 respostas

® Sim
® Nzo

Fonte: produzido pelo autor (2025).

Ao associarmos a "falta de recursos financeiros" (Figura 9) com a realidade
da baixa remuneragdo nos estagios (Figura 10) — em que um estudante relatou
receber R$ 2,77 por hora e necessitar de horas extras aos finais de semana —,
compreende-se a verdadeira origem do "cansacgo fisico e mental". O esgotamento
nao deriva meramente da carga de estudos, mas da necessidade imperativa de
prolongar jornadas de trabalho mal remuneradas para complementar uma renda
familiar que, majoritariamente, n&o ultrapassa trés salarios minimos.

Os desafios elencados pelos participantes desta pesquisa — Cansago
fisico/mental, Falta de tempo e Falta de recursos financeiros — transcendem a
esfera de meros obstaculos logisticos ou individuais. Eles constituem a
materializagdo empirica da precarizagcdo e configuram o que Arroyo (2017)
denomina "ritos de impasse". Em vez de operarem como ritos de passagem para a
ascensao social, essas barreiras, resultantes da tensao entre a rigidez escolar e a
instabilidade laboral, exigem uma reinvengéao radical da fungdo social da EJA-EPT e
do trabalho pedagdgico.

No que tange ao cansaco fisico e mental, apontado como um desafio crucial,
observa-se a manifestacdo direta da sobrecarga a que estdo submetidos os
"jovens-adultos trabalhadores". Arroyo (2017) alerta que a Pedagogia Tradicional
falha ao tratar esses educandos como "mentes incorporeas", ignorando que seus
corpos carregam as "marcas do meu tempo" e chegam a escola exauridos por
jornadas longas e desumanizantes . Esse esgotamento ndo € um sintoma isolado,

mas uma interrogag¢ao radical enderegada a docéncia. Se o trabalho pedagdgico
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desconsidera essa exaustdo, mantendo métodos e horarios inflexiveis, corre o risco
de tornar-se cumplice de um processo de exclusao velada, convertendo a sala de
aula em mais um espaco de opressado, como ja comentado anteriormente.

A "falta de tempo", por sua vez, expde o cerne da incompatibilidade entre os
tempos da escola e os do trabalho. Arroyo (2017) critica a tentativa do sistema
escolar de impor uma linearidade temporal a sujeitos que vivem um "sobreviver
provisério sem prazo certo". O trabalhador ndo detém o controle sobre seu tempo,
que é tao instavel quanto sua insergdo no mercado laboral. Tentar conciliar esses
"tempos incertos de trabalho" com os "tempos reduzidos ao presente" da escola
equivale a tentar "articular o inarticulavel" . Essa dissonancia, somada a falta de
flexibiidade no emprego, cristaliza os "ritos de impasse", conduzindo
frequentemente a evasao e a desisténcia.

Por fim, a falta de recursos financeiros revela a dimensdo da segregacao
social e racial que marca o perfil desses estudantes. Conforme Arroyo (2017), a luta
pela EJA é indissociavel da luta pelo trabalho e pelo "direito a uma vida justa". A
pobreza extrema e as condi¢cdes devastadoras de trabalho forgam os estudantes a
realizar horas extras aos finais de semana, criando um ciclo vicioso que subtrai o
tempo de estudo em nome da sobrevivéncia . Esse cenario confirma a necessidade
de a EJA atuar contra a expropriacdo da renda e reafirma que os desafios
identificados na pesquisa sao a concretizagao das "vivéncias desumanizantes" que
constituem a identidade desses sujeitos, obrigando a instituicdo a se reposicionar

eticamente.

4.4 Oportunidades de Estagio e Remuneragao

A avaliacéo das oportunidades de estagio remunerado € mista, variando entre
"Regulares”, "Boas", "Insuficientes" e "Excelentes”. Um estudante que realiza
estagio remunerado desde novembro do ano anterior relatou fazer horas extras nos
finais de semana para aumentar a renda, pois o valor/hora do estagio é "muito
baixo" (R$ 2,77/hora, conforme relatado). Outro respondente estd empregado sob

regime CLT.

A avaliacdo mista das oportunidades de estagio ("Regulares", "Boas",

"Insuficientes" e "Excelentes") € menos um dado administrativo e mais um indicativo
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da tensdo inerente a condigdo desses sujeitos, que se encontram entre a esperanga
de ascensao e a dura realidade da exploragao laboral. O paralelo pode ser tragado
em trés eixos centrais que confirmam a radicalidade das vivéncias desses
estudantes-trabalhadores: o estagio como extensao do "Viver Provisorio Sem Prazo
Certo"; a violacdo do Direito a uma vida justa e a demanda por dignidade; o
contraste entre regimes de trabalho e a polarizagao de classes.

O Estagio como Extensao do "Viver Provisério Sem Prazo Certo": Arroyo
(2017) descreve que os jovens e adultos populares séo frequentemente submetidos
a formas de trabalho e de sobrevivéncia mais precarizadas, condenados a um "viver
provisorio sem prazo". A experiéncia do estagio, conforme relatada pela pesquisa,
transforma-se nao em um rito de passagem digno para o mundo profissional, mas
em uma extensao dessa precarizagao.

O estudante que reportou um valor/hora "muito baixo" (R$ 2,77/hora) e a
necessidade de realizar "horas extras nos finais de semana para aumentar a renda"
ilustra a falha do estagio em fornecer os meios para um sustento digno. Em vez de o
estagio ser um tempo dedicado a formacao profissional, ele se torna mais um
biscate ou uma forma de sobrevivéncia imediata. Essa realidade impbe a
necessidade de viver "dando um jeito no presente", reforcando a ideia de que, para
esses sujeitos, "Meu tempo é hoje". A pesquisa identifica a falta de recursos
financeiros como um dos trés principais desafios para conciliar trabalho e estudo,
confirmando que a baixa remuneragdo do estagio é um fator de luta pela
subsisténcia, inerente a condi¢cao de trabalhador empobrecido.

A Violagao do Direito a uma Vida Justa e a Demanda por Dignidade: o retorno
a EJA é visto por Arroyo (2017) como um "itinerario pelo direito a uma vida justa" e
uma luta por "recuperar a humanidade roubada" pela exploragdo. Quando o estagio
— que deveria ser formativo — oferece remuneracéo insuficiente, exige horas extras
e exige que o estudante lute por mais dignidade, isso nega o direito a esse viver
justo.

A sugestado dos estudantes de se estabelecer um "valor padréo de estagio
para mais dignidade" é um clamor direto por direitos e reconhecimento de sua
condicdo humana. Essa demanda evidencia novamente que o curriculo,
especialmente na EJA, deve garantir aos estudantes o direito a saberem-se
trabalhadores e a entenderem as relagcdes de trabalho. A discrepancia entre o

esforco (trabalho e estudo) e o resultado financeiro (R$ 2,77/hora) exige que o
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curriculo aborde criticamente a relagcado capital-trabalho e os direitos sociais. Os
desafios de conciliagdo, como o cansago fisico/mental, sdo exacerbados pela
necessidade de fazer horas extras, confirmando que o corpo desses educandos
carrega as "marcas do meu tempo", sendo corpos precarizados que interpelam a
pedagogia.

O Contraste entre Regimes de Trabalho e a Polarizagédo de Classes: o fato de
um respondente estar empregado sob o regime CLT enquanto outros estdo em
estagios precarios destaca a polarizacdo de classes e as formas desiguais de
insergdo no mundo do trabalho. A CLT, embora historicamente associada a direitos
trabalhistas, contrasta com a instabilidade e a falta de garantias da remuneragao
"muito baixa" do estagio. Essa situagdo demonstra que os jovens e adultos
populares estdo cada vez mais segregados e submetidos a formas de trabalho mais
precarizadas, nao se aproximando de uma configuragao mais igualitaria. O perfil dos
estudantes da EJA-EPT, que inclui jovens e adultos trabalhadores, desempregados
e subempregados, € o destinatario de politicas afirmativas, mas também o mais
suscetivel a essas condi¢des desiguais de trabalho.

Em sintese, o panorama do estagio remunerado apresentado na pesquisa €
uma prova cabal da persisténcia das estruturas de exploragdo que forcam os
estudantes a conciliar o esgotamento (cansacgo fisico/mental) com a sobrevivéncia
(horas extras devido ao valor baixo), tornando a busca pela educagao um itinerario
tenso e heroico pelo direito a uma vida que Ihes garanta o minimo de dignidade.

As sugestbes dos estudantes para facilitar a conciliagao refletem as bases
conceituais da EPT, que demandam uma articulagdo orgéanica entre trabalho,
ciéncia, cultura e tecnologia, e a responsabilidade social da instituicdo. A seguir,

apresenta-se o quadro 3 com a categorizagédo das sugestoes:

Quadro 3 - Sugestdes dos trabalhadores-estudantes

Categoria da Detalhes das Sugestoes Exemplos citados pelos
Sugestao trabalhadores-estudantes
Apoio Incluem a criagao de algum beneficio | “Talvez algum beneficio de auxilio
Financeiro e | de auxilio creche ou algo do tipo, a | creche ou algo do tipo, ou alguma
Social oferta de bolsas, ou a disponibilizagdo | bolsa, porque muitos param de fazer
de mais estagios remunerados. Tais | um ou outro por conta de ndo terem
demandas refletem a luta para garantir | com quem deixar seus filhos
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a base material de sobrevivéncia pequenos. Alguma forma de estagio
garantido a partir de tal semestre,
porque facilitaria muito, porque o
medo de ndo conseguir nada
durante e depois do curso é
enorme.”
Melhoria do | Pedidos por estagio garantido a partir | “Queria estagio desde o inicio do
Estagio de tal semestre, a exigéncia de um | curso.”
valor padrao de estagio para mais
dignidade, e a demanda por estagio
desde o inicio do curso. A
necessidade de dignidade no valor do
estagio confronta a realidade de
remuneragao muito baixa
Flexibilidade Demandas por horarios flexiveis, | “Todas as tarefas deveriam ser em
Institucional conciliagao de horarios do estudo | aula. “
com trabalho, e a sugestdo de que | “Trabalhadores devem ser avaliados
todas as tarefas deveriam ser | de forma diferenciada”.
realizadas em aula. Essas sugestdes | “Ter mais oficinas.”
respondem diretamente ao cansago
fisico/mental e a falta de tempo,
pedindo que a escola se adapte ao
corpo e ao tempo do trabalhador
Combate a | A mencgao ao "Excesso de burocracia | “Excesso de burocracia na
Burocracia na institui¢ao"” como um obstaculo, lida | instituicdo.”
como uma barreira pratica que pode | “Ter mais apoio presencial em
impedir o acesso a auxilios ou a | horario de aula “
flexibilizagao, reforcando a necessidade
de um processo mais justo.

Fonte: Produzido pelo autor (2025).

Essas sugestdes e demandas sao interpretadas como interrogagdes radicais
sobre a fungado social da instituicdo e o direito a uma vida justa. A exigéncia de
flexibilidade e o combate a burocracia abordam diretamente a incompatibilidade
entre a rigidez do sistema escolar e a vida incerta do trabalhador, que vive um "viver
provisério sem prazo". Todavia, os desafios e as demandas apresentados pelos
trabalhadores-estudantes do Curso Técnico em Administracdo, na modalidade
EJA-EPT, do IFRS — Campus Porto Alegre, sintetizados nas suas sugestdes para
reelaboracdo institucional, alinham-se profundamente com a visdo critica e
emancipatéria da EJA-EPT) defendida por Arroyo (2017).

As sugestbes e as demandas dos estudantes ndo sao apenas pedidos
praticos, mas sim interrogacdes radicais sobre a fungdo social da instituicdo e o
direito a uma vida justa.

1. Apoio Financeiro e Social: as demandas por Apoio Financeiro e Social

(auxilio creche, bolsas, mais estagios remunerados) refletem a condicdo de baixa
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renda familiar da maioria dos respondentes, que frequentemente vivem com até trés
salarios minimos. Os estudantes da EJA sdo jovens-adultos trabalhadores que
carregam a experiéncia de estarem em situagbes devastadoras e inumanas de
trabalho e de pobreza extrema. O retorno a escola € um "itinerario por direito a uma
vida justa". A demanda por apoio financeiro é uma luta direta para garantir a base
material de sua sobrevivéncia e a de suas familias, incluindo o direito ao teto, a
renda e ao trabalho.

Destarte, em tempos de "democracia golpeada"”, o estreitamento dos direitos
dos trabalhadores, como a reforma da CLT e da Previdéncia, ndo traz promessas de
outras passagens. As bolsas e auxilios solicitados funcionam como mecanismos de
resisténcia a precarizacao persistente.

A sugestdo de auxilio creche ou similar sublinha a dimensao de género e
classe do publico da EJA. Arroyo (2017) ressalta que as mulheres-maes estdo na
linha de frente das lutas por educagao, fazendo itinerarios pela vida justa de seus
filhos. A demanda por creche articula o direito a educagao do trabalhador-estudante
com o direito ao cuidado e a formagao dos filhos.

2. Melhoria do Estagio: Reconhecimento e Humanizagdo do Trabalho: as
solicitagdes por Estagio garantido, valor padrdo para mais dignidade e estagio desde
o inicio do curso confrontam a realidade de estagios com remuneragao muito baixa e
a necessidade de fazer horas extras para aumentar a renda. A EPT, baseada no
conceito de trabalho como principio educativo, deve garantir que o trabalho seja
formador, e ndo deformador. O estagio com remuneracéo precaria e sem garantia de
vagas transforma o trabalho, que deveria ser um principio formador, em um
processo desumanizante.

A exigéncia de um "valor padrao de estagio para mais dignidade" € um clamor
por justica e pelo reconhecimento do valor humano do seu esfor¢o. Arroyo (2017)
afirma que os trabalhadores lutam por serem reconhecidos humanos e por justica e
dignidade humana. A demanda por estagio garantido desde o inicio do curso reflete
a necessidade premente desses estudantes de se inserir no mundo do trabalho ou
de qualificar o trabalho que ja exercem.

Flexibilidade Institucional e Combate a Burocracia: as demandas por
Flexibilidade Institucional (horarios flexiveis, conciliagcdo de horarios, tarefas em

aula) e Combate a Burocracia abordam diretamente a incompatibilidade entre a
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rigidez do sistema escolar e a vida incerta do trabalhador. Arroyo (2017) critica a
rigidez dos tempos escolares, que frequentemente expulsa os "passageiros da
noite". Para os jovens-adultos condenados a um "viver provisério sem prazo", que
ndo controlam o seu tempo de trabalho instavel, a escola, ao exigir rigidez de
horarios, reproduz a opressao e nega o direito a educagao.

A sugestao de que "todas as tarefas deveriam ser em aula" € uma resposta
direta ao cansaco fisico/mental e a falta de tempo (os principais desafios citados),
pedindo que a escola se adapte ao corpo e ao tempo do trabalhador. O obstaculo da
"Excesso de burocracia na instituicdo" pode ser lido como uma forma de
segregacao. Arroyo (2017) aponta que a escola reproduz hierarquias e injusticas, e
que os jovens-adultos tém direito a saberem-se sujeitos de direitos. O processo
burocratico excessivo pode ser uma barreira pratica que impede o acesso as
politicas institucionais (como auxilios ou flexibilizag&o), reforcando a necessidade de
um produto educacional que atue como subsidio para reelaboracao institucional e
que ajude os estudantes a "entenderem a totalidade histérica, as estruturas sociais,
de classe, politicas, econémicas e culturais que os marginalizaram".

Em suma, as sugestdes e demandas dos trabalhadores-estudantes do
Campus Porto Alegre - IFRS confirmam a radicalidade politica e pedagdgica que
Arroyo (2017) exige da EJA: ela deve ser um tempo de afirmacédo de direitos
humanos e um espago de reinvengao curricular, onde o trabalho seja o referente
ético-politico-pedagodgico e as necessidades do corpo e do tempo do trabalhador

sejam priorizadas sobre a rigidez burocratica e pedagogica.
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5 PRODUTO EDUCACIONAL

Conforme definido no Documento da Area de Ensino (Brasil, 2025), um
produto educacional, no contexto de um mestrado profissional como o ProfEPT, é
uma producdo concreta resultante da pesquisa desenvolvida, que visa a intervir e
qualificar a pratica educativa em um determinado contexto. Diferentemente da
dissertacdo académica tradicional, que se concentra na producido de conhecimento
tedrico, o produto educacional busca aplicar esse conhecimento na elaboragao de
materiais, metodologias, softwares, protétipos, guias, entre outros, que possam ser
utilizados por professores, estudantes e pela comunidade educacional em geral,
promovendo a melhoria dos processos de ensino e aprendizagem (Castaman;
Ferreira, 2023).

O produto educacional defendido por Pasqualli, Vieira e Castaman (2018),
especialmente no contexto do ProfEPT, é abrangente e enfatiza a sua fungdo como
uma ferramenta de intervencdo e um elo entre a pesquisa académica rigorosa e a
pratica profissional cotidiana. Assim, nesta pesquisa, constituiu-se como essencial
para a mitigacdo dos desafios inerentes a conciliacdo entre as obrigagdes laborais e
os compromissos educacionais dos estudantes da EJA-EPT. O estudo que
antecedeu a criagdo do produto educacional identificou uma significativa disparidade
entre as garantias legais e a realidade vivenciada pelos estudantes, estimulando a
producdo de um recurso didatico capaz de atuar como modelo de intervengcdo no
sentido de ser um recurso pratico e didatico para tal mitigacdo. A seguir,
detalham-se os aspectos fundamentais do Produto Educacional, incluindo sua
descricao, finalidade, bases conceituais e os resultados de sua avaliacao.

O Produto Educacional € um guia ou material de apoio intitulado "Guia de
Direitos dos Trabalhadores-Estudantes”, enquadrando-se na tipologia de
Manual/Protocolo, conforme estabelecido pelo Documento de Area - Ensino (Area
46) da CAPES (Brasil, 2025).

Figura 11 - Capa do Produto Educacional
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Programa de Mestrado Profissional em Educacao Profissional e Tecnologica
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Fonte: Produzido pelo autor (2025).

O "Guia de Direitos dos Trabalhadores-Estudantes" estd composto por 23
slides e esta voltado ao ensino de direito do trabalho na EJA-EPT. Serve como um
"mapa" ou "bussola" para lidar com os desafios da jornada dupla e € dividido em
duas partes: Direitos Educacionais (Figura 12) e Direitos estudantis (Figura 13, 14,
15), que detalham o acesso a Exercicios Domiciliares (ED), e o Aproveitamento de
Estudos, e Direitos Trabalhistas (CLT), que cobrem a Jornada Padrdao (8h
diarias/44h semanais), o direito a Férias, o Adicional Noturno (minimo de 20% na
area urbana), e os tipos de Rescisdo Contratual, como a demissdo Sem Justa
Causa e a |Indireta. O objetivo central do material é permitir que o
trabalhador-estudante use esse conhecimento para criar equilibrio entre trabalho e
educagdo, e para facilitar o acesso a informagcdo, o conteudo também é
disponibilizado em formato de Guia em formato Portable Document Format (PDF) e

Video na plataforma You Tube, com duracio aproximada de 6 minutos.

Figura 12 - Direitos educacionais
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Constituicao (CF/88)
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A educacdo & um direito fundamental, dever do
Estado e da familia. Visa o pleno desenvolvimento, o §
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trabalho.

Barreiras Reais
A efetivagdo desse direito enfrenta barreiras
persistentes, como desigualdades sociais e

limitagdes estruturais no acesso.

Fonte: Produzido pelo autor (2025).

Figura 13 - Direitos Estudantis
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Exercicios Domiciliares

Os Exercicios Domiciliares (ED) possibilitam ao estudante realizar
atividades em seu domicilio, quando houver impedimento de frequéncia
as aulas por periodo superior a 15 dias consecutivos (OD), de acordo com
o Decreto-Lei 1.044/1969 e com a Lei 6.202/1975, tendo suas faltas ESTUDANTE

abonadas durante o periodo de afastamento. O atendimento através de Entenda sobre:

Exercicio Domiciliar € um processo em que a familia e a instituigdo devem « abono de falta
« justificativa de falta

« exercicios domiciliares g
atividades sem prejuizo na sua vida académica, sendo dever do estudante —

atuar de forma colaborativa, para que o estudante possa realizar suas

ou de seu responsavel informar a instituicdo sobre o andamento e a

realizagdo dos exercicios domiciliares.

Fonte: Produzido pelo autor (2025).

Figura 14 - Imagem do Produto Educacional
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e e ot Direitos Estudantis:

FALTA JUSTIFICADA

E o ato de apresentar o motivo legal que impediu o estudante de comparecer a atividade
pedagoégica, mas ndo anula o registro no Diadrio de Classe. A falta justificada da ao estudante o
direito de solicitar de avaliagdo de segunda chamada, ou seja, uma nova chance de fazer avaliagdes
ou trabalho escolar/académico. O prazo para entrega de documento que justifique a falta devera
ser de até quatro dias uteis, apos o término da vigéncia do atestado.

e Motivos que podem ser classificados como falta justificada: Problema de salde com atestado
assinado e carimbado por médico; obrigacdes com o Servico Militar; falecimento de parente até
2° grau; e convocagdo pelo Poder Judiciario ou Justiga Eleitoral.

DANTE ‘ :’ Fonte: Site - Campus Farroupilha - IFRS
Entenda sobre:
. e

ono d alta |
« justificativa de falta '}

Fonte: Produzido pelo autor (2025)
Figura 15 - Imagem do Produto Educacional
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" S Jornada de Trabalho

Jornada Padrao

A jornada normal é de 8 horas diarias e 44 horas semanais.

Horas Extras

Méaximo de 2 horas extras por dia, com remuneragao minima de
50% superior (100% em domingos/feriados).

Intervalos

Intrajornada: 15 min (4-6h) ou 1h (acima de 6h).
Interjornada: 11 horas entre duas jornadas.

Fonte: Produzido pelo autor (2025)

O guia visa atender as demandas dos jovens e adultos trabalhadores na
EJA-EPT e, sobretudo, contribuir para a sua permanéncia e éxito em sua trajetoria

enquanto trabalhador/a estudante. Ao mapear a lacuna de conhecimento dos
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estudantes, o guia busca preencher essa necessidade, promovendo a apropriagao
do conhecimento e o exercicio da cidadania.

A aplicagao deste produto educacional na EPT se justifica pela necessidade
de fortalecer a inclusdo educacional e profissional de jovens e adultos por meio de
algumas questdes:

1. Enfrentamento da Disparidade e Vulnerabilidade: a pesquisa demonstrou
que a maioria dos estudantes vive em situagdo de baixa renda familiar (até trés
salarios minimos), e o desconhecimento dos direitos contribui para a disparidade
entre a lei e a realidade vivenciada. O produto educacional ao oferecer suporte e
informacéo sobre direitos, atua como uma politica afirmativa para esse coletivo cada
vez mais segregado.

2. Resposta aos Desafios da Dupla Jornada: os trés desafios mais citados
pelos estudantes para conciliar trabalho e estudo foram o cansaco fisico/mental
(77,8% das respostas), a falta de tempo (55,6%), e a falta de recursos financeiros
(38,9%). O guia fornece o "conhecimento de libertagdo" necessario para que o
estudante entenda e resista a exploragcao que lhes rouba tempo e energia, tornando
a conciliagao de horarios do estudo com o trabalho e o combate a burocracia temas
centrais de sua intervencéo pedagogica.

3. Materializagdo do Projeto Contra-Hegeménico: o produto educacional é
uma resposta pedagdgica que busca transcender a formagao técnica, promovendo o
trabalho como principio educativo-formador. Ele se alinha ao projeto
contra-hegemonico na EPT, que defende a formacéo integral (articulando trabalho,
ciéncia e cultura) em oposigdo ao projeto hegemodnico, que instrumentaliza o
conhecimento apenas para as demandas do mercado.

O "Guia de Direitos dos Trabalhadores-Estudantes" esta fundamentado em
uma perspectiva critica e emancipatéria da educagao e do trabalho, ancorada nos
seguintes pilares:

1. Trabalho como Principio Educativo: baseado na concepgao ontologica de
Saviani (2007), o trabalho é a atividade fundamental que define a historicidade e a
constituicdo do ser social, sendo, por natureza, um processo educativo. O produto
educacional se opde a légica capitalista que reduz o trabalho a uma acepgao
meramente instrumental e busca integrar essa dimensao ao conhecimento formal.

2. Formacado Omnilateral e Politécnica: seguindo a perspectiva de Gramsci
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(1999) e Castaman e Rodrigues (2020), o guia contribui para a superagao da
dicotomia historica entre trabalho manual e intelectual, promovendo uma formagao
cultural, cientifica e humanista. O objetivo & capacitar o individuo a ser dirigente e
nao apenas dirigido, oportunizando uma reflexao irrestrita sobre suas demandas e
aspiragoes.

3. Dialética das Disputas: o produto educacional se insere no contexto da
"dialética das disputas" (Maraschin, 2015), reconhecendo que a EPT é uma arena
onde se confrontam projetos politicos: o hegemdnico (capitalista e instrumental) e o
contra-hegemoénico (enraizado na classe trabalhadora e focado na formacéo integral
e emancipacéo). Ao abordar criticamente os direitos sociais, o produto educacional
se alinha ao projeto contra-hegemaénico.

4. EJA como Afirmagao de Direitos: em consonancia com Arroyo (2017), o
Produto Educacional considera a EJA como um tempo de afirmacédo de direitos
humanos e humanizacao, e ndo apenas como "reparacao” de estudos. A pesquisa,
ao identificar o cansago e a falta de tempo, valida a realidade dos "passageiros da
noite" de Arroyo (2017), cuja luta por educacao é inseparavel da luta por "direito a
uma vida justa". O guia, portanto, oferece o "novo saber social que altere sua vida

cotidiana".

5.1 Avaliagao do produto educacional

O I6cus da investigagao empirica que subsidiou o guia foi o Curso Técnico em
Administracdo na modalidade EJA-EPT do Campus Porto Alegre - IFRS. Os dados
foram produzidos junto a 14 trabalhadores-estudantes regularmente matriculados
neste curso, por meio de um questionario (Apéndice C) disponibilizado via Google
Forms composto por sete questdes de multipla escolha e uma questao aberta, as
quais serao direcionadas ao grupo estudantes da EJA-EPT. Tal questionario foi
disponibilizado via Google Forms e contemplou os critérios apontados por Leite
(2019), a saber:

Quadro 4 - Critérios para avaliagdo do produto educacional

Critérios para avaliagao do Produto Educacional
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(A)
organizagao
material educativo

Estética e
do

Promove o dialogo entre o texto verbal e o visual? Apresenta um texto
atrativo e de facil compreensao? Promove uma leitura dindmica com
informagdes técnicas na mesma propor¢do que é didatico? O
embasamento tedrico do material esta em consonéncia com a forma
escolhida para se comunicar com o leitor? Cuidado com a escrita do
texto respeitando a diversidade?

(B) Capitulos do
material educativo

Apresenta capitulos interligados e coerentes? Explicita na apresentagao
do Material Educativo a origem, os objetivos e o publico alvo do material
educativo? A introdugio explica o referencial tedrico a ser utilizado, a
concepgao que embasa o material educativo e os capitulos que o
compdem?

(C) Estilo de escrita
apresentado no
material educativo

Apresenta conceitos e argumentos claros? Apresenta escrita acessivel,
evitando palavras desnecessarias e dificeis de entender? Explica todos
os termos técnicos e expressdes cientificas? Estrutura as ideias
facilitando o entendimento do assunto tratado? O texto escrito € atrativo e
estimula a aprendizagem do leitor? As atividades propostas contribuirdo
com a Educagdo Cientifica do professor e, consequentemente, a
ampliacdo de suas praticas pedagodgicas? O material educativo colabora
com o debate sobre as repercussodes, relagdes e aplicagdes do
conhecimento cientifico na sociedade? Utiliza diferentes linguagens,
contemplando a diversidade linguistica (figuras, artigos cientificos,
quadrinhos, etc.).

(D) Conteudo
apresentado no
material educativo

A forma de apresentar os referenciais tedricos utilizados é clara e de facil
entendimento? O texto promove a leitura dinamica, com informacgbes
técnicas na mesma proporgao com o que é didatico?

(E) Propostas didaticas
apresentadas no
material educativo

Propostas didaticas apresentadas no material educativo - As perguntas
feitas sdo possiveis de serem respondidas? As perguntas suscitam
reflexdes? As atividades propostas contribuirdo com a Educagao
Cientifica dos alunos? Esta evidenciada nas questbes a relagbes entre
forma (elementos que compdem a linguagem, como baldes, legendas,
onomatopeias etc.) e conteudo (o assunto apresentado pelo artista) nos
quadrinhos? As atividades problematizam o conteudo apresentado no
material educativo? As atividades colaboram com o debate sobre as
repercussdes, relagbes e aplicacbes do conhecimento cientifico na
sociedade? As atividades utilizam diferentes linguagens, contemplando a
diversidade linguistica (figuras, infograficos, textos cientificos, textos
jornalisticos, histérias em quadrinhos, charges, cartuns etc.)? Atividades
sdo atrativas e estimulam a curiosidade e a aprendizagem do leitor? O
leitor precisa ter algum conhecimento prévio para compreender o assunto
abordado? Podem ser adaptadas para serem utilizadas por alunos do
ensino fundamental, médio e educagao de jovens e adultos?

(F) Criticidade
apresentada no
material educativo -

Contempla atividades em que as atitudes e o posicionamento politico e
social sdo trabalhados? Propde reflexdo sobre a realidade do leitor,
levando-o a questionar o modelo de sociedade vigente? Colabora com o
debate sobre as repercussodes, relagdes e aplicagbes do conhecimento
cientifico na sociedade? Reforca a ideologia dominante da sociedade
atual? Pode ser usado em processos de formacdo de professores? O
material textual aborda aspectos historicos, politicos, culturais, sociais e
ambientais?

Fonte: Leite (2019).

Os resultados da avaliagdo foram majoritariamente positivos, indicando o
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éxito do Produto Educacional em atender aos critérios propostos.

5.1.1 Apresentacao Estética e Acessibilidade

A questao sobre a introdugao especifica para o publico-alvo é o primeiro item
de avaliagdo dentro da Secgao 1: Questdes relacionadas a apresentagao estética e
acessibilidade do Produto Educacional. A pergunta formulada no questionario é: "O
produto educacional contém introducao e especifica para qual publico se
destina?". Nos excertos dos formularios dos participantes (P1 a P14), a resposta
unanime a essa questdao é "Sim, atende". Isso indica que, na percepcao dos
avaliadores, o Produto Educacional possui uma introdugao e define claramente o
publico ao qual se dirige, cumprindo este requisito de acessibilidade e apresentagao
estética.

A questao sobre as cores e formas utilizadas no Produto Educacional é o
segundo item de avaliagao dentro da Secao 1, que trata da apresentagao estética e
acessibilidade do material. A pergunta especifica do questionario é: “Quanto as
cores e formas utilizadas, o material apresentado é atrativo ao/a leitor/a?”. De
acordo com os excertos dos formularios dos participantes fornecidos, a avaliacédo
desse critério foi totalmente positiva, pois todos os respondentes indicaram que o
Produto Educacional "Sim, atende" a questao sobre as cores e formas o tornarem
atrativo ao leitor

A questéo relativa a tipografia e formatagdo do Produto Educacional € um
componente chave da Secdo 1: Questdes relacionadas a apresentacao estética e
acessibilidade. O ponto especifico de avaliagdo sobre este tema é a questao (c), que
pergunta: "Quanto a letra (tipo, cores e formato) e formatagdo do texto
possibilita a acessibilidade para o/a leitor/a?". Todos os participantes que
responderam a esta segao consideraram que o material "Sim, atende" a este critério.
Isso sugere que a escolha do tipo, cores e formato da letra, bem como a formatacao
geral do texto, foi considerada adequada e acessivel para o publico-alvo

A questao referente ao embasamento tedrico do material faz parte da Secéao
2 do questionario. O item de avaliagcdo especifico sobre este topico é: "O
embasamento teérico do material esta em consonancia com a forma escolhida
para se comunicar com o/a leitor/a?". Nos formularios avaliados, a resposta

unanime a essa questdo foi "Sim, atende", indicando que os participantes
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consideraram o embasamento tedrico apropriado e bem integrado ao formato de
comunicagao escolhido.

Com base na avaliagao realizada pelos participantes do questionario sobre o
Produto Educacional, a apresentacdo estética e acessibilidade (Secdo 1) foi
considerada altamente satisfatoria.

A conclusdo sobre este critério € que o Produto Educacional cumpriu
integralmente os requisitos de design e acessibilidade definidos na pesquisa, uma
vez que em todos os excertos disponiveis, os participantes assinalaram "Sim,
atende" para as trés subquestdes da Secao 1.

Os aspectos avaliados e confirmados como positivos foram:

1. Introducao e Especificagao do Publico-alvo: O produto contém uma introducéao e
especifica claramente o publico ao qual se destina, que sdo os trabalhadores
estudantes da EJA-EPT Técnico em Administragao do IFRS.

2. Cores e Formas: As cores e formas utilizadas no material foram consideradas
atrativas para o leitor.

3. Tipografia e Formatacéao: A escolha da letra (tipo, cores e formato) e a formatagao
do texto possibilitaram a acessibilidade para o leitor.

Em resumo, a totalidade das respostas aponta para a qualidade do design do
Produto Educacional, garantindo que a sua apresentagédo nido constitui uma barreira,
mas sim um fator de atratividade e acessibilidade para o publico-alvo, que busca
informagdes sobre os "Desafios e Garantias Legais na Conciliagao entre Trabalho e

Educacao"

5.1.2 Conteudo e Leitura

A maioria confirmou que o texto facilita a compreenséo dos conceitos, aponta
subsidios e promove o respeito a diversidade (incluindo o uso da flexdo de género).
Houve também ampla concordéncia de que o texto promove a leitura dindmica, com
equilibrio entre informacgdes técnicas e didaticas.

A facilidade de compreensdo dos conceitos apresentados no Produto
Educacional foi um aspecto avaliado na Secdao 2 do questionario, que trata
especificamente do conteudo do material. A questdo formulada para este critério é:

"O texto apresentado facilita a compreensdao dos conceitos pelo/a leitor/a
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apontando subsidios e promovendo o respeito a diversidade (por exemplo, usa
a flexao de género)?"

Nos excertos dos formularios dos participantes fornecidos, a resposta a essa
questao foi "Sim" em todos os casos. Esse resultado sugere que os leitores, que
fazem parte do publico-alvo (trabalhadores estudantes da EJA-EPT Técnico em
Administracdo), consideraram que o texto: facilita a compreensao dos conceitos;
aponta subsidios (informagdes de suporte); e promove o respeito a diversidade
(menciona o uso de flexdo de género como exemplo).

A avaliagdo positiva indica que o material atingiu seu objetivo de comunicar
de forma clara os temas complexos relacionados aos "DIREITOS DO
TRABALHADOR-ESTUDANTE" e aos desafios na conciliagdo entre trabalho e

Educacao.

Figura 16 - Grafico Conteudo e Leitura

a) O texto apresentado facilita a compreensao dos conceitos pelo/a leitor/a apontando subsidios e
promovendo o respeito a diversidade (por exemplo, usa a flexdo de género)?

14 respostas

® Sim
@ Atende parcialmente
Nao atende

i )

Fonte: Produzido pelo autor (2025).

No questionario de avaliacdo, o item especifico na Seg¢do 2: questdes
referentes ao conteudo do Produto Educacional era: "O texto promove a leitura
dinamica, com informagées técnicas na mesma propor¢gdo com o que é
didatico?" Em todos os excertos dos formularios dos participantes (P1 a P14), a
resposta registrada a essa pergunta foi "Sim". Isso demonstra que o material foi
bem-sucedido em equilibrar a apresentagao de informagdes técnicas (relacionadas
aos direitos dos trabalhadores estudantes) com uma abordagem didatica, facilitando,

assim, uma leitura dindmica para o publico-alvo, que sao os estudantes da EJA-EPT

84



PROFEPT

MESTRADO PROFISSIONAL EM
EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL
Rio Grande do Sul

Técnico em Administragdo do Campus Porto Alegre - IFRS.

A avaliagdo do Produto Educacional relativa ao conteudo e a leitura (Secgéo 2
do questionario) revelou um sucesso completo na comunicagéo e na fundamentagao
técnica do material, focado nos "DIREITOS DO TRABALHADOR ESTUDANTE". Os
participantes concordaram unanimemente que o embasamento teorico utilizado
estava em plena consonancia com a forma de comunicac¢ao escolhida, e que o texto
nao apenas facilita a compreensdao dos conceitos ao apontar subsidios, mas
também promove o respeito a diversidade (mencionando explicitamente o uso de
flexdo de género). Adicionalmente, o material foi considerado eficaz em promover a
leitura dindmica, conseguindo equilibrar a profundidade das informagdes técnicas

com uma abordagem didatica adequada ao seu publico-alvo

5.1.3 Relevancia e Impacto Social

Houve unanimidade entre os respondentes em afirmar que o produto
educacional tem potencial para contribuir para o debate sobre a conciliagao entre as
obrigacdes trabalhistas e os compromissos educacionais dos estudantes. Um
participante ainda declarou estar "interessado em conhecer nossos direitos; deveria

haver mais conteudos desse tipo".

Figura 17 - Relevancia e Impacto Social

a) O produto educacional tem potencial para contribuir para o debate a conciliagdo entre as
obrigagdes trabalhistas e os compromissos educacionais dos estudantes?

14 respostas

® Ssim.
@ Atende parcialmente
N&o atende.

Fonte: Produzido pelo autor (2025).
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A relevancia e o impacto social do Produto Educacional (objeto da Sec¢éo 3 do
questionario) foram avaliados de forma unanimemente positiva pelos participantes. A
unica questdo especifica desta segcdo perguntava se o produto educacional tem
potencial para contribuir para o debate a conciliagao entre as obrigagdes trabalhistas
e 0s compromissos educacionais dos estudantes. Todos os participantes que
responderam indicaram "Sim", confirmando sua percepg¢ao da importancia pratica do
material.

A relevancia do tema é fundamental, pois o projeto busca: fortalecer a
inclusao, contribuir para politicas e fornecer suporte.Em suma, a avaliagdo comprova
que o Produto Educacional é visto pelos proprios alunos como uma ferramenta
potente para estimular o debate e fornecer subsidios praticos sobre os "DIREITOS
DO TRABALHADOR ESTUDANTE", cumprindo o objetivo social de mapear desafios

e garantir os direitos legais na conciliagao entre estudo e trabalho.

5.1 4 Propostas didaticas apresentadas no material educativo

A elaboragado de um guia de direitos dos trabalhadores-estudantes, concebido
como um Produto Educacional no ambito da EJA-EPT, deve transcender a simples
compilacdo de normas juridicas para se constituir em uma ferramenta de praxis
libertadora. Para tanto, esse material se fundamenta no desvelamento da realidade
e no reconhecimento do sujeito como agente histérico capaz de transformar seu
meio social.

De acordo com Maraschin, Silva e Cargnin (2026), a Educacgao voltada para
este publico deve estar alicercada no chamado Trabalho Pedagdgico Critico, uma
abordagem que busca resgatar a humanidade de sujeitos historicamente
vulnerabilizados pelo sistema capitalista e neoliberal. Nesse sentido, o guia nao
deve apenas informar, mas promover a conscientizagcdo sobre a "régua da
invisibilidade" que muitas vezes oculta a for¢ca da classe trabalhadora e a garantia
constitucional de seus direitos fundamentais, previstos no Artigo 6° da Constituicao
Federal (Brasil, 1988).

Os trabalhadores-estudantes que avaliaram o Produto Educacional, de forma
unanime, consideraram que a proposta didatica € adequada. Houve de forma

unissona entendimento de que o Guia atendeu as expectativas do publico alvo.
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Assim, a proposta didatica inspirou-se no “saber de experiéncia feito" do trabalhador.
Como apontam Oliveira, Silva e Chaves (2026), o conhecimento emerge da
interacdo entre as pessoas e seu contexto; logo, um guia de direitos deve
estabelecer um dialogo horizontal com o cotidiano laboral do estudante, evitando
linguagens infantilizadas e respeitando a maturidade de quem produz sua existéncia
por meio do trabalho.

Por fim, entende-se que o guia cumpre a fungdo de promover a autonomia e a
criticidade. Conforme defendido por Castaman, Vieira e Villarroel (2026), um Produto
Educacional de qualidade deve ter impacto no ambiente em que se insere e
potencial transformador. Assim, ao transformar o saber juridico em um instrumento
de resisténcia, o guia deixa de ser um mero manual técnico para se tornar uma peca
fundamental de um curriculo integrado, que une o saber ao saber-fazer na busca

pela emancipagcao humana integral.

5.1.5 Criticidade apresentada no material educativo e sugestées de

aprimoramento

No espacgo reservado para sugestdes de aprimoramento, emergiu uma
contribuicdo direta relacionada ao publico-alvo, que inclui estagiarios "Pode ser
interessante incluir informagoes sobre os direitos dos estagiarios". Os dados
contidos nos formularios de avaliagdo do Produto Educacional, relacionados a
pesquisa sobre "DIREITOS DO TRABALHADOR ESTUDANTE NO EJA-EPT
TECNICO EM ADMINISTRACAO DO IFRS: DESAFIOS E GARANTIAS LEGAIS NA
CONCILIACAO ENTRE TRABALHO E EDUCACAQ", foram estruturados no quadro
5.

Quadro 5 - Sintese da avaliagdo qualitativa

Identificagao (ID Perfil Sociodemografico Atividade Avaliagao do
/ ldade) (Género, RacalEtnia, Profissional Produto e
Escolaridade) Comentarios

Qualitativos
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P1 (60 anos) Feminino; Raga nao Empregada Aprovado (Sim em
especificada; Ensino domeéstica. todas as secdes).
Fundamental. Sem criticas ou
sugestdes
adicionais.
P2 (67 anos) Género e raga nao Nao Aprovado (Sim em
especificados; Retorno especificado. todas as secoes).
aos estudos apods 40 anos Sem criticas ou
(Ensino Médio). sugestbes
adicionais.
P3 (59 anos) Género nao especificado; Servigos Aprovado (Sim em
Branca; Cursando domeésticos e todas as segoes).
PROEJA (Médulos V e cuidados de Sem criticas ou
V). idosos. sugestbes
adicionais.
P4 (34 anos) Género e raga nao Empregada Aprovado (Sim em
especificados; Cursando domeéstica. todas as segoes).
PROEJA. Sem criticas ou
sugestdes
adicionais.
P5 (25 anos) Homem cisgénero; Negro Estagiario. Aprovado (Sim em

pardo; Ensino
Fundamental concluido
via EJA.

todas as secdes).

Sugestéo: Incluir

informagdes sobre
direitos dos
estagiarios.

P6 (24 anos)

Nao se identifica como

Estagiario no

Aprovado (Sim em

homem; Branco; CEVS. todas as secdes).
Cursando EJA Sem criticas ou
(interrompeu estudos). sugestdes
adicionais.
P7 (22 anos) Feminino; Branca; Nao Aprovado (Sim em
Técnico em especificado. todas as secoes).

Administracao integrado
ao Ensino Médio.

Sem criticas ou
sugestdes
adicionais.
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P8 (25 anos)

Aprovado (Sim em
todas as segdes).
Sem criticas ou
sugestbes
adicionais.

P9 (51 anos)

Aprovado (Sim em
todas as segdes).
Comentario:
Gratidao pela
oportunidade de
estudar na
instituicao.

P10 (30 anos)

Género nao especificado; Trabalha no
Branca; Estudante "Mais
Técnico em Educacao".
Administracao (IFRS).
Género nao especificado; Trabalhos
Brasileira; Aluna PROEJA autbnomos (sem
(4° sem. Administracao). carteira
assinada).
Feminino; Branca; Nao
Cursando EJA Integrado especificado.

Técnico em Adm. (4°
semestre).

Aprovado (Sim em
todas as segdes).
Sem criticas ou
sugestbes
adicionais.

P11 (43 anos)

Género e raga nao
especificados; Cursando
EJA-EPT (4° semestre).

Em processo de
reabilitacao
profissional.

Aprovado (Sim em
todas as segdes).
Comentario: "Esta

6timo, nada a
declarar."

P12 (39 anos)

Homem; Negro;
Estudante.

Trabalhador e
responsavel pela
familia.

Aprovado (Sim em
todas as segdes).
Sem criticas ou
sugestdes
adicionais.

P13 (30 anos)

Masculino; Branco;
Ensino Fundamental +
PROEJA em
Administracao.

Gargom (sem
contrato formal).

Aprovado (Sim em
todas as segdes).
Sugestdo: Interesse
em conhecer
direitos; demanda
por mais conteudos
do tipo.
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P14 (33 anos) Género nao especificado; Borracheiro Aprovado (Sim em

Branco; Cursando (CLT; trabalha todas as secdes).
Técnico em dia, estuda Sugestdo: Interesse
Administracao. noite). em conhecer

direitos; demanda
por mais conteldos
do tipo.

Fonte: Produzido pelo autor 2025

Essa sugestdo, referente a inclusdo de informagdes sobre direitos dos
estagiarios, aponta a necessidade de cobrir de forma mais detalhada as
particularidades do trabalho sob regime de estagio, um regime de trabalho
frequentemente precarizado, o que valida a importancia do guia em abordar a
violagdo do Direito a uma Vida Justa, conforme discutido nas bases tedricas de
Arroyo (2017). A avaliacao positiva do Produto Educacional por parte dos leitores e a
sugestdo especifica sobre a inclusdo dos direitos dos estagiarios confirmam sua
relevadncia e a necessidade de aprimorar a cobertura de regimes de trabalho
precarizados.

Diante da sugestdo de inclusdo de informacgbdes sobre direitos dos (as)
estudantes estagiarios (as) , o produto educacional foi adaptado com a inclusao de
um tépico especifico sobre os direitos dos (as) estagiarios (as) , em especial os
previstos na Lei Federal n° 11.788 (Brasil, 2008b) que dispbe sobre estagio de
estudantes. A EPT no Brasil busca o pleno desenvolvimento do educando e sua
qualificacao para o trabalho, integrando processos formativos que ocorrem tanto em
ambientes formais quanto em espacos nao formais e informais. Como o ambiente
escolar tradicional, muitas vezes, nao supre sozinho todas as demandas praticas e
habilidades laborais exigidas, o estagio surge como um ato educativo escolar
supervisionado essencial, regulamentado pela Lei n® 11.788 (Brasil, 2008b), visando
preparar o estudante para o trabalho produtivo e para a vida cidada. Essa legislagéo
assegura direitos fundamentais, como uma jornada maxima de 30 horas semanais
para estudantes da EPT, o direito a recesso remunerado e a obrigatoriedade de um
seguro contra acidentes pessoais, garantindo que a vivéncia pratica complemente a
teoria de forma segura e pedagdgica. Dessa forma, a convergéncia entre o ensino

sistematizado e a experiéncia pratica direta, seja em empresas ou espagos
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alternativos, € indispensavel para uma formacao profissional emancipadora

conectada com a realidade social.
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Quadro 6 (dados brutos)

ID |Perfil do Critério A: Critério B: Critério C: [Criticas e
Participante Forma/Design Contetudo/Didatica Potencial Sugestoes
(Idade, Género, Social
Etnia, Atividade)

01 (60 anos, Fem., Sim, atende Sim, atende (todos) Sim. -
Domeéstica, Ens. (todos)

Fundamental

02 |67 anos, Fem., Sim, atende Sim, atende (todos) Sim. -
Retorno aos (todos)
estudos (Ens.

Médio)

03 [59 anos, Fem,, Sim, atende Sim, atende (todos) Sim. -

Branca, Servicos  |(todos)
Domésticos

04 (34 anos, Fem,, Atende Sim, atende (todos) Sim. -
Doméstica, parcialmente
PROEJA (Letra)

05 [25 anos, Masc., Sim, atende Sim, atende (todos) Sim. Incluir direitos
Pardo, Estagiario  |(todos) dos

estagiarios.
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06 W3 anos, Fem,, Sim, atende Sim, atende (todos) Sim. -
Negra, Vigilante (todos)

07 |50 anos, Fem., Sim, atende Sim, atende (todos) Sim. -
Branca, (todos)

Desempregada
(Adm)

08 @45 anos, Masc., Sim, atende Sim, atende (todos) Sim. -
Negro, Zelador (todos)

09 [19 anos, Fem., Sim, atende Sim, atende (todos) Sim. -
Parda, Auxiliar de |(todos)

Limpeza

10 [22 anos, Masc., Sim, atende Sim, atende (todos) Sim. Sugestao de
Branco, (todos) glossario
Estoquista juridico.

11 [38 anos, Fem,, Sim, atende Sim, atende (todos) Sim. -

Parda, Cozinheira |(todos)

12 W7 anos, Masc., Sim, atende Atende parc. Sim. Linguagem
Negro, (todos) (Compreenséo) dificil em
Responsavel trechos de lei.
Familiar

13 [30 anos, Masc., Sim, atende Sim, atende (todos) Sim. -

Branco, Gargom (todos)
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14 33 anos, Masc., Sim, atende Sim, atende (todos) Sim. Exemplo
Branco, (todos) pratico de
Borracheiro (CLT) abono de
faltas.

Fonte: Produzido pelo autor 2026

CONSIDERAGOES FINAIS

A presente investigacdo permitiu constatar que a conciliagdo entre as
obrigacbes laborais e os compromissos educacionais dos estudantes do Curso
Técnico em Administragdo na modalidade EJA-EPT do Campus Porto Alegre - IFRS
€ marcada por uma profunda e continua tensao dialética. O estudo confirmou que,
embora exista um arcaboucgo legal robusto — que perpassa a Constituicao Federal,
a LDBEN e a CLT — garantindo formalmente o direito a educagao e a protegao do
trabalho, ha um descompasso significativo na materialidade da vida cotidiana desses
sujeitos. Revelou-se que os desafios enfrentados ndo sdo meros obstaculos
logisticos ou falhas individuais de gestao de tempo, mas sintomas latentes de uma
estrutura social que ainda nao valoriza plenamente o esforco do
trabalhador-estudante, exigindo dele sacrificios pessoais desproporcionais para
acessar um direito que lhe é constitucionalmente assegurado.

Sob a o6tica tedrica, a pesquisa validou a premissa de que o trabalho deve ser
compreendido ontologicamente como principio educativo e ndo apenas em sua
dimenséo instrumental de empregabilidade imediata. Contudo, os dados empiricos
apontaram que a realidade vivenciada pelos estudantes reflete uma disputa
constante entre projetos societarios antagonicos. A escola e o ambiente de trabalho
configuram-se como uma arena onde colidem o projeto hegemoénico, focado na
formagao alienante para o mercado, e o contra-hegemdnico, que visa uma formagéao
integral e emancipatéria. Observou-se que essa "batalha" ndo é abstrata; ela se
desenrola no territério do corpo e da mente dos estudantes, manifestando-se
fisicamente através do cansaco extremo e da exaustdo, evidenciando que a
pedagogia ndo pode ignorar as condicbes materiais desses corpos precarizados.

A analise do perfil socioecondmico corroborou a caracterizagdo dos sujeitos
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da EJA como individuos cujos itinerarios sdo marcados pela busca incessante de
dignidade em meio a precarizagado. A constatacdo de que a maioria absoluta dos
estudantes pertence a faixas de renda familiar restritas reforgca que a permanéncia
na escola é, primariamente, uma estratégia de sobrevivéncia e resisténcia. A
pesquisa demonstrou que a rigidez dos tempos escolares entra em conflito direto
com os tempos incertos e volateis do trabalho moderno, criando impasses
institucionais em vez de promover ritos de passagem e ascensao social. Essa
dinamica exige da instituicdo uma flexibilizagdo curricular e administrativa urgente,
sob pena de promover uma exclusdo velada desses trabalhadores que nao
conseguem se adequar a logica temporal padrao.

Um dos achados mais criticos e alarmantes da investigacdao foi o
desconhecimento generalizado ou superficial dos direitos trabalhistas e educacionais
por parte dos estudantes. Identificou-se que a maioria dos participantes domina
apenas conceitos basicos de sobrevivéncia laboral, ignorando o espectro mais
amplo de protegcbes legais e constitucionais. Esse conhecimento limitado
configura-se como uma barreira a emancipacao, pois a auséncia de uma abordagem
sistematica desses temas no curriculo contribui para a manutengcdo da
vulnerabilidade. Isso impede que os estudantes compreendam as estruturas de
opressao que os vitimam e se reconhegcam plenamente como sujeitos de direitos,
passo fundamental para a sua formagao humana e politica.

A questdo dos estagios remunerados emergiu como um ponto nevralgico na
discussao sobre a precarizacdo do trabalho juvenil e adulto. A investigagao
identificou que, para uma parcela significativa dos estudantes, o estagio nao atua
como um ato educativo escolar supervisionado, mas sim como uma extensdo da
precarizagdo, com remunerag¢des indignas que muitas vezes obrigam a realizagao
de jornadas exaustivas. Essa realidade desvirtua o conceito de trabalho como
principio educativo, transformando-o em mecanismo de exploracdo de mao de obra
barata. As demandas discentes por maior dignidade nas remuneragdes representam
um clamor por justica social e devem ser encaradas pela instituicAo como um
imperativo ético para a reformulagédo das parcerias e politicas de estagio.

Adicionalmente, é imprescindivel destacar que a tessitura desta pesquisa foi
profundamente influenciada pela trajetéria profissional do pesquisador,
conferindo-lhe um lugar de fala privilegiado e uma sensibilidade agugada para as

nuances do problema. A experiéncia pregressa como Técnico Administrativo em
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Educacdo no proprio IFRS permitiu um olhar interno sobre as engrenagens
burocraticas e as limitagbes institucionais que, muitas vezes, inviabilizam o
estudante trabalhador. Essa vivéncia permitiu compreender que as barreiras
institucionais ndo sao apenas normativas, mas também culturais, enraizadas em
praticas que desconsideram a especificidade do publico da EJA.

Concomitantemente, a atuacdo mais recente como Analista Processual na
Defensoria Publica do Estado do Rio Grande do Sul foi determinante para o
refinamento da andlise juridica e social empreendida nesta dissertagcdo. Essa
vivéncia no sistema de justica, somada a formagao juridica, aportou o rigor técnico
necessario para identificar as violacdes de direitos e a precarizagao que atravessam
a vida desses sujeitos. Transformou-se, assim, a indignagao diante da injustica em
proposicao cientifica fundamentada, permitindo uma leitura que articula a defesa dos
direitos humanos com a pratica pedagogica, essencial para a proposicao de
solugcdes concretas.

Diante desse cenario diagnostico, o Produto Educacional desenvolvido, o
"Guia de Direitos dos Trabalhadores-Estudantes", constitui-se como uma
intervencao concreta e necessaria. Mais do que um manual informativo, ele se
propde a ser uma ferramenta de libertacdo pelo conhecimento. Ao sistematizar de
forma acessivel e didatica os direitos educacionais, institucionais e trabalhistas, o
guia busca preencher a lacuna de formacdo identificada, instrumentalizando os
estudantes para que possam reivindicar condi¢cdes dignas de permanéncia e éxito. O
produto alinha-se ao projeto contra-hegeménico da EPT, visando transcender a
formagao técnica e promover a cidadania ativa.

As conclusdes apontam, indubitavelmente, para a necessidade de o IFRS
Campus Porto Alegre, e a RFEPCT como um todo, revisarem suas praticas de
acolhimento e suporte aos trabalhadores-estudantes. As sugestbes coletadas na
pesquisa — que incluem flexibilizacdo de horarios, combate a burocracia excessiva
e apoio financeiro e estrutural (como auxilio creche) — n&o devem ser lidas apenas
como pedidos de auxilio, mas como exigéncias de direitos. A instituicdo precisa
assumir que a EJA-EPT ndo pode operar com a mesma logica temporal e
administrativa do ensino propedéutico diurno. E imperativo que o trabalho
pedagogico considere a exaustdo e a realidade laboral dos estudantes como

variaveis centrais no planejamento curricular.
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Para garantir que os resultados alcancem a sociedade, a divulgagéo ocorrera
por meio do Produto Educacional (Guia de Direitos) disponivel em PDF e video no
YouTube, além da pretensdo do autor de publicar artigos cientificos em periddicos
especializados nas areas da Educacgao e do Direito, consolidando o compromisso de
fazer a pesquisa retornar a realidade social dos sujeitos investigados.

Reafirma-se, por fim, a importdncia da EPT na modalidade EJA como um
espaco de afirmacgao de direitos humanos e de recuperacdo da humanidade negada
pela logica do capital. O estudo evidencia que a formacgao integral e omnilateral s6
sera efetiva se articular ciéncia, cultura e trabalho com a consciéncia critica sobre as
relagdes de producado. A superacdo dos desafios na conciliagdo entre trabalho e
estudo exige uma agao conjunta que envolve o letramento juridico-trabalhista, a
humanizagdo das praticas institucionais e a defesa intransigente de politicas
publicas. Espera-se que este estudo sirva como base para que esses estudantes
transitem de uma condicdo de sobrevivéncia provisoria para a construcdo de

trajetorias de vida emancipadas.
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Licenca Creative Commons Atribuigdo-NaoComercial-SemDerivagoes 4.0
Internacional

Esta licena exige que os reutilizadores deem crédito ao criador. Ela permite que os
reutilizadores copiem e distribuam o material em qualquer meio ou formato, em sua forma
original e apenas para fins ndo comerciais.

§s o reoena A quem se destina este Guia? PROFEPT 1

d
BB Campus Porto Alegre

Este material foi produzido a partir da escuta e visa atender demandas de jovens e
adultos trabalhadores/as que cursam a Educagao de Jovens e Adultos integrada a

Educacdo Profissional e Tecnoldgica.

Desejamos uma boa leitura e que contribua para a sua permanéncia e éxito na sua

trajetoria enquanto trabalhador/a estudante!

EJA INTEGRADA - EPT

EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS
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2 Jornada de Trabalho

Jornada Padrao

A jornada normal & de 8 horas diérias e 44 horas semanais.

Horas Extras

Méaximo de 2 horas extras por dia, com remuneragdo minima de

50% superior (100% em domingos/feriados).

Intervalos

Intrajornada: 15 min (4-6h) ou 1h (acima de 6h).
Interjornada: 11 horas entre duas jornadas.

onm
=I INSTITUTO FEDERAL
o Sul

et Férias e Faltas Justificadas

Direito a Férias

Apos 12 meses, com saléario + 1/3 (Tergo Constitucional).

Estudante Menor (CLT)

Menor de 18 anos tem o direito de fazer coincidir suas férias do trabalho com as férias
escolares.
Faltas Justificadas

Incluem falecimento (2 dias), casamento (3 dias), nascimento de filho (5 dias para o pai e 120

para a méae), vestibular e ENEM.
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Remuneracdo e Adicionais

C °g
Saldrio vs. Remuneracgdo Adicional Noturno Insalubridade
Salario € a contraprestacao. +20% (Urbano, 22h-5h) ou +25% Exposigéo a agentes nocivos a
Remuneragao = Salario + Gorjetas. (Rural, 21h-5h ou 20h-4h). salide. Empregado deve optar por

um, ndo podendo acumular com

periculosidade.

Beneficios e FGTS PROFEPT 3

*13° Salario: 1/12 da remuneragdo por més.
* Salario Familia: Por filho até 14 anos (baixa

* renda).

Vale Transporte: Desconto de até 6% do

salario.

FGTS (Fundo de Garantia): O empregador
deposita 8%. Nao é descontado do seu

salario.
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o Tipos de Rescisdao Contratual

Sem Justa Por Justa Causa

Causa Falta grave do Indireta Comum Acordo

Iniciativa do empregado. Direitos "
preg Falta grave do Metade do aviso,

empregador. Direitos: reduzidos: apenas -
Preg P empregador. Direitos metade da multa

aviso prévio, férias, saldo de salério e

13°, FGTS + 40% e férias vencidas.

seguro-desemprego.

iguais a demissao (20%). Sem

sem justa causa. seguro-desemprego.

INSTITUTO FEDERAL

ol Seguro-Desemprego

Amparo financeiro ao empregado demitido involuntariamente

(sem justa causa ou indireta).
. 3 2 -
Requisitos Minimos:
* 1° pedido: 12 meses de trabalho nos Ultimos 18.
+ 2° pedido: 9 meses de trabalho nos Gltimos 12.

* Demais: 6 meses de trabalho.
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SE BSOS Educacdo: Um Direito de Todos/as

Constituicao (CF/88)

A educacéo é um direito fundamental, dever do
Estado e da familia. Visa o pleno desenvolvimento, o
exercicio da cidadania e a qualificagdo para o

trabalho.

Barreiras Reais
A efetivagdo desse direito enfrenta barreiras
persistentes, como desigualdades sociais e

limitacGes estruturais no acesso.
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Direitos Estudantis:

Exercicios Domiciliares

Os Exercicios Domiciliares (ED) possibilitam ao estudante realizar

atividades em seu domicilio, quando houver impedimento de frequéncia

as aulas por periodo superior a 15 dias consecutivos (OD), de acordo com

o Decreto-Lei 1.044/1969 e com a Lei 6.202/1975, tendo suas faltas ESTUDANTE
abonadas durante o periodo de afastamento. O atendimento através de Entenda sobre:

Exercicio Domiciliar € um processo em que a familia e a instituigdo devem * abono de falta
» justificativa de falta '\
« exercicios domiciliares |3

atividades sem prejuizo na sua vida académica, sendo dever do estudante -4

atuar de forma colaborativa, para que o estudante possa realizar suas

ou de seu responsavel informar a instituicdo sobre o andamento e a

realizagdo dos exercicios domiciliares.

onm
WE _ INSTITUTO FEDERAL
EEE rio Grande do Sul

Campus Porto Alegre

Direitos Estudantis:

FALTA JUSTIFICADA

E o ato de apresentar o motivo legal que impediu o estudante de comparecer & atividade
pedagodgica, mas nao anula o registro no Diario de Classe. A falta justificada da ao estudante o
direito de solicitar de avaliacdo de segunda chamada, ou seja, uma nova chance de fazer avaliacbes
ou trabalho escolar/académico. O prazo para entrega de documento que justifique a falta devera
ser de até quatro dias Uteis, ap6s o término da vigéncia do atestado.

e Motivos que podem ser classificados como falta justificada: Problema de saide com atestado
assinado e carimbado por médico; obrigacdes com o Servico Militar; falecimento de parente até
2° grau; e convocagdo pelo Poder Judicidrio ou Justica Eleitoral.

ESTUDANTE ) Fonte: Site - Campus Farroupilha - IFRS

Entenda sobre:
+ abono de falta

+ justificativa de falta %)
+ exercicios domiciliares [g
v S
—— 3
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Falta Abonada

E 0 ato de apresentar o motivo legal que impediu o estudante de comparecer 3 atividade pedagégica
e, assim, anulando o registro no Didrio de Classe. O estudante terd o direito de solicitacdo de
avaliacdo de segunda chamada. O prazo para entrega de documento que justifique o abono de faltas
devera ser de até quatro dias Uteis, apds o término da vigéncia do atestado.

e Motivos que podem ser classificados como falta abonada: convocacdo do IFRS para representar
a Instituicdo ou participar de atividade/evento; participacdo em atividades do Concamp e/ou
Consup do IFRS; exercicio ou manobra em Orgdo de Formacdo de Reserva, com a justificativa
militar; quando participar de representagdo em atividade desportiva nacional; representar o
IFRS em evento ou convocacado para audiéncia judicial.

ESTUDANTE ' Fonte: Site - Campus Farroupilha - IFRS

Entenda sobre:

omm
=- INSTITUTO FEDERAL
o Sul

io Grande o

BT R Direitos Institucionais

Aproveitamento de Estudos

S IFRS 2025

Aproveitamento ce
estudos e certificagdo
de conhecimentos

O Aproveitamento de Estudos é o procedimento institucional que
permite ao discente solicitar a dispensa de componentes curriculares ja
concluidos com éxito em formacgdes anteriores, desde que estes
tenham sido cursados em nivel equivalente ou superior e apresentem,
comprovadamente, uma compatibilidade minima de 75% tanto no
contetido programatico quanto na carga horaria. Para obter o beneficio,
o estudante deve protocolar o requerimento na Coordenadoria de
Registros Académicos dentro dos prazos do calendario (maximo de um
més apos inicio das aulas), instruido com histérico escolar e ementas
autenticadas para analise docente; contudo, € mandatério que o aluno
mantenha a frequéncia regular as aulas até que o pedido seja

oficialmente deferido e a ciéncia seja assinada.
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Trancamento de Matricula
O trancamento de matricula € a pausa formal nos estudos, podendo ser parcial (desisténcia de matérias
especificas) ou total, devendo ser solicitado na Coordenadoria de Registros Académicos e renovado
obrigatoriamente a cada semestre para evitar o cancelamento definitivo da vaga. Para cursos Técnicos
Subsequentes e Superiores, o tempo total de afastamento ndo pode ultrapassar 50% da duragdo do
curso, sendo importante destacar que, durante esse periodo, o estudante perde o direito a bolsas ou
auxilios e, ao retornar, devera se adaptar a quaisquer mudancgas que tenham ocorrido na grade curricular

durante sua auséncia.
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Campus Porto Alegre

Apresentacao

Desafios:
Ser Trabalhador/a
e Estudante
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SR s e EJA/EPT: A Resposta da Rede Federal

O Programa Nacional (EJA/EPT) busca integrar a educagao basica

a Educacao Profissional e Tecnolégica (EPT), oferecendo uma formagao de carater integral.

Essa modalidade visa fomentar a EJA e responder a
Meta 10 do Plano Nacional de Educagéo (PNE 2014-2024),

promovendo a elevagédo da escolaridade.

'\"‘ EJA INTEGRADA - EPT

EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS

.g,

'\,\!,_)’
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Sa e K EJA/EPT: A Resposta da Rede Federal

POLITICA DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL DO INSTITUTO
FEDERAL DE EDUCAQAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO
RIO GRANDE DO SUL (IFRS) Aprovada pela Resolugéo n°
/RS 086, de 03 de dezembro de 2013.
Assistencia
Estudantil
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Constitucional Trabalhista Educacional Normativos

CF/88

Referéncias e Saiba Mais PROFSRT &

%] s

Pesquisa e Dissertacdo Guia em Video Mestrado EPT

Este guia & um produto educacional Assista este guia em formato de Saiba mais sobre o Programa de
da pesquisa de mestrado. Acesse a video. Mestrado Profissional em Educagéo
dissertagao completa para saber Profissional e Tecnolégica (ProfEPT)
mais sobre a metodologia e do IFRS.
resultados.
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Pesquisa - Direitos do Trabalhador -
Estudante na EJA-EPT

TERMO DE CONSEMTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

»d

‘iood estd sendo convidado(a) para participar do projete de pesguisa intitulado: "MREITOS DO
TRABALHADOR ESTUDAMNTE NO EJAEPT TECNICO EM ADMINISTRAGAD DO IFRS: DESAFIOS E CARANTIAS
LEGAIS NA CONCILIAGAD ENTRE TRABALHO E EDUCAGAD".

O objetive & mapear as dificuldades enfrentadas por esses estudantes na conciliagdo de suas rotinas de
trabalho com as exipéncias académicas, berm como identificar as estrategias utilizadas pelos alunos e pelas
instituiches para superar esses desafios. Os resultados esperados incheern a identificacio das principais
barreiras enfrentadas pelcs trabalhadores estudantes ¢ a avaliacic da efetividade das politicas e praticas
institucionais vigentes.

Este projeto esta vinculado ao Mestrado Profissional em Educegio Profissional e Tt:nolc'lqi:_:n, ofertado em
rede, pelo IFRS — Campus Porto Alegre, tendo sido foi submetido aprovado pelo Comité de Etica em Pesguisa
do FRS tendo sido aprovado conforme Parecer Consubstanciado CEP/IFRS no.7.473.728 de 28 de margo de
2025,

A& sua participacio na pesquisa pode 1er alguns riscos, como possibilidade de conswangimenio ao responder
o questiondrio, desconfors, medo, vergonha, esrresse, quebra de 3igilo, canseqo 80 responder &3 perguntas,
quebra de anonimato. Caso seja necessénio, vocd poderd ser encaminhado(a) para o setor de Assisitncis a0
Educande do Poro Alegre do IFRS, & fim de receber o acompanhamento necesshnio, Aldm disso, diame de
qualguer lipo de questionamento ou ddvida sobre & pesquisa, vook poderd entiar em contalo imediato com o
pesquissdor responsével pelo estudo

A sua pamicipagdo na pesquisa poderd ter beneficio diretn, como & conribuigSe para a pesquiza & para o
produto educacional, por Isso a importdncia da sus participagio.

Ao participar desta pesguisa, saiba que voce tem direfto:
- e refirar o seU consentimento, a gualguer momento, sem Que isso traga qualguer prejuizo a vocE;
- ndo ser identificado ¢ gue a3 informagoes relecionadas & sua privacidade sdo confidenciais;

- de ter acesso bs informagiies em todes as elapas do estude, bem come aos resuliados, ainda que isso
posss sfetar seu ineresss em cominuar participando da pesquisa;

- g ndo 1er despesas ou dnus financeiro relacionado & sua panicipagdo nesse estudao;

- de que, caso ienha despesas (e de seu acompanhante, se aplicivel) relacionadas & participagio na pesquisa,
terd direito & compensacao material das mesmas;

- de 8@ recusar a responder gualguer pergunta que julgar constrangedora ou inadequada.

- e que serdo mantides todos s preceilos etico-legais durante & apds o MErming da pesquisa, de acorda com
8 Resolugtes 466/2012, 51072016 e outras do Conselho Macional de Saode relacionadas & elice em pesguisa.

Também declaro que autonizo o uso de minhas imagens (folo, dudio e video) capradas para fins desta
pesquiss, sendo seu uso restring a publicaclo de produto educacional efou artigos, considerands esse ser um
wabalho scadémico

Concordo em participar da pesquisa intiulzda: "DIREITOS DO TRABALHADOR ESTUDANTE NO EJAJEPT
TECHICO EM ADMINISTRAGAD DO IFRS: DESAFIOS E GARANTIAS LEGAIS MA CONCILIAGAD ENTRE
TRABALHO E EDUCAGAD".

Pergunta
Aceita & concorda

EGET
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Descrigdo (opeicnal)

Femining
Masculing
Mo binaria

Prefina ndo responder

Preta
Parda
Branca
Indigena
Amarela

Prefino ndo respondar

18-23
2635
35-25
4% ou mas

Prefiro néo reaponder

Renda familiar:
Avd 1 (um) Salario Minime.,
Erra 1 {um) o 3 [irds) salarios minimos.
Entre 3 (tréa) & 7 (nete) aalarios minimoa.
Erare 7 (sete) @ 20 [virme) salarics minimas
Mais de 20 [vinte) salarics minimos.

Prefing ndo respander

Semestre que frequenta no IFRS:

ia
il
3

i
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PROFEPT

MESTRADO PROFISSIONAL EM
EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL
Rio Grande do Sul

CONHECIMENTOS SOBRE DMREITO DO TRABALHOD

A1

Flazta aaq.iu. o ohietiro & mapesr quais ca seus conheciment ce prevics sobre Dirsio do Trabalho.

O gue wock ertende por "direite do rabalha™
Corpunto de leis que protegem os tebalhadores
Harmas que regulam a relsgio entre empregador & empregads
Nz tenho corhecimenio sobre o Tema

Prefira ndo resporder

Voot jé teve contato com conteddos sobre direito do trabalho durante o cureo?

Sm
L]

Prafira ndo respondar

Se gim, desereva brevemente o que aprendeu:

Terto da resposta longa

Quaiz direitos trabalhistas vocdé conhece? (Marque todes que aplicar)
Jomada de trabalho de 44 hocas semanain

Férias remuneradas

(hxtron

Prefira nda resporder

Se marcou "outres” na questio anterior, descrova brevemente quais:

Texte de resposta langs
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DIREITOS DO ESTUDANTE TRABALHADOR

Mesia secio. o chietho & mapsar quals o3 seus conhecimenics prévics sobre Direics do estudame
rrabathader & tambim suas demardss a/ou sugembes para & melhoris das polivcas educacionais vigentes. .

Como voce avalkia as oporunidades de estagio remunerado no cursa?
Esgslernes
Boas
Regulares
Insuficientes

Prefira ndo responder

Voci ja realizou estagio remunerade durante o cursa?

Sm

Mo

Se gim, Informe o local e duragiio, se quiser:

Texte da resposta langa

Se nfa, informe o motho se quizer:

Texic de resposta langa

Quais desafios voct enfrenta para conciliar = [ cacas de setegia

wrabalha & estuda?

Falta de remipo

Earsage finioe mantal

Dificuldade de aceeso & politices institucionais
Falta de flaxhilidade na wabaho
Falta de recursos financeiron

Tuaros

Frefiro ndo respoder

Adicionar cpgBc ou sdicionar “Outra”™

LD i Qbrigataria

Se marcou “outros” na questio anterior, descreve brevemente quais, se quiser.

Texto de resposta longa

Neste espaco, S3Crev SUas sugestoes ¢/ou demandas para focilitar 8 conciliagao entre trabalho &

estuda:

Texto de resposta longa
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